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Lub Khoos Kas Kev Saib Xyuas Kho 
Mob Ncua Sij Hawm Ntev Twg yog 
Qhov Zoo Tshaj Plaws rau Kuv? 
(Which Long-Term Care Program Is Best for Me?)
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Kuv xav kom tau 
txais kev pab 
cuam li cas?

Kuv xav lis hauj lwm nrog kuv 
tus kheej cov kev pab cuam.

Kuv xav tau ib pab neeg saib 
xyuas los tswj kuv cov kev pab 
saib xyuas ncua sij hawm ntev. 
Kuv xav siv Medicare los sis 
Medicaid them rau kuv cov kev 
pab cuam saib xyuas kev noj qab 
haus huv thiab kev kho mob 
thiab cov ntawv sau yuav tshuaj.

Kuv xav tau kev sib koom tes ntau npaum 
li cas rau kuv qhov kev saib xyuas?

Kuv xav koom ua ib 
feem ntawm kuv txoj 
kev saib xyuas tab sis 
tseem muaj ib pab neeg 
saib xyuas koom nrog.

Kuv xav koom tes nrog 
txhua cov kev saib 
xyuas ncua sij hawm 
ntev ntawm kuv, cov kev 
oab cuam rau kev noj 
qab haus huv thiab kev 
kho mob, thiab cov 
ntawv sau yuav tshuaj 
(nrog rau qhov kev 
txhawb nqa uas muaj).

IRIS
(Include, Respect, I Self-Direct 
(Suav Sawv Daws, Sib Hwm, 

Kuv Taw Qhia Tus Kheej))

Kev txhawb nqa taw 
qhia tus kheej nyob 
hauv Family Care

 Family Care

Cov kev xaiv khoos kas saib xyuas ncua 
ntev uas muaj kev tswj hwm

{
Teb cov nqe lus nug hauv qab no kom pom seb lub khoos kas kev saib xyuas kho mob ncua sij 
hawm ntev twg yuav zoo tshaj plaws rau koj:


