ENFERMEDAD
ESTREPTOCOCO GRUPO B,

INVASIVA

(GBS, enfermedad estreptococica del grupo B,
infeccion estreptococica perinatal del grupo B)

La enfermedad de GBS es causada por la bacteria Streptococcus agalactiae. Puede causar enfermedad en recién
nacidos, mujeres embarazadas, ancianos y aquellos con sistemas inmunolégicos debilitados. La enfermedad GBS
es la causa mdas comun de infecciones que amenazan la vida de los recién nacidos.

i{Qué la causa?
p Las bacterias GBS se encuentran comunmente en el tracto gastrointestinal (Gl), y pueden estar en su
piel sin enfermarlo.

P Aproximadamente el 25 por ciento de las mujeres embarazadas tienen las bacterias GBS en su recto o
vagina.

p Los recién nacidos de madres con las bacterias GBS durante el embarazo corren un mayor riesgo de
desarrollar la enfermedad después del nacimiento.

P Los recién nacidos gue nacen antes de las 37 semanas de gestacion o 18 horas después de la rotura de
las membranas amnidticas ("ruptura de agua") corren mayor riesgo de desarrollar enfermedad de GBS.

P Latransmisidn de persona a persona es rara, excepto de la madre al bebé.

{Cuales son los signos y sintomas?

En la poblacién general: En las mujeres embaradas:
P Infecciones de la vejiga (UTI) p Infecciones de la vejiga (UTI)

p Infeccién de la sangre Infecciones del dtero

P Infeccion de la piel y de los tejidos Aborto espontdneo (en raras ocasiones)
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p» Neumonia Nacimiento de un nifio muerto (en raras

ocasiones)
En los bebés:

p La enfermedad de inicio temprano se produce si la enfermedad GBS se desarrolla en el recién nacido
dentro de la primera semana después del nacimiento. Las complicaciones pueden ser neumonia,
p sepsis (infecciones de la sangre) o meningitis (inflamacion del cerebro).
La enfermedad de inicio tardio si la enfermedad GBS se desarrolla en el recién nacido entre el
nacimiento y los tres meses de edad. Esto es mds comun en los bebés nacidos prematuramente (antes
de 37 semanas) y es mas probable que cause meningitis.
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({Cuales son las opciones de tratamiento?

P Para probar si una persona es positiva para las bacterias GBS, las muestras se toman con hisopos del
recto o la vagina y se le hacen una prueba a los liquidos como la orina, la sangre o el liquido espinal.

P La enfermedad GBS en los recién nacidos y adultos se trata con antibidticos.

{Como puede prevenirse?
P Alas mujeres embarazadas deben hacerles el analisis para las bacterias GBS cuando estan entre 35y 37
semanas de embarazo.

P Siuna mujer tiene la bacteria GBS, debe ser tratada con antibiéticos intravenosos (IV).
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Tratar a la madre con antibidticos intravenosos (1V) durante el parto evitara la mayoria de los casos de la
enfermedad GBS en los recién nacidos.

P No hay ninguna recomendacién para tratar a las mujeres no embarazadas que son portadoras de la
bacteria GBS o aquellas que han tenido contacto con un bebé con enfermedad de GBS.

BUREAU OF COMMUNICABLE DISEASES °
https://www.dhs.wisconsin.gov/dph/bcd.htm | DHSDPHBCD@dhs.wi.gov 1

P-42049S (12/2016) Wisconsin Department of Health Services | Division of Public Health




