
Kev Muaj Mob Rau Tej Hlab Ua Pa: 
Pov thaiv koj tus kheej thiab cov neeg nyob puag ncig koj. 

Zam kev nyob ze cov neeg
muaj mob. 

Nquag ntxuav koj ob txhais
tes tas li. 

Nyob twj ywm hauv tsev yog
thaum muaj mob lawm. 

Npog qhov ncauj thaum
hnoos thiab txham. 

Zam tsis txhob siv txhais tes uas tsis tau
ntxuav los mus kov koj lub ntsej muag. 
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Yog tias koj muaj cov tso mob zoo
li yog cov kev mob rau tej hlab ua
pa thiab kuaj pom tias yog mob
tus kab mob COVID-19, ces tiv
tauj koj qhov chaw kho mob. 

Tej zaum lawv kuj yuav qhia kom
mus kuaj lwm cov kab mob rau tej
hlab ua pa thiab.


