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	Tus Me Nyuam Lub Npe
	Hnub Yug
	Hnub Nyoog/Hnub Nyoog Uas Tsis Yog Yug Raws Caij
	Hnub Ntsuas Tiav

	     
	     
	     
	     

	Kev siv daim foos no xam tias yog kev yeem pab dawb rau Lub Khoos Kas Birth to 3 (Thaum Yug Txog Thaum Muaj 3 Xyoo). Qhov no yog cov ntaub ntawv lus qhia nkaus xwb. Nws tsis muaj lub hom phiaj los kuaj ntaus nqi tias tus me nyuam tsis pom kev. Lub Cuab Yeej Kuaj Qhov Muag Pom Kev Fab Kev Ua Hauj Lwm muaj lub hom phiaj los pab tus saib xyuas thiab tus kws muab kev pab cuam thaum yau tuaj yeem txiav txim tau tias thaum twg thiaj li phim yuav los xa tus me nyuam mus kuaj (muaj hnub nyoog ntxaiv txog peb xyoo) rau kev kuaj qhov muag pom kev. Thov qhia rau cov me nyuam nyob rau hauv Lub Khoos Kas Birth to 3 (Thaum Yug Txog Thaum Muaj 3 Xyoo) mus kuaj thiab kuaj txhua rau lub hli kom txog 3 xyoo. 

Cov Lus Qhia Kev Tswj: Yuav tau txais cov tshwm sim tawm los uas raug feem ntau thaum muaj ib cheeb tsam ib puag ncig uas nyob ntsiag to, tsis muaj cov suab los sis suab nrov, txhawm rau ua kom ntseeg siab tias koj tab tom kuaj tus me nyuam lub qhov muag pom kev, tsis yog lwm yam kev hnov los sis kev pom dab tsi. Kev siv tus cwj mem teeb cig thiab cov khoom ua si uas paub zoo uas tus me nyuam yaus tau kov nkaus xwb. Nco ntsoov qee yam cim qhia li ib txwm no uas qhia tau tias tus me nyuam me tab tom saib: xaus kev nqus los sis kev txav mus los ib pliag, ntsais muag thaum pom teeb ci, thiab ntsia ntsoov mus rau los sis tsis ntsia mus rau. Nws yog ib qhov tseem ceeb heev uas yuav tau saib ceev-ceev seb tus me nyuam zaum, sawv, los sis pw li cas thiab ua zoo saib seb nws puas yuav cuam tshuam rau tus me nyuam li kev txav nws lub taub hau los sis ob lub qhov muag. Piv txwv, yog tias tus me nyuam tig taub hau mus-mus los-los heev, ces tus neeg soj ntsuam yuav tsum hloov qhov uas muab yam khoom tso rau saum kab nruab nrab ntawm tus me nyuam kom haum rau nws. Cov me nyuam me tsim nyog tau txais kev saib xyuas los ntawm tus neeg saib xyuas, hos lwm cov me nyuam ces tsim nyog zaum yam uas muaj kev txhawb nqa yog tias xav tau.
Yog tias daim npe kuaj qhov muag no ua rau muaj lus qhia kom ua kev ntsuam xyuas ntxiv, thov qhia Lub Khoos Kas Birth to 3 (Thaum Yug Txog Thaum Muaj 3 Xyoo) kom ua kom tiav daim npe kuaj kev hnov lus F-00727 rau cov muaj hnub nyoog 0 txog 3 xyoo. https://www.dhs.wisconsin.gov/birthto3/index.htm


	KEV XAUS LUS TXOG COV TSHWM SIM TAWM LOS
Qhia Qhov Hla Dhau los sis Xa Mus Kuaj Ntxiv saib raws li cov tshwm sim tawm los ntawm txhua seem nyob rau hauv lub cuab yeej kuaj xyuas. 

	Keeb Kwm Tsev Neeg/Kev Yug thiab Cov Kev Soj Saib Thaum Pib
	|_| Hla Dhau |_| Xa Mus Kuaj Ntxiv

	Daim Npe Kuaj Tsim Kho Qhov Muag Pom Kev
	|_| Hla Dhau |_| Xa Mus Kuaj Ntxiv

	Cim Tseg:      

	COV TSHWM SIM TAWM LOS/KEV NQIS TES

	Tau siv qhov cuab yeej no, tsis muaj cov kev ntsuas tseem ceeb rau cov kev txhawb xeeb fab qhov muag pom kev nyob rau lub sij hawm no. Qhia kom kuaj dua txhua rau lub hli.
	|_| Hla Dhau

	Saib raws li cov nrhiav tau los ntawm qhov kev kuaj no, thov qhia kom xa tus me nyuam mus kuaj xyuas qhov muag pom kev fab kev kho mob thiab fab kev ua hauj lwm (saib hauv qab no). Thaum tau txais kev xa mus kho ntxiv, qhia tawm cov tshwm sim tawm los ntawm kev kuaj nrog cov kws tshwj xeeb.

Tus me nyuam raug xa mus kuaj ntxiv rau ob qhov tib si (rau cov peev txheej kev pab, txuas lus rau Well Badger Resource Center):
|_|	Tus Kws Kuaj Qhov Muag Rau Me Nyuam Yaus/Tus Kws Kho Qhov Muag los sis Tus Kws Kho Mob Me Nyuam Yaus rau kev xa mus kuaj ntxiv ntawm tus kws kho mob tshwj xeeb fab qhov muag pom kev
THIAB
|_|	Kws qhia ntawv rau cov me nyuam uas tsis pom kev uas ua cov kev ntsuam xyuas qhov muag pom kev fab kev ua hauj lwm thiab muab cov kev pab cuam ncaj nraim rau cov me nyuam yaus hnub nyoog 0-3 xyoo
	|_| Xa Mus Kuaj Ntxiv

	

	Keeb Kwm Tsev Neeg/Kev Yug thiab Cov Kev Soj Saib Thaum Pib

Raws li kev xam phaj tus saib xyuas thiab kev soj saib ntawm tus me nyuam, qhia tias Yog los sis Tsis Yog rau txhua tej qhov lus nug los sis tej qhov lus qhia. Cim tseg: Tsis txhob xa mus kuaj ntxiv vim yog pom muaj ib qhov lus teb Yog nyob rau hauv ntu Keeb Kwm Tsev Neeg/Kev Yug nkaus xwb (tshwj tsis yog cov kev txhawj xeeb fab qhov muag pom kev ntawm tus saib xyuas). Tus me nyuam yuav tsum muaj qhov lus teb Yog txhab ntxiv nyob rau hauv lub cheeb tsam nyob ntawm lub cuab yeej kuaj.

	Keeb Kwm Tsev Neeg/Kev Yug

	Puas yog cov niam txiv/cov saib xyuas muaj cov kev txhawj xeeb ntsig txog tus me nyuam li qhov muag pom kev?
	|_| Yog |_| Tsis Yog

	Puas yog muaj tej tug neeg hauv tsev neeg muaj qhov muag tsis pom kev los sis mob qhov muag heev uas tau txais kev kuaj pom ua ntej muaj hnub nyoog 18 xyoo (xws li mob ua rau tawv nqaij dawb, mob qhov muag pom plooj, mob noob muag dawb, kab mob hauv cov hlab ntsha tswj qhov muag, kab mob khees xaws hauv noob muag)?
	|_| Yog |_| Tsis Yog

	Puas yog tus me nyuam leej niam muaj cov kev kis mob los sis cov kab mob loj nyob rau ncua sij hawm phais mob (xws li mob ua pob, cov kab mob vais lav cytomegalovirus (CMV), toxoplasmosis (kab mob kis tau los ntawm miv), kab mob kas cees, kab mob ua hlwv hauv qhov ncauj thiab ntsej muag, thiab lwm yam ntxiv)?
	|_| Yog |_| Tsis Yog

	Puas yog tus me nyuam uas yug los ntxov dua li caij yug lawm ua ntej 33 vij los sis yug los muaj phaus sib dua li 3 phaus?
	|_| Yog |_| Tsis Yog

	Puas yog muaj tej cov kev kis mob tom qab yug tag (xws li mob dlaim plaub qhwv paj hlwb, mob hlwb ua paug, mob uas muaj dej hauv lub hlwb ntau dhau, thiab lwm yam mob ntxiv)?
	|_| Yog |_| Tsis Yog

	Puas yog muaj kev raug mob taub hau thaum yug los sis tom qab yug tag tsis ntev?
	|_| Yog |_| Tsis Yog

	Puas yog muaj kev txheeb xyuas mob (xws li, kab mob Ua rau me nyuam tsis txwm pua, CHARGE, Muaj Teeb Meem Rau Qhov Muag los sis Kev Hnov Lus, WAGR)?
	|_| Yog |_| Tsis Yog

	Puas yog tau muaj kev txheeb xyuas los sis kev xav tias yog mob puas hlwb?
	|_| Yog |_| Tsis Yog

	Cov Kev Soj Saib Thaum Pib: Kev Ua Hauj Lwm
	

	Tsis ntsais muag mus ntsia tej khoom, xws li sab tes, uas nkag los mus rau hauv lawv lub ntsej muag ceev/ncaj nraim. (Tsis muaj kev kov/tshuab los sis ua suab ua suab nrov uas cuam tshuam; thaum muaj hnub nyoog thaj tsam 5 lub hli tus me nyuam tsim nyog ntshais muag; yog tias tus me nyuam ntsais muag ces kos cim tias Tsis Yog, yog tias tus me nyuam tsis ntshais muag ces kos cim tias Yog.)
	|_| Yog |_| Tsis Yog

	Ua kom pom txog kev nyiam siv ib lub qhov muag. (Puas yog tus me nyuam tig lub qhov muag mus los/qaij lawv ob lub qhov muag thiab/los sis lub taub hau mus ntsia rau yam khoom ua si uas nws paub nyob ntawm txoj kab nruab nrab?)
	|_| Yog |_| Tsis Yog

	Muab cov khoom tuav kom deb los sis ze heev tsis zoo li ib txwm (los sis txav mus ze heev rau ntawm cov khoom) thaum nws tab tom ntsia.
	|_| Yog |_| Tsis Yog

	Taug kev mus los sis nkag mus tas li/nkag mus muab cov khoom (tom qab nkag mus/taug kev rau yam tsawg kawg yog 3-4 lub hli; yog tias siv tsis tau ces kos cim Tsis Yog).
	|_| Yog |_| Tsis Yog

	Tsis tuaj yeem ntsia tau tas li rau yam tsawg kawg yog 10 feeb los sis tsis txhob ntsia cov neeg los sis cov khoom.
	|_| Yog |_| Tsis Yog

	Lub qhov muag ntsia mus rau ntau yam, quaj, los sis lwm yam qhia tias mob nyob rau hauv cov xwm txheej muaj teeb ci (xws li, hnub ci).
	|_| Yog |_| Tsis Yog

	Tsis tuaj yeem siv ob lub qhov muag raws qhov khoom txav mus tau zoo yam tsis muaj kev cuam tshuam nyob rau ib qhov kev taw qhia los sis ntau qhov (xws li ntsais muag, ntsia mus deb, los sis kev hloov qhov muag ntsia) thaum yam khoom tab tom hla txoj kab nruab nrab ntawm lub ntsej muag.
	|_| Yog |_| Tsis Yog

	Cov Kev Soj Saib Thaum Pib: Tus Yam Ntxwv
	

	Ob lub qhov muag tsis ntsia nyob rau tib qhov chaw tib zaug, lub qhov muag tig sab hauv los sis sab nraud, los sis lub qhov muag nyias txav nyias txhua zaus, ib feem lub sij hawm los sis thaum tus me nyuam sab. (Thaj tsam li 5-7 hli ob lub qhov muag tsim nyog txav mus ua ke.)
	|_| Yog |_| Tsis Yog

	Ib los sis ob daim tawv muag ntsws thiab npog lub ntsiab muag (lub noob dub hauv qhov muag).
	|_| Yog |_| Tsis Yog

	Qhov muag co los sis txav mus tas li
	|_| Yog |_| Tsis Yog

	Lub noob muag (lub qhov muag tej sab muaj xim) pom muaj xim paj yeeb los sis xim xiav ntsuab.
	|_| Yog |_| Tsis Yog

	Lub voj qhov muag (cov txha qhov muag nyob ib ncig ntawm lub qhov muag) ib sab los sis ob sab muaj tus qauv tsis zoo li ib txwm.
	|_| Yog |_| Tsis Yog

	Ib los sis ob lub ntsiab muag muaj xim dawb, muaj huab, los sis muaj tej xim tsis yog xim dub.
	|_| Yog |_| Tsis Yog

	Ib los sis ob lub ntsiab muag tsis muaj tus qauv kheej thiab muaj tus yam ntxwv tsis zoo li ib txwm (xws li muaj tus duab zoo li kua muag poob).
	|_| Yog |_| Tsis Yog

	Cov ntsiab muag muaj qhov loj me tsis sib luag rau lwm tus los sis muaj qhov qeeb thaum muaj kev hloov hauv teeb ci.
	|_| Yog |_| Tsis Yog

	Daim Npe Kuaj Tsim Kho Qhov Muag Pom Kev

Rau txhua tej nqe lus nyob rau hauv tus me nyuam ncua hnub nyoog uas tsis yog yug raws caij, qhia tias Yog los sis Tsis Yog rau txhua tej lus qhia. Yog tias muaj 3 los sis ntau tshaj peb cov lus teb Tsis Yog nyob rau hauv tus me nyuam ncua hnub nyoog, ces kos cim Xa Mus Kuaj Ntxiv nyob rau nplooj ntawv sab xub ntiag nyob rau hauv Daim Ntawv Xaus Lus Txog Cov Tshwm Sim Tawm Los.
	

	Thaum Yug Txog Thaum Muaj Hnub Nyoog 1 Hlis

	Ntsia saib cov teeb ci, cov qhov rai, thiab cov phab ntsa ci.
	|_| Yog |_| Tsis Yog

	Saib ib muag mus rau tus neeg saib xyuas lub ntsej muag (nyob deb li 8-12 iv thaum nyob deb).
	|_| Yog |_| Tsis Yog

	Ntsia ib muag mus rau ntawm cov khoom uas muab tso nyob ncaj rau qhov lub qhov muag pom tau (tej zaum yuav xaus kev nqus los sis kev txav ib pliag).
	|_| Yog |_| Tsis Yog

	Saib zoo li nws yuav tsom mus rau cov khoom zoo tshaj plaws uas nyob deb thaj tsam 8 txog 12 inches los ntawm lub ntsej muag (hais txog kev nyob ncua deb).
	|_| Yog |_| Tsis Yog

	Taug qab raws/tsom rau qhov khoom txav qeeb ntawm lub qhov muag ib sab mus rau ib sab (tab sis ob lub qhov muag yeej tsis txav ua ke).
	|_| Yog |_| Tsis Yog

	Muaj Hnub Nyoog 1 txog 3 Hli
	

	Sib ntsia nrog koj (yam tsis hnov koj lub suab).
	|_| Yog |_| Tsis Yog

	Luag ntxhi teb thaum ntsia lub ntsej muag ntawm tus neeg uas tab tom sib tham los sis tab tom luag ntxhi.
	|_| Yog |_| Tsis Yog

	Kuaj saib lawv tus kheej sab tes thiab ib puag ncig ze uas yog siv qhov muag ntsia.
	|_| Yog |_| Tsis Yog

	Tsom xyuas mus rau cov khoom thiab cov qauv xim txawv heev nyob rau hauv lub qhov muag.
	|_| Yog |_| Tsis Yog

	Tsom rau cov khoom deb txij li 5 inches mus rau qhov ze li 3 inches.
	|_| Yog |_| Tsis Yog

	Yuav tig mus ntsia rau ib yam khoom uas paub uas coj los ntawm ib sab.
	|_| Yog |_| Tsis Yog

	Muaj Hnub Nyoog 3 txog 5 Hli
	

	Ntsia mus rau cov khoom/cov khoom ua si me nyuam yaus nyob ntawm lawv sab tes ib nyuag pliag.
	|_| Yog |_| Tsis Yog

	Ntsia mus saib cov khoom nyob deb li 5 txog 20 inches thiab saib cov khoom nyob rau 3 feet.
	|_| Yog |_| Tsis Yog

	Ntsia thiab ncav kom cuag rau cov khoom ua si me nyuam yaus uas tes ncav cuag.
	|_| Yog |_| Tsis Yog

	Taug qab ua raws thiab ntsia rau tej khoom nyob sawv ntsug los sis tej khoom txav ceev nyob rov tav
	|_| Yog |_| Tsis Yog

	Saib mus saib los ntawm 2 yam khoom/cov neeg.
	|_| Yog |_| Tsis Yog

	Tus me nyuam co tes mus ntaus yam khoom uas dai saum toj.
	|_| Yog |_| Tsis Yog

	Muaj Hnub Nyoog 5 txog 7 Hli
	

	Teb txawv rau cov neeg sib txawv thiab teb rau ntau yam cwj pwm kev qhia hauv lub ntsej muag
	|_| Yog |_| Tsis Yog

	Luag ntxhi, co tes, los sis nia lawv daim duab nyob rau hauv daim iav.
	|_| Yog |_| Tsis Yog

	Luag thaum ua cov kees peek-a-boo (yam tsis muaj suab nrov).
	|_| Yog |_| Tsis Yog

	Saib cov neeg nyob deb yam deb kawg yog 6 feet.
	|_| Yog |_| Tsis Yog

	Sim ncav kom cuag thiab tuav cov khoom ua si me nyuam yaus los sis cov khoom.
	|_| Yog |_| Tsis Yog

	Ob lub qhov muag nyob ncaj thiab txav mus los ua ke tas li (tsis tsim nyog tig mus rau hauv/sab nraud/nce sauv/nqis hauv).
	|_| Yog |_| Tsis Yog

	Muaj Hnub Nyoog 7 txog 12 Lub Hli
	

	Tshawb nrhiav cov khoom ua si me nyuam yaus uas lawv tau muab ua poob.
	|_| Yog |_| Tsis Yog

	Nyiam cov duab los sis cov phau duab.
	|_| Yog |_| Tsis Yog

	Tsa tes mus kov thiab sim nqa qhov khoom me xws li mov nplej, txiv qaum qhuav, los sis tej xov ntaub me.
	|_| Yog |_| Tsis Yog

	Cov kev txav uas siv tej txoj hauv kev mus rau ntawm qhov khoom nyob deb yam deb kawg 5 feet.
	|_| Yog |_| Tsis Yog

	Ntsia saib cov khoom uas siv qhov muag ntsia tsis yog lub taub hau lawm.
	|_| Yog |_| Tsis Yog

	Muaj Hnub Nyoog 12 txog 18 Hli Rov Saud
	

	Saib mus rau qhov khoom ua si uas nyiam tshaj plaws uas muab ua poob mus rau hauv lub thawv.
	|_| Yog |_| Tsis Yog

	Ntsia mus rau tus cwj pwm ntsej muag thiab ua raws li nws.
	|_| Yog |_| Tsis Yog

	Ntsia cov khoom nyob deb ntawm lub qhov rai xws li cov tsheb los sis cov neeg.
	|_| Yog |_| Tsis Yog

	Ntsia mus rau cov khoom uas qhia thaum thov.
	|_| Yog |_| Tsis Yog

	Nthuav phau ntawv txhawm rau saib cov duab (muab phau ntawv tig xub ntiag tuaj sab hauv).
	|_| Yog |_| Tsis Yog

	Cim tseg: Kev tsim kho qhov muag pom kev li ib txwm yog ua tiav thaum muaj thaj tsam 18 lub hli; yog li ntawd, tej cov me nyuam muaj hnub nyoog 18 lub hli thiab laus dua ntawd tsim nyog muaj txhua qhov kev txawj fab qhov muag pom kev nyob rau hauv daim npe kuaj.
	

	Cov Ntsiab Lus Txhais:Qhov muag nws ntsais nws
[image: Daim duab qhia ob sab qhov muag nws ntsais nws qhov chaw nyob ntawm qhov ntsia pom me nyob hauv lub ntsiab muag dub me thiab qhov ntsia pom loj nyob hauv lub ntsiab muag dub loj.]

Txheej Qhov Muag
· Tawv Muag—yog daim tawv uas npog thiab tiv thaiv lub qhov muag.
· Lub noob muag—lub qhov feem muaj xim muaj lub luag hauj lwm rau kev tswj qhov loj me ntawm lub ntsiab muag thiab tswj qhov teeb ci uas nkag mus rau hauv qhov muag nyob sab tom qab ntawm lub qhov muag. 
· Lub voj voom qhov muag—qhov chaw los sis lub qhov ntawm pob txha uas muaj lub taub hau qhov muag nyob hauv. 
Lub ntsiab muag—lub qhov xim dub nyob rau hauv qhov chaw ntawm lub qhov muag uas cia teeb ci nkag mus rau hauv lub qhov muag nyob rau sab tom qab ntawm lub qhov muag. Tsim nyog mas cov ntsiab muag yuav tsum kheej, xim dub, thiab loj sib luag hauv qhov loj me. Ob lub ntsiab muag tsim nyog hloov pauv thaum muaj teeb ci sib luag thiab ceev thiab hloov qhov loj me kom me zog thaum muaj teeb ci thiab kom loj zog thaum nyob rau hauv qhov tsaus. Nyob rau hauv qhov tsaus, cwj mem teeb cig tsim nyog muaj kev cuam tshuam nyob nruab nrab los sis tsom nkag mus rau hauv lub qhov ntswg (mus rau hauv qhov ntswg) ob lub ntsiab muag.

	· Lub npe thiab lub luag hauj lwm ntawm tus kuaj xyuas/Khauj Tim:      


* Cov Peev Txheej: 1) American Association of Pediatric Ophthalmology and Strabismus (Lub Koom Haum Kws Kho Qhov Muag Rau Me Nyuam Yaus thiab Cov Kab Mob Hauv Hlab Ntsha Tswj Qhov Muag Ntawm Meskas), 2) Cov Kev Sib Txuas Fab Kev Hnov Lus thiab Qhov Muag Pom Kev (2016). Xeev Illinois Lub Cuab Yeej Kuaj Qhov Muag Pom Kev Fab Kev Ua Hauj Lwm (0-3) los ntawm Dr. Mindy Ely. 3) Lub Tsev Kawm Ntawv Hauv Xeev Illinois rau Tus Neeg Uas Tsis Pom Kev (2020). Xeev Illinois Lub Cuab Yeej Kuaj Qhov Muag Pom Kev Fab Kev Ua Hauj Lwm (0-3). http://illinoisdeaf.org/Outreach/Screeningtool.html. 4) Tiv Thaiv Kev Dig Muag 5) Xeev Wisconsin Department of Health Services (Lub Tuam Tsev Hauj Lwm Ntsig Txog Cov Kev Pab Cuam Kev Noj Qab Haus Huv) Cov Kauj Ruam Fab Kev Tsim Kho Qhov Muag Pom Kev Li Ib Txwm (Cov Me Nyuam Hnub Nyoog 0 txog 3 Xyoo)
* Kho los ntawm Colleen Kickbush, Tus Tswj Cov Kev Pab Cuam Qhov Muag Pom Kev thiab Tus Kws Qhia Ntawv Rau Cov Me Nyuam Uas Tsis Pom Kev (TVI), Nyob Rau Lub Kaum Ib Hlis Ntuj Xyoo 2022. Ua tau los ntawm kev koom nrog ncua ntawm Vision Forward Association thiab Wisconsin Department of Health Services (Lub Tuam Tsev Hauj Lwm Ntsig Txog Cov Kev Pab Cuam Kev Noj Qab Haus Huv) Lub Khoos Kas Birth to 3 (Thaum Yug Txog Thaum Muaj 3 Xyoo). 
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