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ຄ ຳແນະນ ຳກ່ຽວກບັກຳນສະໝກັ 
(APPLICATION INSTRUCTIONS) 

ແບບຟອມສະໝກັຂອງ SeniorCare ແມ່ນສ ຳລບັບຸກຄນົທ ່ ສະໝກັໂຄງກຳນ SeniorCare Prescription Drug (ຢຳຕຳມ 

ແພດສັ່ ງຂອງ SeniorCare). ນ ີ້ບ ່ ແມ່ນກຳນສະໝກັສ ຳລບັໂຄງກຳນສດິຜນົປະໂຫຍດອ ່ ນໆ. 

ສ ຳລບັກຳນຊ່ວຍເຫ  ອກ່ຽວກບັແບບຟອມນ ີ້, ໃຫ ີ້ຕດິຕ ່   
ພຳກສ່ວນບ ລກິຳນລູກຄ ີ້ຳຂອງ SeniorCare ໄດ ີ້ທ ່  800-657-2038, 

ວນັຈນັ ເຖງິ ວນັສຸກ 8:00 ໂມງເຊົ ີ້ຳ ຫຳ 6:00 ໂມງແລງ 
(ມ  TTY ແລະ ບ ລກິຳນແປພຳສຳໃຫ ີ້.) 

ສຳມຳດຂ ຄວຳມຊ່ວຍເຫ  ອຈຳກຫ ີ້ອງກຳນຜູ ີ້ສູງອຳຍຸ, ສູນສ ຳລບັຜູ ີ້ສູງອຳຍຸ ຫ   ສູນຊບັພະຍຳກອນຜູ ີ້ສູງອຳຍຸ. ຂ ີ້ມູນແມ່ນມ ໃຫ ີ້ທ ່  
ເວບັໄຊຂອງ Wisconsin Department of Health Services (ກະຊວງສຳທຳລະນະສຸກລດັວສິຄອນຊນິ, DHS) ທ ່ : 
dhs.wisconsin.gov/seniorcare. 

ຂ ໍ້ ມູນສ ຳຄນັ 
• ວນັທ ສະໝກັຂອງທ່ຳນແມ່ນວນັທ ທ ່ ໂຄງກຳນ SeniorCare ໄດ ີ້ຮບັແບບຟອມທ ່ ຕ ່ ມຂ ີ້ມູນສ ຳເລດັ ແລະ ລງົລຳຍເຊນັ 

ໃສ່ແລ ີ້ວ. ຄ ຳຕດັສນິກ່ຽວກບັກຳນສະໝກັ SeniorCare ຂອງທ່ຳນຈະຖ ກສົ່ ງຫຳທ່ຳນທຳງໄປສະນ ພຳຍໃນ 4-6 ອຳທດິ. 
ໃບສະໝກັທ ່ ບ ່ ໄດ ີ້ຕ ່ ມ ຫ   ເຊນັຈະບ ່ ຖ ກດ ຳເນ ນກຳນ ແລະ ຈະສົ່ ງກບັຄ ນໄປຫຳທ່ຳນ. 

• ປະກອບຄ່ຳທ ຳນຽມກຳນລງົທະບຽນ $30 ສ ຳລບັຜູ ີ້ສະໝກັແຕ່ລະຄນົ ($60, ຖີ້ຳທງັທ່ຳນ ແລະ ຄູ່ສມົລດົຂອງທ່ຳນຂ  
SeniorCare). ກຳນສະໝກັຂອງທ່ຳນອຳດຈະຊກັຊ ີ້ຳ, ຖີ້ຳຫຳກບ ່ ໄດ ີ້ຮບັຄ່ຳທ ຳນຽມກຳນເຂົ ີ້ຳຮ່ວມທງັໝ ົດໃນເວລຳທ ່  
ທ່ຳນສະໝກັ. ຖີ້ຳຫຳກທ່ຳນບ ່ ສຳມຳດເຂົ ີ້ຳຮ່ວມໃນ SeniorCare, ຄ່ຳທ ຳນຽມກຳນສະໝກັຂອງທ່ຳນຈະຖ  ກສົ່ ງຄ ນ 

ພຳຍໃນ 6-8 ອຳທດິ.  
• ຕ ່ ມ, ເຊນັ ແລະ ສົ່ ງແບບຟອມສະໝກັພ ີ້ອມດ ີ້ວຍຄ່ຳທ ຳນຽມກຳນສະໝກັຕຳມທ ່ ຢູ່ໃນແບບຟອມ. 

ຖ ຳຫຳກທ ຳນຕ ອງກຳນທ  ຈະອະນ ຍຳດໃຫ ຜ  ຕຳງໜ ຳສະໝ ກໃຫ ແກ ທ ຳນ ີ້     ່    ີ້       ່      ຸ     ີ້ ູ ີ້    ີ້     ັ   ີ້  ່  ່   , ຕ ດຕ  ຫຳສຳຍດ ວນບ ລ ກຳນລ ກຄ ຳຂອງ  ິ   ່       ່       ິ    ູ  ີ້     SeniorCare 

ໄດ ທ    ີ້  ່  800-657-2038. ແບບຟອມສະໝກັ ແລະ ຂ ີ້ມູນຈະຖ ກສົ່ ງໄປຫຳທ່ຳນທຳງໄປສະນ . ທ່ຳນຍງັສຳມຳດເອຳົແບບຟອມ 

ກຳນມອບອ ຳນຳດໃຫ ີ້ຜູ ີ້ຕຳງໜີ້ຳຂອງ SeniorCare ທຳງອອນລຳຍໄດ ີ້ທ ່ : dhs.wisconsin.gov/forms/f1/f10080.pdf. 

 

https://www.dhs.wisconsin.gov/seniorcare/index.htm
https://www.dhs.wisconsin.gov/forms/f1/f10080.pdf
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ວທິ ໃຊ ີ້ແບບຟອມນ ີ້ 
1. ພມິອອກໃຫ ີ້ແຈ ີ້ງໂດຍນ ຳໃຊ ີ້ຕວົພມິໃຫຍ່. ໃຊ ີ້ນ ີ້ຳເມກິສ ຟີ້ຳ ຫ   ສ ດ ຳ ເທົ່ ຳນັ ີ້ນ. ທຳສ ໃສ່ວງົມນົຖດັຈຳກຄ ຳຕອບທ ່  ເໝຳະສມົ 

ໂດຍກຳນທຳສ ໃສ່ວງົມນົໃຫ ີ້ຄບົຖີ້ວນ. 
2. ຕ ່ ມຂ ີ້ມູນໃສ່ທງັສອງດ ີ້ຳນຂອງແບບຟອມ ແລະ ສົ່ ງຄ່ຳທ ຳນຽມກຳນສະໝກັທ ່ ເໝຳະສມົ. ຖີ້ຳຫຳກໃບສະໝກັຂອງທ່ຳນບ ່  

ຄ ົບຖີ້ວນ ຫ   ຖ ກຕ ີ້ອງ, ຜູ ີ້ຕຳງໜີ້ຳສູນບ ລກິຳນລູກຄ ີ້ຳຂອງ SeniorCare ອຳດຈະຕດິຕ ່ ຫຳທ່ຳນສ ຳລບັຂ ີ້ມູນເພ ່ ມເຕ ມ. 
ສິ່ ງນ ີ້ອຳດຈະກ ່ ໃຫ ີ້ເກ ດຄວຳມຊກັຊ ີ້ຳໃນກຳນດ ຳເນ ນກຳນ SeniorCare ຂອງທ່ຳນ. 

3. ໃຫ ີ້ຂ ີ້ມູນໃນແບບຟອມສະໝກັສ ຳລບັທ່ຳນ ແລະ ຄູ່ສມົລດົທ່ຳນ (ຖີ້ຳຫຳກຄູ່ສມົລດົທ່ຳນອຳໄສຢູ່ໃນເຮ ອນຂອງທ່ຳນ). 
ຢ່ຳຕ ່ ມຂ ີ້ມູນກ່ຽວກບັບຸກຄນົອ ່ ນໃນຄວົເຮ ອນຂອງທ່ຳນ. 

ຂ ີ້ມູນຜູ ີ້ສະໝກັ ແລະ ຄູ່ສມົລດົ (ພຳກ I ແລະ II) 

ກຳນສະໝກັລງົທະບຽນ SeniorCare ຈະອ ງຕຳມລຳຍຮບັຂອງທ່ຳນ ແລະ ຂອງຄູ່ສມົລດົທ່ຳນ, ຖີ້ຳຫຳກວ່ຳຄູ່ສມົ 

ລ ົດທ່ຳນອຳໄສຢູ່ກບັທ່ຳນ. ຖີ້ຳຫຳກຄູ່ສມົລດົທ່ຳນອຳໄສຢູ່ກບັທ່ຳນ, ຕ ່ ມຂ ີ້ມູນໃນສ່ວນຂອງແບບຟອມສ ຳລບັທ່ຳນ ແລະ 
ຄູ່ສມົລດົຂອງທ່ຳນ, ເຖງິແມ່ນວ່ຳຄູ່ສມົລດົຂອງທ່ຳນບ ່ ໄດ ີ້ຂ  SeniorCare. ຂ ີ້ຄວນຈ ່ : ໃນສ່ວນ “ຂ ີ້ມູນຄູ່ສມົລດົ” ຂອງ 
ແບບຟອມກຳນສະໝກັຕ ີ້ອງຕ ່ ມໃຫ ີ້ຄບົຖີ້ວນ, ຖີ້ຳຫຳກຄູ່ສມົລດົຂອງທ່ຳນອຳໄສຢູ່ກບັທ່ຳນ. ລຳຍຮບັຂອງສະມຳຊກິ 

ຄນົອ ່ ນໆໃນເຮ ອນຂອງທ່ຳນແມ່ນບ ່ ນບັສ ຳລບັ SeniorCare. 

ຜູ ີ້ຢູ່ອຳໄສຂອງ Wisconsin 

ກຳນສະໝກັເຂົ ີ້ຳຮ່ວມໃນ SeniorCare ແມ່ນເປັນໄປໄດ ີ້, ເຖງິແມ່ນວ່ຳທ່ຳນຈະອຳໄສຢູ່ນອກລດັ Wisconsin ຊົ່ ວຄຳວ, 
ຖີ້ຳຫຳກວ່ຳທ່ຳນ: 
• ມ ທ ່ ຢູ່ອຳໄສຖຳວອນໃນລດັ Wisconsin ຫ   
• ຖ ກພຈິຳລະນຳວ່ຳເປັນຜູ ີ້ຢູ່ອຳໄສຂອງລດັ Wisconsin ເພ ່ ອຈດຸປະສງົດ ີ້ຳນພຳສ  ຫ   
• ເປັນຜູ ີ້ມ ສດິເລ ອກຕັ ີ້ງທ ່ ໄດ ີ້ລງົທະບຽນໃນ Wisconsin. 

ພນົລະເມ ອງສະຫະລດັ 
ຖີ້ຳຫຳກທ່ຳນ (ຫ   ຄູ່ສມົລດົຂອງທ່ຳນອຳໄສຢູ່ກບັທ່ຳນ) ກ ຳລງັສະໝກັຂ  SeniorCare ແລະ ບ ່ ແມ່ນພນົລະເມ ອງສະຫະລດັ, 
ສອດສ ຳເນຳົຂອງບນັລງົທະບຽນຄນົຕ່ຳງປະເທດຂອງທ່ຳນທງັສອງດີ້ຳນເພ ່ ອຢ ນຢັນສະຖຳນະກຳນເຂົ ີ້ຳເມ ອງຂອງທ່ຳນ ແລະ ເລກ 

ລງົທະບຽນຄນົຕ່ຳງດ ີ້ຳວ. 

ເຊ ີ້ອຊຳດ/ຊນົເຜົ່ ຳ (ຕວົເລ ອກ) 
ທຳສ ໃນວງົມນົທ ່ ອະທບິຳຍກ່ຽວກບັເຊ ີ້ອຊຳດ ຫ   ຊນົເຜົ່ ຳຂອງທ່ຳນ ແລະ ຄູ່ສມົລດົທ່ຳນ. ຂ ີ້ມູນນ ີ້ແມ່ນແບບສະໝກັໃຈ ແລະ 
ຈະບ ່ ຖ ກນ ຳໃຊ ີ້ເພ ່ ອກ ຳນດົກຳນສະໝກັຂອງທ່ຳນ. 

ສະຖຳນະພຳບກຳນແຕ່ງງຳນ ແລະ ກຳນຈດັແຈງທ ່ ຢູ່ອຳໄສ 
ຖີ້ຳຫຳກທ່ຳນຍງັບ ່ ໄດ ີ້ແຕ່ງງຳນ, ທຳສ ໃນສະຖຳນະພຳບທ ່ ເໝຳະສມົ. 
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ຖີ້ຳຫຳກທ່ຳນແຕ່ງງຳນແລ ີ້ວ ແລະ ຄູ່ສມົລດົຂອງທ່ຳນອຳໄສຢູ່ກບັທ່ຳນ, ທຳສ ໃນວງົມນົດ ີ້ຳນຂ ີ້ຳງຂອງສະຖຳນະກຳນແຕ່ງງຳນທ ່  
ເໝຳະສມົ ແລະ ທຳສ ໃນວງົມນົດ ີ້ຳນຂ ີ້ຳງຂອງ “ອຳໄສຢູ່ກບັຄູ່ສມົລດົ.” 

ຖີ້ຳຫຳກຄູ່ສມົລດົທ່ຳນບ ່ ໄດ ີ້ອຳໄສຢູ່ກບັທ່ຳນ, ທຳສ ວງົມນົທ ່ ຢູ່ຂ ີ້ຳງ “ບ ່ ໄດ ີ້ອຳໄສຢູ່ກບັຄູ່ສມົລດົ.” 

Social Security Number (ເລກປະກັນສັງຄົມ) 

ປີ້ອນ Social Security Number (ເລກປະກນັສງັຄມົ, SSN) ຂອງທ່ຳນ ແລະ ຂອງຄູ່ສມົລດົທ່ຳນຖີ້ຳຫຳກວ່ຳທ່ຳນທ ັງ 
ສອງກ ຳລງັສະໝກັຂ  SeniorCare. ຖີ້ຳຫຳກຄູ່ສມົລດົທ່ຳນບ ່ ໄດ ີ້ສະໝກັເອຳົ SeniorCare, ທ່ຳນບ ່ ຈ ຳເປັນຕ ີ້ອງປີ້ອນເລກ  

SSN ຂອງຄູ່ສມົລດົທ່ຳນ. 

SSN ແລະ ຂ ີ້ມູນອ ່ ນໆທ ່ ສຳມຳດລະບຸຕວົຕນົໄດ ີ້ແມ່ນກ ຳນດົໂດຍ Wis. Stat. §§ 49.688 ແລະ 49.82(2). ຄວຳມບ ່  
ສຳມຳດໃນກຳນສະໜອງຂ ີ້ມູນອຳດຈະສົ່ ງຜນົຕ ່ ກຳນປະຕເິສດກຳນສະໝກັຂ ສດິຜນົປະໂຫຍດຂອງທ່ຳນ. SSN ແລະ 
ຂ ໍ້ ມູນທ ່ ລະບຸຕວົບຸກຄນົໄດ ີ້ຈະຖ ກນ ຳໃຊ ີ້ເພ ່ ອຈດຸປະສງົທຳງດ ີ້ຳນກຳນບ ລຫິຳນໂດຍກງົຂອງຂອງໂຄງກຳນ SeniorCare 

ເທົ່ ຳນັ ີ້ນ. ເລກ SSN ຂອງທ່ຳນອະນຸຍຳດໃຫ ີ້ຄອມພວິເຕ ສຳມຳດກວດສອບຂ ີ້ມູນກບັໜ່ວຍງຳນຂອງລດັຖະບຳນອ ່ ນໆເຊັ່ ນ: 
Internal Revenue Service (ໜ່ວຍບ ລກິຳນລຳຍຮບັພຳຍໃນ, IRS), Social Security Administration (ອງົກຳນ 

ປະກນັສງັຄມົ, SSA) ແລະ Department of Workforce Development (ກະຊວງພດັທະນຳແຮງງຳນ, DWD). 
ນອກຈຳກນັ ີ້ນ, DHS ຈະຈບັຄູ່ຊ ່  ແລະ SSN ຂອງທ່ຳນກບັເອກະສຳນທ ່ ມ ໃຫ ີ້ໂດຍຜູ ີ້ໃຫ ີ້ບ ລກິຳນປະກນັໄພສຸຂະພຳບເພ ່  ອລະບຸວ່ 

ຳທ່ຳນມ ປະກນັໄພອ ່ ນໆບ . ຖີ້ຳຫຳກທ່ຳນມ ແຜນປະກນັສຸຂະພຳບ, SeniorCare ຈະປະສຳນງຳນກຳນຄຸ ີ້ມຄອງຜນົປະໂຫຍດກບັ 

ແຜນຂອງທ່ຳນ. 

ທ ່ ຢູ່ທຳງໄປສະນ  (ພຳກທ  III)  

ທ ່ ຢູ່ 
ພມິທ ່ ຢູ່ບ່ອນທ ່ ທ່ຳນຕ ີ້ອງກຳນໃຫ ີ້ສົ່ ງຂ ີ້ມູນທ ່ ກ່ຽວຂ ີ້ອງກບັກຳນສະໝກັ SeniorCare ຂອງທ່ຳນ. ນ ີ້ອຳດຈະແມ່ນທ ່ ຢູ່ປັດຈ ຸ

ບນັຂອງທ່ຳນ ຫ   ທ ່ ຢູ່ປັດຈບຸນັຂອງຜູ ີ້ຕຳງໜີ້ຳຂອງທ່ຳນ, ຜູ ີ້ປົກຄອງທຳງກດົໝຳຍ ຫ   ທະນຳຍຄວຳມ. 

ທຳສ ໃສ່ວງົມນົທ ່ ລະບຸວ່ຳທ ່ ຢູ່ໃນພຳກທ ່ ຢູ່ທຳງໄປສະນ ແມ່ນທ ່ ຢູ່ອຳໄສຂອງທ່ຳນ, ແຕກຕ່ຳງຈຳກທ ່ ຢູ່ອຳໄສຂອງທ່ຳນ ຫ   
ທ ່ ຢູ່ຂອງຜູ ີ້ຕຳງໜີ້ຳ, ຜູ ີ້ປົກຄອງຕຳມກດົໝຳຍ ຫ   ອ ຳນຳດຂອງທະນຳຍຄວຳມ. 

ລຳຍຮບັປະຈ ຳປ ທ ່ ຄຳດກະໄວ ີ້ (ພຳກທ  IV) 

ກຳນສະໝກັ SeniorCare ແມ່ນອ ງຕຳມລຳຍຮບັຂອງທ່ຳນ ແລະ ຂອງຄູ່ສມົລດົທ່ຳນ, ຖີ້ຳຫຳກວ່ຳຄູ່ສມົລດົທ່ຳນອຳໄສຢູ່ 

ກບັທ່ຳນ. ປີ້ອນຈ ຳນວນລຳຍຮບັລວມທ ່ ຄຳດໄວ ີ້ສ ຳລບັໄລຍະ 12 ເດ ອນຕ ່ ໄປ. ຢ່ຳ ປີ້ອນຈ ຳນວນເປັນລຳຍເດ ອນ. ລຳຍຮບັ 

ລວມແມ່ນຈ ຳນວນເງນິທ ່ ທ່ຳນໄດຮັບັກ່ອນຫກັພຳສ . 

ໃຫ ີ້ກຳນຄຳດກະທ ່ ດ ທ ່ ສຸດສ ຳລບັລຳຍຮບັແຕ່ລະປະເພດ (ປັບຂ ີ້ນໃຫ ີ້ໄດ ີ້ໃກ ີ້ຄຽງຈ ຳນວນຖີ້ວນ). ເອກະສຳນຄ ຳນວນແມ່ນ 

ມ ຢູ່ໃນທຳງທ ີ້ຳຍຂອງເອກະສຳນແນະນ ຳເຫ ົ່ ຳນ ີ້ເພ ່ ອຊ່ວຍທ່ຳນໃນກຳນຄ ຳນວນລຳຍຮບັຂອງທ່ຳນເພ ່ ອຕ ່ ມໃສ່ໃນແບບຟອມ 

ສະໝກັ. 
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ປະກນັສງັຄມົທງັໝດົ (ລວມທງັໝດົປະມຳນ 12 ເດ ອນ) 
ລະບຸກຳນຈ່ຳຍເງນິປະກນັສງັຄມົລວມປະຈ ຳປ ທ ່ ຄຳດໄວ ີ້ສ ຳລບັທງັທ່ຳນ ແລະ ຄູ່ສມົລດົຂອງທ່ຳນ, ລວມທງັຄ່ຳປະກນັໄພຂອງ 
Medicare, ຖີ້ຳພວກມນັຖ ກລະງບັຈຳກໃບເຊກັຈ່ຳຍເງນິຜນົປະໂຫຍດຂອງທ່ຳນ ຫ   ກຳນໂອນເງນິອ ເລກັໂທຣນກິໃດໜ ່ ງ. 

ຄ່ຳຈ ີ້ຳງທງັໝດົ (ລວມທງັໝດົປະມຳນ 12 ເດ ອນ) 
ໃສ່ເງນິເດ ອນລວມປະຈ ຳປ ໂດຍປະມຳນ, ຄ່ຳຈ ີ້ຳງ, ໂບນດັ ແລະ ຄ່ຳນຳຍໜີ້ຳ (ບ ່ ລວມເອຳົລຳຍໄດ ີ້ຈຳກກຳນຈ ີ້ຳງງຳນຕວົເອງ  
ຫ   ກຳນເປັນຄູ່ຮ່ວມງຳນ) ທ ່ ໄດ ີ້ຮບັຈຳກກຳນເຮດັວຽກສ ຳລບັທງັທ່ຳນ ແລະ ຄູ່ສມົລດົຂອງທ່ຳນ. ປີ້ອນຈ ຳນວນກ່ອນ 

ກຳນຫກັອອກຈຳກລຳຍໄດ ີ້ຂອງທ່ຳນ. ທ່ຳນສຳມຳດນ ຳໃຊ ີ້ແບບຟອມກຳນສົ່ ງຄ ນພຳສ  ຫ   W-2 ຂອງທ່ຳນໃນປ ທ ່ ຜ່ຳນມຳເພ ່ ອ 

ຄຳດຄະເນລຳຍຮບັຂອງທ່ຳນ, ໂດຍຄ ຳນ ງວ່ຳທ່ຳນຄຳດວ່ຳຈະເຮດັວຽກໃນຈ ຳນວນດຽວກນັ, ຫ ຳຍ ຫ   ໜ ີ້ອຍໃນ 12 ເດ ອນຂ ີ້ຳງ 
ໜີ້ຳ. ຢ່ຳໃຊ ີ້ລຳຍຮບັລວມທ ່ ໄດ ີ້ປັບແລ ີ້ວຂອງທ່ຳນ. 

ດອກເບ ີ້ຍ ແລະ ເງນິປັນຜນົ ແລະ ຜນົກ ຳໄລ (ຄຳດຄະເນທງັໝດົ 12 ເດ ອນ) 
ປີ້ອນຈ ຳນວນດອກເບ ີ້ຍ, ເງນິປັນຜນົ ແລະ ຜນົກ ຳໄລໂດຍປະມຳນປະຈ ຳປ ສ ຳລບັທ່ຳນ ແລະ ຄູ່ສມົລດົ. ທ່ຳນຕ ີ້ອງລວມເອ ົ

ຳຈ ຳນວນທ ່ ຫຳໄດ ີ້, ເຖງິແມ່ນວ່ຳທ່ຳນຈະບ ່ ໄດ ີ້ຮບັລຳຍໄດ ີ້ນັ ີ້ນ. ຕວົຢ່ຳງ: certificate of deposit (ໃບຢັີ້ງຢ ນເງນິຝຳກ, CD) 

ດອກເບ ີ້ຍທ ່ ໄດ ີ້ຮບັ ແລະ ຕ ີ້ອງໄດ ີ້ລວມເອຳົທ ່ ໄດ ີ້ກບັຄ ນໄປຫຳຕົ ີ້ນທ ນ CD ໂດຍກງົ. 

ລຳຍຮບັກຳນເຮດັທຸລະກດິສ່ວນຕວົສຸດທ ິ(ຄຳດຄະເນທງັໝດົ 12 ເດ ອນ) 
ປີ້ອນລຳຍຮບັກຳນເຮດັທຸລະກດິສ່ວນຕວົສຸດທປິະຈ ຳປ ໂດຍປະມຳນສ ຳລບັທງັທ່ຳນ ແລະຄູ່ສມົລດົຂອງທ່ຳນ. 
ກຳນເຮດັທຸລະກດິສ່ວນຕວົລວມມ ກຳນເຮດັຟຳມ ຫ   ທຸລະກດິທ ່ ທ່ຳນ ຫ   ຄູ່ສມົລດົຂອງທ່ຳນເປັນເຈົ ີ້ຳຂອງພຽງຜູ ີ້ດຽວ ຫ   
ກບັຄນົອ ່ ນ. ຫກັຄ່ຳໃຊ ີ້ຈ່ຳຍທຸລະກດິຂອງທ່ຳນ, ກຳນສູນເສຍໃນທຸລະກດິ, ຄ່ຳເສ ່ ອມລຳຄຳຂອງຊບັສນິທຸລະກດິ ແລະ 
ກຳນຫກັລບົອ ່ ນໆທ ່  IRS ຊ່ວຍໃຫ ີ້ທ່ຳນສຳມຳດເອຳົລຳຍໄດ ີ້ຈຳກກຳນຈ ີ້ຳງງຳນຂອງຕນົເອງ. ທ່ຳນອຳດຈະເບິ່ ງພຳສ ຂອງທ່ຳນ 

ຈຳກປ ທ ່ ຜ່ຳນມຳເພ ່ ອໃຫ ີ້ໄດ ີ້ຄວຳມຄດິກ່ຽວກບັສິ່ ງທ ່ ທ່ຳນໄດ ີ້ຮບັ ແລະ ສິ່ ງທ ່ ທ່ຳນໄດ ີ້ຮບັອະນຸຍຳດໃຫ ີ້ຫກັ. ທ່ຳນບ ່ ສຳມຳດໃຊ ີ້ 
ກຳນສູນເສຍໃນກຳນຈ ີ້ຳງງຳນຕນົເອງເພ ່ ອຊດົເຊ ຍລຳຍໄດ ີ້ປະເພດອ ່ ນໆ. ກຳນສູນເສຍຕ ີ້ອງໄດ ີ້ຮບັກຳນລຳຍງຳນເປັນສູນ. 

ລຳຍຮບັຈຳກກຳນບ ຳນຳນ (ຄຳດຄະເນທງັໝດົ 12 ເດ ອນ) 
ປີ້ອນຈ ຳນວນເງນິບ ຳນຳນລວມປະຈ ຳປ ໂດຍປະມຳນ, ເງນິອຸດໜນູບ ຳນຳນຂອງນກັຮບົເກົ່ ຳ ແລະ ທຳງລດົໄຟ, ສ່ວນທ ່ ຕ ີ້ອງ 
ເສຍພຳສ ຂອງ individual retirement accounts (ບນັຊ ບ ຳນຳນສ່ວນບຸກຄນົ, IRA) ແລະ ເງນິປ ສ ຳລບັທງັທ່ຳນ ແລະ ຄູ່ສມົ 

ລດົຂອງທ່ຳນທ ່ ໃຫ ີ້ກຳນຈ່ຳຍເງນິປະຈ ຳແຕ່ລະໄລຍະ. 

ລຳຍຮບັອ ່ ນໆ (ຄຳດຄະເນທງັໝດົ 12 ເດ ອນ) 
ລະບຸລຳຍໄດ ີ້ປະຈ ຳປ ທ ່ ຄຳດໄວ ີ້ທງັໝດົສ ຳລບັທ່ຳນ ແລະ ຄູ່ສມົລດົຂອງທ່ຳນ. ລຳຍໄດ ີ້ອ ່ ນໆລວມມ ກຳນຊ່ວຍເຫ  ອດ ີ້ຳນເງນິສດົ, 
ເງນິຊດົເຊ ຍກຳນຫວ່ຳງງຳນ ຫ   ເງນິຊດົເຊ ຍຂອງພະນກັງຳນ, ເງນິຄ່ຳລ ີ້ຽງດູ, ເງນິຊ່ວຍເຫ  ອ ແລະ ລຳຍຮບັຈຳກຄ່ຳເຊົ່ ຳລບົຄ່ຳ 
ໃຊ ີ້ຈ່ຳຍໃນກຳນດ ຳເນ ນງຳນ. 
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ຖີ້ຳຄູ່ສມົລດົຂອງທ່ຳນບ ່ ໄດ ີ້ຢູ່ກບັທ່ຳນ, ແຕ່ທ່ຳນໄດ ີ້ຮບັລຳຍຮບັຈຳກຄູ່ສມົລດົນັ ີ້ນ, ໃຫ ີ້ລວມມນັພຳຍໃຕ ີ້ລຳຍຮບັອ ່ ນ. 
ຢ່ຳລວມເອຳົລຳຍຮບັໃດໆທ ່ ທ່ຳນອຳດຈະໄດ ີ້ຮບັຈຳກແຫ ່ ງໃດໜ ່ ງທ ່ ລະບຸໄວ ີ້ຢູ່ລຸ່ມນ ີ້: 
• Supplemental Security Income (ລຳຍໄດ ີ້ປະກນັເສ ມ, SSI). SSI ແມ່ນໂຄງກຳນເສ ມລຳຍຮບັຂອງລດັຖະ 

ບຳນກຳງທ ່ ອອກແບບມຳເພ ່ ອຊ່ວຍຜູ ີ້ສູງອຳຍຸ, ຕຳບອດ ຫ   ຄນົພກິຳນທ ່ ມ ເງນິໜີ້ອຍ ຫ   ບ ່ ມ ເງນິ. 
• ກຳນຈ່ຳຍເງນິຊ່ວຍເຫ  ອໄພພບິດັ ແລະ ສຸກເສ ນທ ່ ສ ຳຄນັ. 
• ກຳນຈ່ຳຍເງນິຈຳກບນັຊ ກຳນພດັທະນຳສ່ວນບຸກຄນົ. 
• ຈ່ຳຍເງນິຄ ນທ ່ ທ່ຳນໄດ ີ້ຮບັຈຳກຄ່ຳໃຊ ີ້ຈ່ຳຍທ ່ ເກ ດຂ ີ້ນໃນຂະນະທ ່ ທ່ຳນເຮດັວຽກເປັນອຳສຳສະໝກັ ຫ   ຄ່ຳໃຊ ີ້ຈ່ຳຍສ ຳລບັ 

ວຽກ ຫ   ກຳນຝ ກອບົຮມົຂອງທ່ຳນ. 
• ຮຽກຮ ີ້ອງກຳນຊ ຳລະທ ່ ອະນຸມດັໂດຍກດົຫມຳຍຂອງລດັຖະບຳນກຳງສ ຳລບັຊຳວອຳເມຣກິນັພ ີ້ນເມ ອງ. 
• ລຳຍຮບັ ຫ   ຜນົປະໂຫຍດຈຳກບຳງໂຄງກຳນພເິສດ, ລວມທງັ: 

o ສນິເຊ ່ ອພຳສ  Homestead. 

o ກຳນຊ່ວຍເຫ  ອດ ີ້ຳນພະລງັງຳນສ ຳລບັຜູ ີ້ທ ່ ມ ລຳຍໄດ ີ້ຕ ່ ຳ ແລະ ໂຄງກຳນຊ່ວຍເຫ  ອນ ີ້ຳມນັເຊ ີ້ອໄຟສຸກເສ ນ. 
o Community service programs (ໂຄງກຳນບ ລກິຳນຊຸມຊນົ) ເຊັ່ ນ: Retired Senior Volunteer Program 

(ໂຄງກຳນອຳສຳສະຫມກັຂອງຜູ ີ້ອຳວຸໂສບ ຳນຳນ), ບ ລສິດັບ ລກິຳນຂອງພະນກັງຳນບ ຳນຳນ ແລະ ອຳສຳສະຫມກັ 

ໃນກຳນບ ລກິຳນກບັອຳເມລກິຳ.  
o ໂຄງກຳນເງນິອຸດໜນູຂອງລດັຖະບຳນສ ຳລບັຄ່ຳເຊົ່ ຳ, ທ ່ ພກັອຳໄສ ຫ   ອຳຫຳນ. 
o Federal Emergency Management Assistance (ກຳນຊ່ວຍເຫ  ອກຳນຄຸ ີ້ມຄອງສຸກເສ ນຂອງລດັຖະບຳນກຳງ, 

FEMA). 

o ກອງທ ນແກ ີ້ໄຂທຳດເບ ່ ອຝົນເຫ  ອງ. 
o ໂຄງກຳນພ ່ ເຖົ ີ້ຳແມ່ເຖົ ີ້ຳອຸປະຖ ຳ. 

ລຳຍໄດ ີ້ປະເພດອ ່ ນໆທ ່ ຄ ີ້ຳຍຄ ກນັອຳດຈະຖ ກຍກົເວັ ີ້ນ. ຖີ້ຳຫຳກທ່ຳນມ ຄ ຳຖຳມ, ຕດິຕ ່ ຫຳພຳກສ່ວນບ ລກິຳນລູກຄ ີ້ຳຂອງ 
SeniorCare ໄດ ີ້ທ ່  800-657-2038. 

ລວມທງັໝດົ (ທຳງເລ ອກ – ຄຳດຄະເນທງັໝດົ 12 ເດ ອນ) 
ທ່ຳນອຳດຈະປີ້ອນຈ ຳນວນເງນິທງັໝດົຈຳກລຳຍໄດ ີ້ທງັໝດົຢູ່ທ ່ ນ ີ້, ແຕ່ມນັບ ່ ຈ ຳເປັນ. ຖີ້ຳທ່ຳນບ ່ ໃສ່ຈ ຳນວນທງັໝດົ, 
ມນັຈະຖ ກຄ ຳນວນໃຫ ີ້ທ່ຳນໃນເວລຳທ ່ ໂຄງກຳນ SeniorCare ໄດ ີ້ຮບັແບບຟອມ. 

ລຳຍເຊນັຂອງຜູ ີ້ສະໝກັ (ພຳກທ  V) 
ຜູ ີ້ສະໝກັ ຫ   ຜູ ີ້ຕຳງໜີ້ຳຂອງຜູ ີ້ສະໝກັຕ ີ້ອງເຊນັໃນແບບຟອມສະຫມກັ. ຖີ້ຳທ່ຳນເປັນຜູ ີ້ຕຳງໜີ້ຳ, ຜູ ີ້ປົກຄອງຕຳມກດົໝຳຍ ຫ   
ອ ຳນຳດຂອງທະນຳຍຄວຳມຜູ ີ້ທ ່ ໄດ ີ້ຕ ່ ມແບບຟອມຄ ຳຮ ີ້ອງສະໝກັນ ີ້ໃນນຳມຂອງຄນົອ ່ ນ, ທ່ຳນຕ ີ້ອງເຊນັໃນຊ່ອງທ ່ ມ ໃຫ ີ້. 
ແບບຟອມທ ່ ບ ່ ມ ລຳຍເຊນັຈະບ ່ ຖ ກດ ຳເນ ນກຳນ ແລະ ຈະຖ ກສົ່ ງຄ ນໃຫ ີ້ທ່ຳນ. 
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ຄ່ຳທ ຳນຽມກຳນລງົທະບຽນສະໝກັ (ພຳກທ  VI) 
ຖີ້ຳຄ່ຳທ ຳນຽມກຳນລງົທະບຽນທ ່ ຖ ກຕ ີ້ອງບ ່ ໄດ ີ້ສອດມຳນ ຳແບບຟອມນ ີ້, ກຳນລງົທະບຽນ SeniorCare ຂອງທ່ຳນອຳດ 

ຈະຖ ກປະຕເິສດ ຫ   ຊກັຊ ີ້ຳ. 

ຄ່ຳລງົທະບຽນທ ່ ສອດມຳນ ຳ 
ທຳສ ໃສ່ໃນວງົມນົ $30, ຖີ້ຳມ ພຽງຄນົດຽວທ ່ ສະໝກັ. ທຳສ ໃສ່ໃນວງົມນົ $60, ຖີ້ຳທ່ຳນ ແລະ ຄູ່ສມົລດົທ່ຳນກ ຳລງັສະໝກັ 
SeniorCare. ລະບຸຈ ຳນວນທ ່ ຖ ກຕ ີ້ອງພ ີ້ອມກບັໃບສະໝກັທ ່ ຕ ່ ມແລ ີ້ວ. ກຳນຊ ຳລະອຳດຈະເຮດັໄດ ີ້ໂດຍໃບສັ່ ງຈ່ຳຍເງນິ, 
ເຊກັຂອງພະນກັງຳນເກບັເງນິ ຫ   ເຊກັສ່ວນຕວົທ ່ ຈ່ຳຍໃຫ ີ້ “ລດັ Wisconsin.” ເຊກັ ຫ   ໃບສັ່ ງຈ່ຳຍເງນິຕ ີ້ອງໃສ່ຊ ່ ຂອງແຕ່ 

ລະຄນົທ ່ ສະໝກັ SeniorCare. ບ ່ ລວມເອຳົເງນິສດົ. ຖີ້ຳຫຳກທ່ຳນບ ່ ສຳມຳດເຂົ ີ້ຳຮ່ວມໃນ SeniorCare, ຄ່ຳທ ຳນຽມກຳນ 

ສະໝກັຂອງທ່ຳນຈະຖ ກສົ່ ງຄ ນພຳຍໃນ 6-8 ອຳທດິ.  

ຂ ໍ້ ມູນໂຄງກຳນອ ່ ນໆ 
ຖີ້ຳຫຳກທ່ຳນມ ຄວຳມສນົໃຈໃນໂຄງກຳນອ ່ ນໆເຊັ່ ນ: Medicare Savings Program (ໂຄງກຳນຝຳກປະຢັດຂອງ Medicare) 
ຫ   FoodShare Wisconsin, ຕດິຕ ່ ຫຳບ ລກິຳນສະມຳຊກິທ ່  800-362-3002. Medicare Savings Program 

(ໂຄງກຳນຝຳກປະຢັດຂອງ Medicare) ຊ່ວຍໃຫ ີ້ຜູ ີ້ມ ສດິຈ່ຳຍຄ່ຳປະກນັໄພ ແລະ ຄ່ຳປະກນັໄພຮ່ວມຂອງ Medicare 

ສ ຳລບັພຳກ A ແລະ ພຳກ B. FoodShare Wisconsin ຊ່ວຍໃຫ ີ້ຜູ ີ້ມ ສດິຊ ີ້ອຳຫຳນ. ອຳດຈ ຳເປັນຕ ີ້ອງໃຫ ີ້ຂ ີ້ມູນເພ ່ ມເຕ ມ, 
ຖີ້ຳຫຳກທ່ຳນຕດັສນິໃຈສະໝກັໂຄງກຳນເຫ ົ່ ຳນ ີ້. 

ເພ ່ ອເບິ່ ງວ່ຳທ່ຳນອຳດຈະສຳມຳດໄດ ີ້ເຂົ ີ້ຳຮ່ວມໂຄງກຳນສຸຂະພຳບ, ໂພຊະນຳກຳນ ແລະ ໂຄງກຳນອ ່ ນໆບ ່ , ຕດິຕ ່ ເຂດປົກ 

ຄອງທ ີ້ອງຖິ່ ນ ຫ   ອງົກຳນຊນົເຜົ່ ຳຂອງທ່ຳນ ຫ   ເຂົ ີ້ຳໄປທ ່  access.wi.gov. ລິ ີ້ງ “ຂ ີ້ອຍມ ສດິໄດ ີ້ບ ?” ໃນ ACCESS 

ຈະພຳທ່ຳນຜ່ຳນຄ ຳຖຳມຕ່ຳງໆກ່ຽວກບັຄວົເຮ ອນ, ລຳຍຮບັ ແລະ ໃບບນິຄ່ຳຂອງທ່ຳນ. ຫ ງັຈຳກກຳນຕອບຄ ຳຖຳມ, ACCESS 

ຈະບອກທ່ຳນວ່ຳທ່ຳນອຳດຈະສຳມຳດໄດ ີ້ເຂົ ີ້ຳຮ່ວມໂຄງກຳນສຸຂະພຳບ, ໂພຊະນຳກຳນ ແລະ ໂຄງກຳນອ ່ ນໆແລະ ວທິ ກຳນສະ 

ໝກັ. 

ສດິ ແລະ ຄວຳມຮບັຜດິຊອບຂອງທ່ຳນ 
ກຳນປ່ຽນແປງເຊັ່ ນ: ກຳນເສຍຊ ວດິ, ທ ່ ຢູ່ (ລວມທງັທ ່ ຢູ່ທຳງໄປສະນ ), ກຳນປ່ຽນແປງທ ່ ຢູ່ອຳໄສຖຳວອນຢູ່ນອກ Wisconsin 
ແລະ ກຳນປ່ຽນແປງອງົປະກອບຂອງຄວົເຮ ອນ (ກຳນແຕ່ງງຳນ / ກຳນຢ່ຳຮ ີ້ຳງ / ກຳນແຍກກນັ), ທ  ສ  ງຜ ນກະທ ບຕ  ທ ຳນ   ່  ົ່    ົ     ົ   ່  ່    
ແລະ/ຫ   ຄ  ສ ມລ ດຂອງທ ຳນຕ ອງໄດ ຮ ບກ         ູ່   ົ   ົ     ່    ີ້    ີ້  ັ  ຳນລຳຍງຳນໃຫ ພຳກສ ວນບ ລ ກຳນລ ກຄ ຳຂອງ          ີ້    ່       ິ    ູ  ີ້     SeniorCare ໄດ ທ    ີ້  ່  800-657-2038 

ພຳຍໃນ 10 ວ ນ.  ັ   ກຳນປ່ຽນແປງອຳດຈະຖ ກລຳຍງຳນໂດຍກຳນຂຽນໜງັສ ໄປເຖງິ: 
SeniorCare 

P.O. Box 6710 

Madison, WI 53716-0710 

ລຳຍເຊນັຂອງທ່ຳນໃນໃບສະໝກັ (ພຳກທ  V ໃນແບບຟອມນ ີ້) ໝຳຍຄວຳມວ່ຳທ່ຳນອະນຸຍຳດໃຫ ີ້ DHS ຮ ີ້ອງຂ ຂ ີ້ມູນເພ ່  
ມເຕ ມທ ່ ເໝຳະສມົ ແລະ ຈ ຳເປັນສ ຳລບັກຳນຄຸ ີ້ມຄອງທ ່ ເໝຳະສມົຂອງໂຄງກຳນ SeniorCare. 

ໂດຍກຳນເຊນັຊ ່ ຂອງທ່ຳນ ຫ   ໂດຍລຳຍເຊນັຂອງບຸກຄນົທ ່ ລງົນຳມໃນນຳມຂອງທ່ຳນ, ທ່ຳນຕກົລງົເຫນັດ ວ່ຳຂ ີ້ມູນທ ່ ມອບ 

ໃຫ ີ້ໂດຍທ່ຳນ ຫ   ຜູ ີ້ຕຳງໜີ້ຳຂອງທ່ຳນແມ່ນເປັນຄວຳມຈງິ ແລະ ຖ ກຕ ີ້ອງ. ທ່ຳນ ແລະ ຜູ ີ້ຕຳງຫນ ີ້ຳຂອງທ່ຳນຮບັຜດິຊອບ 

https://www.access.wi.gov/
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ສ ຳລບັຂ ີ້ມູນທ ່ ບ ່ ຖ ກຕ ີ້ອງ ຫ   ຄວຳມຜດິພຳດ. ກຳນລງົໂທດສ ຳລບັກຳນໃຫ ີ້ຂ ີ້ມູນທ ່ ເປັນກຳນສ ີ້ໂກງສຳມຳດຖ ກປັບ 

ໃໝບ ່ ເກ ນ $10,000 ຫ   ຈ ຳຄຸກບ ່ ເກ ນໜ ່ ງປ  ຫ   ທງັຈ ຳຄຸກ ແລະ ທງັປັບໃໝ. 

ທ່ຳນມ ສດິຮ ີ້ອງຂ ກຳນພຈິຳລະນຳສ ບສວນທ ່ ເປັນທ ຳ, ຖີ້ຳຫຳກວ່ຳທ່ຳນບ ່ ເຫນັດ ກບັກຳນດ ຳເນ ນກຳນໃດໆກ່ຽວກບັຄ ຳຮ ີ້ອງ 
ສະຫມກັຂອງທ່ຳນ ຫ   ຜນົປະໂຫຍດຢ່ຳງຕ ່ ເນ ່ ອງ. ທ່ຳນສຳມຳດຮ ີ້ອງຂ ກຳນພຈິຳລະນຳສ ບນວນທ ່ ເປັນທ ຳໂດຍກຳນຂຽນໜງັ 
ສ ໄປເຖງິ: 
Wisconsin Department of Administration 

Division of Hearings and Appeals 

P.O. Box 7875 

Madison, WI 53707-7875 

Department of Health Services (ກະຊວງສຳທຳລະນະສຸກ) ແມ່ນນຳຍຈ ີ້ຳງ ແລະ ຜູ ີ້ໃຫ ີ້ບ ລກິຳນທ ່ ໃຫ ີ້ໂອກຳດ 

ເທົ່ ຳທຽມກນັ. ຖີ້ຳຫຳກທ່ຳນມ ຄວຳມພກິຳນ ແລະ ຕີ້ອງກຳນໃນກຳນເຂົ ີ້ຳເຖງິຂ ີ້ມູນນ ີ້ໃນຮູບແບບທຳງເລ ອກ ຫ   ຕີ້ອງກຳນແປເປັນພຳ 
ສຳອ ່ ນ, ກະລຸນຳຕດິຕ ່ ຫຳ 608-266-3356 (ສຽງ) ຫ   711 (TTY). ບ ລກິຳນແປພຳສຳທງັໝດົແມ່ນບ ່ ເສຍຄ່ຳ. 

ເພ ່ ອຍ ່ ນຄ ຳຮ ີ້ອງຮຽນເລ ່ ອງກຳນເລ ອກປະຕບິດັ, ຕດິຕ ່ ຫຳ: 
Civil Rights Compliance Office 

Wisconsin Department of Health Services 

Office of Affirmative Action and Civil Rights Compliance 

1 W. Wilson Street, Room 561 

P.O. Box 7850 

Madison, WI 53707-7850 

ໂທລະສບັ 608-267-4955 (ສຽງ) ຫ ຼື 711 (TTY) ຫ ຼື ແຟັກ 608-267-2147 

ລຳຍກຳນກວດ 
 ໃບສະໝກັຄບົຖີ້ວນແລ ີ້ວບ ? 
 ທ່ຳນໄດ ີ້ເຊນັ ຫ   ຜູ ີ້ຕຳງໜີ້ຳ, ຜູ ີ້ປົກຄອງຕຳມກດົໝຳຍ ຫ   ຜູ ີ້ໄດ ີ້ຮບັມອບສດິໄດ ີ້ເຊນັໃບສະໝກັແລ ີ້ວບ ? 
 ທ່ຳນໄດ ີ້ສອດຄ່ຳທ ຳນຽມກຳນລງົທະບຽນ ($30 ສ ຳລບັໜ ່ ງຄນົ; $60, ຖີ້ຳຫຳກທ່ຳນ ແລະ ຄູ່ສມົລດົຂອງທ່ຳນ 

ກ ຳລງັສະໝກັ) ແລ ີ້ວບ ? 
 ທ່ຳນຈ ່ ໄດ ີ້ບ ່ ວ່ຳຕ ີ້ອງຂຽນຊ ່ ຂອງແຕ່ລະຄນົທ ່ ສະໝກັຢູ່ໃນເຊກັຂອງທ່ຳນ ຫ   ໃບສັ່ ງເງນິຂອງທ່ຳນສ ຳລບັຄ່ຳລງົທະບຽນ? 
 ທ່ຳນໄດ ີ້ອ່ຳນພຳກສດິ ແລະ ຄວຳມຮບັຜດິຊອບແລ ີ້ວບ ? 

ສົ່ ງແບບຟອມກຳນສະໝກັເຖງິ: 

SeniorCare 

P.O. Box 6710 

Madison, WI 53716-0710 
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ຕວົຢ່ຳງເອກະສຳນກຳນຄດິໄລ່ລຳຍຮບັ (ທຳງເລ ອກ) 

ເອກະສຳນນ ີ້ແມ່ນເພ ່ ອຊ່ວຍທ່ຳນໃນກຳນຄດິໄລ່ມູນຄ່ຳລຳຍຮບັທ ່ ຈະຕ ່ ມໃສ່ຄ ຳຮ ີ້ອງສະໝກັ SeniorCare. ເອກະສຳນນ ີ້ທ່ຳນສຳມຳດເກບັໄວ ີ້ໄດ ີ້. ໃນໃບສະໝກັ 

SeniorCare ໃຫ ີ້ປີ້ອນຈ ຳນວນເງນິເປັນຈ ຳນວນຖີ້ວນທງັໝດົ, ບ ່ ມ ເສດ. ເບິ່ ງພຳກ IV ຂອງຄ ຳແນະນ ຳເຫ ົ່ ຳນ ີ້ສ ຳລບັຄ ຳອະທບິຳຍປະເພດຂອງລຳຍຮບັ.  

ປະກນັສງັຄມົທງັໝດົ ຜູ ີ້ສະໝກັ ຄູ່ສມົລດົ 

1. ຈ ຳນວນເງນິປະກນັສງັຄມົລຳຍເດ ອນ: 
(ລວມເອຳົກຳນໂອນເງນິທຳງອ ເລກັໂທຣນກິ) 

 $_______ x 12 ເດ ອນ = _______  $_______ x 12 ເດ ອນ = _______ 

2. ຄ່ຳປະກນັໄພ Medicare ພຳກ B 

(ຖີ້ຳຖ ກຫກັຈຳກເຊກັຂອງທ່ຳນ) 

+ $_______ x 12 ເດ ອນ = _______ + $_______ x 12 ເດ ອນ = _______ 

ລວມປະກນັສງັຄມົທງັໝດົ $_______ $_______ 

ລຳຍຈ ີ້ຳງທງັໝດົ ຜູ ີ້ສະໝກັ ຄູ່ສມົລດົ 

1. ລຳຍຮບັປະຈ ຳເດ ອນໂດຍປະມຳນ. 
ໃຊ ີ້ຈ ຳນວນລວມທ ່ ສະແດງຢູ່ໃນໃບແຈ ີ້ງຍອດຄ່ຳຈ ີ້ຳງຂອງ 
ທ່ຳນ (ຈ ຳນວນກ່ອນພຳສ  ແລະ ກຳນຫກັ). 

 $_______ x 12 ເດ ອນ = _______  $_______ x 12 ເດ ອນ = _______ 

2. ເຮດັຊ ີ້ຳຄ ນສ ຳລບັລຳຍໄດ ີ້ທຸກປະເພດທ ່ ທ່ຳນໄດຮັບັ.  $_______ x 12 ເດ ອນ = _______  $_______ x 12 ເດ ອນ = _______ 

 + $_______ x 12 ເດ ອນ = _______ + $_______ x 12 ເດ ອນ = _______ 

ຄ່ຳແຮງງຳນລວມທງັໝດົ $_______ $_______ 
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ດອກເບ ີ້ຍເງນິປັນຜນົ ແລະ ຜນົກ ຳໄລ ຜູ ີ້ສະໝກັ ຄູ່ສມົລດົ 

1. ຈ ຳນວນດອກເບ ີ້ຍເງນິປັນຜນົ ແລະ ຜນົກ ຳໄລທ ່ ທ່ຳນໄດ ີ້ 
ຮບັຄູນໃຫ ີ້ຈ ຳນວນຄັ ີ້ງທ ່ ທ່ຳນໄດ ີ້ຮບັເງນິ 

 $_______ x ________ = _______ 

  ຈ ຳນວນຄັ ີ້ງ 
 $_______ x ________ = _______ 

  ຈ ຳນວນຄັ ີ້ງ 

2. ເພ ່ ມຈ ຳນວນທ ່ ຖ ກຫກັອອກຈຳກເງນິເດ ອນເຊັ່ ນ: ພຳສ .  $_______ x ________ = _______ 

  ຈ ຳນວນຄັ ີ້ງ 
 $_______ x ________ = _______ 

  ຈ ຳນວນຄັ ີ້ງ 

3. ເຮດັຊ ີ້ຳຄ ນສ ຳລບັດອກເບ ີ້ຍເງນິປັນຜນົທຸກປະເພດ ແລະ 
ຜນົກ ຳໄລທ ່ ທ່ຳນໄດ ີ້ຮບັ. 

+ $_______ x ________ = _______ 

  ຈ ຳນວນຄັ ີ້ງ 
+ $_______ x ________ = _______ 

  ຈ ຳນວນຄັ ີ້ງ 

ລວມດອກເບ ີ້ຍເງນິປັນຜນົ ແລະ ຜນົກ ຳໄລ $_______ $_______ 

ລຳຍໄດ ີ້ກຳນເຮດັທຸລະກດິສ່ວນຕວົສຸດທ ິ ຜູ ີ້ສະໝກັ ຄູ່ສມົລດົ 

1. ຄຳດຄະເນລຳຍໄດ ີ້ສຸດທປິະຈ ຳເດ ອຂອງກຳນເຮດັທຸລະກດິ 

ສ່ວນຕວົ ຫ   ຫູ ີ້ນສ່ວນ. 
 $_______ x 12 ເດ ອນ = _______  $_______ x 12 ເດ ອນ = _______ 

2. ເຮດັຊ ີ້ຳຄ ນສ ຳລບັລຳຍຮບັຈຳກກຳນເຮດັທຸລະກດິສ່ວນຕວົ 
ຫ   ກຳນເປັນຫຸ ີ້ນສ່ວນທຸກປະເພດທ ່ ທ່ຳນໄດ ີ້ຮບັ. 

 $_______ x 12 ເດ ອນ = _______  $_______ x 12 ເດ ອນ = _______ 

 + $_______ x 12 ເດ ອນ = _______ + $_______ x 12 ເດ ອນ = _______ 

ລວມລຳຍໄດ ີ້ກຳນເຮດັທຸລະກດິສ່ວນຕວົສຸດທ ິ $_______ $_______ 
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ລຳຍຮບັຈຳກກຳນບ ຳນຳນ ຜູ ີ້ສະໝກັ ຄູ່ສມົລດົ 

1. ລຳຍຮບັຈຳກກຳນບ ຳນຳນທ ່ ທ່ຳນໄດ ີ້ຮບັຄູນໃຫ ີ້ຈ ຳນວນຄັ ີ້ງທ ່
ທ່ຳນໄດ ີ້ຮບັລຳຍຮບັນັ ີ້ນ. 

 $_______ x ________ = _______ 

  ຈ ຳນວນຄັ ີ້ງ 
 $_______ x ________ = _______ 

  ຈ ຳນວນຄັ ີ້ງ 

2. ບວກຈ ຳນວນທ ່ ຖ ກຫກັຈຳກລຳຍຮບັຂອງທ່ຳນເຊັ່ ນ: ພຳສ  ຫ   
ຄ່ຳທ ຳນຽມປະກນັໄພ. 

+ $_______ x ________ = _______ 

  ຈ ຳນວນຄັ ີ້ງ 
+ $_______ x ________ = _______ 

  ຈ ຳນວນຄັ ີ້ງ 

ລຳຍຮບັຈຳກກຳນບ ຳນຳນທງັໝດົ $_______ $_______ 

ລຳຍຮບັອ ່ ນໆ ຜູ ີ້ສະໝກັ ຄູ່ສມົລດົ 

1. ລຳຍຮບັອ ່ ນໆທ ່ ທ່ຳນໄດ ີ້ຮບັຄູນໃຫ ີ້ຈ ຳນວນຄັ ີ້ງທ ່ ທ່ຳນໄດ ີ້ຮບັ
ລຳຍຮບັນັ ີ້ນ. 

 $_______ x ________ = _______ 

  ຈ ຳນວນຄັ ີ້ງ 
 $_______ x ________ = _______ 

  ຈ ຳນວນຄັ ີ້ງ 

2. ບວກຈ ຳນວນທ ່ ຖ ກຫກັຈຳກລຳຍຮບັຂອງທ່ຳນເຊັ່ ນ: ພຳສ  ຫ   
ຄ່ຳທ ຳນຽມປະກນັໄພ. 

+ $_______ x ________ = _______ 

  ຈ ຳນວນຄັ ີ້ງ 
+ $_______ x ________ = _______ 

  ຈ ຳນວນຄັ ີ້ງ 

ລຳຍຮບັອ ່ ນໆທງັໝດົ $_______ $_______ 

ລວມທງັໝດົ (ທຳງເລ ອກ) ຜູ ີ້ສະໝກັ ຄູ່ສມົລດົ 

ບວກຜນົລວມທງັໝດົ. ປັບຂ ີ້ນໃຫ ີ້ເປັນຈ ຳນວນຖີ້ວນ. $_______ $_______ 

 


