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ຄ ຳແນະນ ຳ 
ລະບຸຊ ື່ , ທ ື່ ຢ ື່  ແລະ ລຳຍເຊນັຂອງທື່ ຳນເພ ື່ ອກ ຳນດົວນັທ ທ ື່ ຜນົປະໂຫຍດຂອງທື່ ຳນສຳມຳດເລ ື່ ມຕົ ົ້ນໄດ ົ້. ຊ ື່ ງນ ົ້ເອ ົ້ນວື່ ຳ: "ກ ຳນດົວນັທ ຍ ື່ ນເອກະສຳນຂອງທື່ ຳນ."  

ທື່ ຳນມ ທຳງເລ ອກໃນກຳນສົື່ ງຂ ົ້ມ ນພຽງແຕື່ ຢ ື່ ໃນໜົ້ຳນ ົ້ເທົື່ ຳນັ ົ້ນ (ຊ ື່ , ທ ື່ ຢ ື່ , ລຳຍເຊນັ) ຫ   ຕ ື່ ມຄ ຳຮ ົ້ອງສະບບັເຕມັ.  

ຖົ້ຳທື່ ຳນຕ ົ້ອງກຳນສດິທປິະໂຫຍດທນັທ , ໃຫ ົ້ຕ ື່ ມຂ ົ້ມ ນໃສື່ ພຳກ Priority FoodShare ແລະ ສົື່ ງພ ົ້ອມກບັໜົ້ຳທ ຳອດິ. ຊ ື່ ງນ ົ້ອຳດຈະຊື່ ວຍໃຫ ົ້ທື່ ຳນໄດ ົ້ຮບັ 
ສດິທປິະໂຫຍດດ ົ້ຳນອຳຫຳນພຳຍໃນເຈດັວນັຫ ງັຈຳກທ ື່ ສະໝກັ.  

ດ ົ້ວຍຄ ຳຮ ົ້ອງທງັໝດົ, ທື່ ຳນຕ ົ້ອງດ ຳເນ ນກຳນສ ຳພຳດກບັໜື່ ວຍງຳນຂອງທື່ ຳນຜື່ ຳນທຳງໂທລະສບັ ຫ   ດ ົ້ວຍຕນົເອງ. ຕ ື່ ມຂ ົ້ມ ນໃນໃບຄ ຳຮ ົ້ອງໃຫ ົ້ຄບົຖົ້ວນ ສຳມຳດຫ ຸດຜື່ ອນເວລຳທ ື່ ໃຊ ົ້ 
ໃນກຳນສ ຳພຳດ ແລະ ຂັ ົ້ນຕອນໃນກຳນຢັົ້ງຢ ນ.  

ທື່ ຳນມ ສດິສົື່ ງໃບສະໝກັຂອງທື່ ຳນໄດ ົ້ຕະຫ ອດເວລຳ. ໃບຄ ຳຮ ົ້ອງຂອງທື່ ຳນຈະໄດ ົ້ຮບັກຳນດ ຳເນ ນກຳນໂດຍໄວທ ື່ ສຸດ ແຕື່ ບ ື່ ເກ ນ 30 ມ ົ້ນບັຈຳກມ ົ້ທ ື່ ໄດ ົ້ຮບັ.  

ຖົ້ຳວື່ ຳທື່ ຳນມ ສດິທປິະໂຫຍດ FoodShare ທ ື່ ສິ ົ້ນສຸດລງົພຳຍໃນ 30 ມ ົ້ທ ື່ ຜື່ ຳນມຳ, ທື່ ຳນອຳດຈະມ ສດິເປ ດສດິທປິະໂຫຍດ FoodShare ຂອງທື່ ຳນຄ ນໃໝື່ . 
ຕດິຕ ື່ ໜື່ ວຍງຳນຂອງທື່ ຳນເພ ື່ ອເປ ດສດິທປິະໂຫຍດ FoodShare ຂອງທື່ ຳນຄ ນໃໝື່ ໂດຍບ ື່ ຕ ົ້ອງຕ ື່ ມແບບຟອມໃໝື່ . 

ທື່ ຳນສຳມຳດຍ ື່ ນຄ ຳຮ ົ້ອງທຳງອອນລຳຍ ຫ   ທຳງໂທລະສບັ! ໂທຫຳໜື່ ວຍງຳນໃນທ ົ້ອງຖິື່ ນຂອງທື່ ຳນ ຫ   ສະໝກັທຳງອອນລຳຍໄດ ົ້ທ ື່  access.wi.gov. 
ຖົ້ຳທື່ ຳນຍ ື່ ນຄ ຳຮ ົ້ອງທຳງອອນລຳຍ, ທື່ ຳນສຳມຳດຕ ື່ ມຂ ົ້ມ ນໃສື່ ໃບຄ ຳຮ ົ້ອງ FoodShare ແລະ ກຳນເບ ື່ ງແຍງສຸຂະພຳບໄດ ົ້ໃນເວລຳດຽວກນັ.  
  

ຊ ື່  - ຜ ົ້ຮ ົ້ອງຂ  (ຊ ື່ , ຊ ື່ ກຳງ, ນຳມສະກຸນ) 

ທ ື່ ຢ ື່ ຖະໜນົ 

ເມ ອງ ລດັ ລະຫດັໄປສະນ ີ

ລຳຍເຊນັ – ຜ ົ້ສະໝກັ ຫ   ຜ ົ້ຕຳງໜົ້ຳໄດ ົ້ຮບັອະນຍຸຳດ ວນັທ ລງົລຳຍເຊນັ (mm/dd/yyyy) 

ກຳນຍ ື່ ນຄ ຳຮ ົ້ອງທຳງໄປສະນ  ຫ   ທຳງແຟັກ  
ຖົ້ຳຫຳກທື່ ຳນອຳໄສຢ ື່ ໃນຄຳວຕ ົ້ Milwaukee: 
 
MDPU 
6055 North 64th Street 
Milwaukee, WI 53218 
 
ຫ   ທຳງແຟັກ: 888-409-1979 

ຖົ້ຳທື່ ຳນ ບ ື່ ໄດ ົ້ອຳໄສຢ ື່ ໃນຄຳວຕ ົ້ Milwaukee: 
 
CDPU 
PO Box 5234 
Janesville, WI 53547-5234 
 
ຫ   ທຳງແຟັກ: 855-293-1822 

 

ຖົ້ຳວື່ ຳທື່ ຳນເປັນຜ ົ້ພກິຳນ ແລະ ຕ ົ້ອງກຳນຮ ບແບບອ ື່ ນ ຫ   ຕ ົ້ອງກຳນແປພຳສຳ, ກະລຸນຳຕດິຕ ື່ ຫຳໜື່ ວຍງຳນຂອງທື່ ຳນ. ເພ ື່ ອເອຳົເບ ໂທຂອງຕວົແທນທື່ ຳນ, ໄປທ ື່  
www.dhs.wisconsin.gov/forwardhealth/imagency/index.htm ຫ   ໂທຫຳຝື່ ຳຍບ ລກິຳນສະມຳຊກິທ ື່ ເບ  800-362-3002. ບ ລກິຳນແປພຳສຳ ແລະ TTY 
ແມື່ ນບ ື່ ໄດ ົ້ເສຍຄື່ ຳບ ລກິຳນ. 

ທື່ ຳນສຳມຳດມອບໝຳຍສດິໃຫ ົ້ຕວົແທນຂອງທື່ ຳນຕ ື່ ມຂ ົ້ມ ນ ແລະ ລງົນຳມໃສື່ ໃນແບບຟອມນ ົ້ແທນທື່ ຳນໄດ ົ້. ເພ ື່ ອນດັພບົຕວົແທນທ ື່ ໄດ ົ້ຮບັອະນຍຸຳດ, ຕ ື່ ມແບບຟອມເພ ື່ ອນດັພບົ, 
ປື່ ຽນ ຫ   ຖອດຕວົແທນທ ື່ ໄດ ົ້ຮບັອະນ ຍຸຳດ: ແບບຟອມສື່ ວນບຸກຄນົ, F10126A ຫ   ໃບແຕື່ ງຕັ ົ້ງ, ປື່ ຽນແທນ ຫ   ຖອດຖອນຕວົແທນທ ື່ ໄດ ົ້ຮບັມອບໝຳຍສດິ: 
ແບບຟອມອງົກຳນຈດັຕັ ົ້ງ, F10126B. ຖົ້ຳຫຳກຕ ົ້ອງກຳນຮບັແບບຟອມນ ົ້, ກະລຸນຳໂທ 800-362-3002, ຫ   ໄປຍງັ 
www.dhs.wisconsin.gov/forwardhealth/representative-types.htm. 

https://access.wisconsin.gov/access/
http://www.dhs.wisconsin.gov/forwardhealth/imagency/index.htm
https://www.dhs.wisconsin.gov/library/f-10126a.htm
https://www.dhs.wisconsin.gov/library/f-10126b.htm
https://www.dhs.wisconsin.gov/forwardhealth/representative-types.htm
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ທຳງເລ ອກ: ບູລມິະສດິ FOODSHARE 
ຖົ້ຳທື່ ຳນຕ ົ້ອງກຳນຄວຳມຊື່ ວຍເຫ  ອໃນທນັທ , ກຳນຍ ື່ ນຄ ຳຮ ົ້ອງສ ຳລບັ FoodShare ທ ື່ ມ ບຸລມິະສດິ ອຳດຈະຊື່ ວຍໃຫ ົ້ທື່ ຳນໄດ ົ້ຮບັສດິທປິະໂຫຍດພຳຍໃນເຈດັ 
ມ ົ້ນບັຈຳກວນັທ ທ ື່ ທື່ ຳນຍ ື່ ນເອກະສຳນ. ຕ ື່ ມຂ ົ້ມ ນໃສື່ ໜ ົ້ຳນ ົ້ ແລະ ສົື່ ງພ ົ້ອມກບັໜົ້ຳທ ຳອດິ ຫ   ສື່ ວນທ ື່ ເຫ  ອຂອງຄ ຳຮ ົ້ອງເພ ື່ ອເບິື່ ງວື່ ຳທື່ ຳນມ ສດິຫ  ບ ື່ .  

 

ທື່ ຳນມ ສດິໄດ ົ້ຮບັສດິທປິະໂຫຍດທ ື່ ເປັນບ ລມິະສດິ ຖົ້ຳຫຳກວື່ ຳຂ ົ້ໃດໜ ື່ ງຄ ດັື່ ງຕ ື່ ໄປນ ົ້ແມື່ ນຄວຳມຈງິ: 
• ຄວົເຮ ອນຂອງທື່ ຳນມ ເງນິສດົ $100 ຫ   ໜົ້ອຍກວື່ ຳ ຫ   ຢ ື່ ໃນທະນຳຄຳນ ແລະ ຈະມ ລຳຍຮບັໜົ້ອຍກວື່ ຳ $150 ໃນເດ ອນນ ົ້. 
• ຄວົເຮ ອນຂອງທື່ ຳນມ ຄື່ ຳເຊົື່ ຳເຮ ອນ, ຄື່ ຳຜື່ ອນບ ົ້ຳນ ຫ   ສຳທຳລະນຸປະໂພກທ ື່ ຫ ຳຍກວື່ ຳລຳຍຮບັລວມທງັໝດົປະຈ ຳເດ ອນ (ເປັນເງນິສດົ ຫ   ມ ຢ ື່ ໃນບນັຊ ທະນຳຄຳນ) 

ສ ຳລລບັເດ ອນນ ົ້.  
• ຄວົເຮ ອນຂອງທື່ ຳນລວມມ ແຮງງຳນເຄ ື່ ອນຍ ົ້ຳຍ ຫ   ເຮດັວຽກຕຳມລະດຸກຳນຜ ົ້ທ ື່ ບ ື່ ມ ລຳຍຮບັ. 

  

ຊ ື່  - ຜ ົ້ຮ ົ້ອງຂ  (ຊ ື່ , ຊ ື່ ກຳງ, ນຳມສະກຸນ) 

ທ ື່ ຢ ື່ ຖະໜນົ 

ເມ ອງ ລດັ ລະຫດັໄປສະນ ີ

ຕອບຄ ຳຖຳມດັື່ ງຕ ື່ ໄປນ ົ້ເພ ື່ ອໃຫ ົ້ຖ ກພຈິຳລະນຳສ ຳລບັບ ລກິຳນທ ື່ ໄວກວື່ ຳ. 
ລຳຍຮບັລວມທງັໝດົ (ກື່ ອນຈື່ ຳຍພຳສ  ຫ   ກຳນຫກັຈື່ ຳຍຄື່ ຳອ ື່ ນໆ) ທ ື່ ຄວົເຮ ອນຂອງທື່ ຳນຄຳດວື່ ຳຈະໄດ ົ້ຮບັໃນເດ ອນນ ົ້ແມື່ ນເທົື່ ຳໃດ? $ 

ຊບັສນິທງັໝດົທ ື່ ມ ຢ ື່ ໃນຄວົເຮ ອນຂອງທື່ ຳນມ ຫຍງັແດື່  (ຕວົຢື່ ຳງ: ເງນິສດົ, ເງນິຢ ື່ ໃນບນັຊ ຝຳກກະແສລຳຍວນັ ຫ   ຝຳກປະຢັດ ຫ   
ເງນິເປັນກ ົ້ອນ)? $ 

ຈ ຳນວນເງນິທ ື່ ຄວົເຮ ອນຂອງທື່ ຳນໄດ ົ້ຈື່ ຳຍສ ຳລບັທ ື່ ພກັອຳໄສ (ຕວົຢື່ ຳງ: ຄື່ ຳເຊົື່ ຳ ຫ   ຄື່ ຳຜື່ ອນບ ົ້ຳນ) ທງັໝດົໃນເດ ອນນ ົ້ແມື່ ນເທົື່ ຳໃດ? $ 

ເດ ອນນ ົ້ຄວົເຮ ອນຂອງທື່ ຳນໄດ ົ້ຮບັເງນິຊື່ ວຍເຫ  ອຈຳກ Wisconsin FoodShare ບ ?  ແມື່ ນ  ບ ື່ ແມື່ ນ 

ໃນເດ ອນນ ົ້ຄວົເຮ ອນຂອງທື່ ຳນໄດ ົ້ຮບັເງນິຊື່ ວຍເຫ  ອຈຳກ Supplemental Nutrition Assistance Program 
(ໂຄງກຳນຊື່ ວຍເຫ  ອທຳງດ ົ້ຳນໂພຊະນຳກຳນເພ ື່ ມເຕ ມ) (SNAP, ບດັອຳຫຳນ, ກຳນໂອນເງນິຊື່ ວຍເຫ  ອທຳງອ ເລກັໂທຣນກິ) ໃນລດັອ ື່ ນບ ?  ແມື່ ນ  ບ ື່ ແມື່ ນ 

ຕອນນ ົ້ທື່ ຳນກ ຳລງັອຳໄສຢຸື່ ໃນທ ື່ ພກັອຳໄສສ ຳລບັຜ ົ້ເຄຳະຮ ົ້ຳຍຂອງກຳນໃຊ ົ້ຄວຳມຮຸນແຮງໃນຄອບຄວົບ ?  ແມື່ ນ  ບ ື່ ແມື່ ນ 

ມ ໃຜໃນເຮ ອນຂອງທື່ ຳນເປັນແຮງງຳນເຄ ື່ ອນຍ ົ້ຳຍ ຫ   ເຮດັວຽກຕຳມລະດຸກຳນຜ ົ້ທ ື່ ລຳຍຮບັໄດ ົ້ຖ ກຢຸດເມ ື່ ອບ ື່ ດນົມຳນ ົ້ ແລະ 
ຜ ົ້ທ ື່ ບ ື່ ຄຳດຫວງັວື່ ຳຈະໄດ ົ້ຮບັລຳຍຮບັຈ ຳນວນຫ ຳຍກວື່ ຳ $25 ໃນ 10 ວນັຂ ົ້ຳງໜົ້ຳ?  ແມື່ ນ  ບ ື່ ແມື່ ນ 

ຖົ້ຳຄວົເຮ ອນຂອງທື່ ຳນຊ ຳລະຄື່ ຳສຳທຳລະນຸປະໂພກ, ໃຫ ົ້ຕອບຄ ຳຖຳມຕ ື່ ໄປນ ົ້. 

ຖົ້ຳຫຳກທື່ ຳນຈື່ ຳຍຄື່ ຳເຊົື່ ຳເຮ ອນ, ຄື່ ຳເຄ ື່ ອງອຳຍຮ ົ້ອນລວມກບັຄື່ ຳເຊົື່ ຳບ ?  ແມື່ ນ  ບ ື່ ແມື່ ນ 

ໃສື່ ເຄ ື່ ອງໝຳຍທ ື່ ຊື່ ອງສ ຳລບັຄື່ ຳສຳທຳລະນ ປະໂພກທ ື່ ຄວົເຮ ອນຂອງທື່ ຳນຕ ົ້ອງຊ ຳລະ ແລະ ຄື່ ຳສຳທຳລະນຸປະໂພກທ ື່ ໃຊ ົ້ເພ ື່ ອເຮດັຄວຳມຮ ົ້ອນໃນເຮ ອນຂອງທື່ ຳນ. 

ທື່ ຳນຈື່ ຳຍຄື່ ຳສຳທຳລະນ ປະໂພກນ ົ້ບ ? ໃຊ ົ້ສ ຳລບັຄວຳມອຸື່ ນ ທື່ ຳນຈື່ ຳຍຄື່ ຳສຳທຳລະນ ປະໂພກນ ົ້ບ ? ໃຊ ົ້ສ ຳລບັຄວຳມອຸື່ ນບ ? 

 ອຳຍແກ໊ສ (ທ ຳມະຊຳດ) 
 ໄຟຟົ້ຳ 
 ແກ໊ສໂປຣເປນແຫ ວ 

 ແມື່ ນ     ບ ື່ ແມື່ ນ 
 ແມື່ ນ     ບ ື່ ແມື່ ນ 
 ແມື່ ນ     ບ ື່ ແມື່ ນ 

 ນ ົ້ຳມນັເຊ ົ້ອໄຟ/ນ ົ້ຳມນັກຳສ 
 ຖື່ ຳນຫ ນ 
 ຟ ນ 

 ແມື່ ນ     ບ ື່ ແມື່ ນ 
 ແມື່ ນ     ບ ື່ ແມື່ ນ 
 ແມື່ ນ     ບ ື່ ແມື່ ນ 

ໃສື່ ເຄ ື່ ອງໝຳຍທ ື່ ຊື່ ອງສ ຳລບັຄື່ ຳສຳທຳລະນ ປະໂພກໃດໜ ື່ ງທ ື່ ຄວົເຮ ອນຂອງທື່ ຳນຕ ົ້ອງຊ ຳລະ. 

 ໂທລະສບັ  ນ ົ້ຳ  ທ ື່ ນ ົ້ຳເສຍ  ບ ລກິຳນເກບັມ ົ້ຽນຂ ົ້ເຫຍ ົ້ອ  ຄື່ ຳແອ  ອ ື່ ນໆ 
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ທຳງເລ ອກ: ຄ ຳຮ ົ້ອງສະບບັຄບົຖົ້ວນ 

ພຳກທ ື່  1 – ຂ ົ້ມ ນກື່ ຽວກບັກຳນຕດິຕ ື່  
ກະລຸນຳບອກພວກເຮຳົກື່ ຽວກບັວທິ ຕດິຕ ື່ ທື່ ຳນ. ລວມທງັລະຫດັເຂດສ ຳລບັເບ ໂທລະສບັທງັໝດົ. 

ເບ ໂທລະສບັ ປະເພດຂອງໂທລະສບັ 

 ເຮ ອນ    ມ ຖ     ບື່ ອນເຮດັວຽກ 
ເບ ໂທລະສບັອ ື່ ນໆ ເບ ໂທນ ົ້ເປັນຂອງໃຜ? 

 ຕນົເອງ    ຄອບຄວົ    ອ ື່ ນໆ 

ຊ ື່ ຂອງບຸກຄນົນັ ົ້ນແມື່ ນຫຍງັ? 

ທ ື່ ຢ ື່ ອ ເມວ 

ທື່ ຳນຕ ົ້ອງກຳນຮບັຈດົໝຳຍຂອງທື່ ຳນແບບໃດ?    ໄປສະນ     ອ ເມວ – ACCESS 

ທື່ ຳນມ ທ ື່ ຢ ື່ ທຳງໄປສະນ ແຍກຕື່ ຳງຫຳກຈຳກບື່ ອນທ ື່ ທື່ ຳນອຳໄສຢ ື່ ບ ?  
 ແມື່ ນ    ບ ື່ ແມື່ ນ 

 

ຖົ້ຳແມື່ ນ, ກະລຸນຳຂຽນທ ື່ ຢ ື່ ທ ື່ ທື່ ຳນສຳມຳດຮບັຈດົໝຳຍໄດ ົ້. 
 

ທ ື່ ຢ ື່ ຖະໜນົ 

ເມ ອງ ລດັ ລະຫດັໄປສະນ ີ

ຕອນນ ົ້ທື່ ຳນບ ື່ ມ ບື່ ອນຢ ື່ ອຳໄສບ ?* 
 ແມື່ ນ  ບ ື່ ແມື່ ນ 

 

*ຄນົບ ື່ ມ ທ ື່ ຢ ື່ ອຳໄສ ໝຳຍຄວຳມວື່ ຳ ທື່ ຳນບ ື່ ມ ບື່ ອນຢ ື່ ໄລຍະຍຳວເພ ື່ ອພກັເຊຳົໃນຕອນກຳງຄ ນ. ຊ ື່ ງນ ົ້ແມື່ ນລວມເຖງິກຳນພກັພຳອຳໄສຢ ື່ ສ ນພກັພ ງ, ກບັໝ ື່ ເພ ື່ ອນ ຫ   
ສະມຳຊກິໃນຄອບຄວົ, ຫ   ບ ື່ ມ ບື່ ອນຢ ື່ . 

ຖົ້ຳທື່ ຳນບ ື່ ມ ທ ື່ ຢ ື່ ອຳໄສ, ໃຫ ົ້ຂ ົ້ຳມຄ ຳຖຳມກື່ ຽວກບັທ ື່ ຢ ື່ . ຖົ້ຳທື່ ຳນບ ື່ ມ ທ ື່ ຢ ື່ ອຳໃສຢ ື່ ໃນຂະນະນ ົ້ ແລະ ບ ື່ ມ ທ ື່ ຢ ື່ ທຳງໄປສະນ , ຈດົໝຳຍຂອງທື່ ຳນຈະໄປຫຳ 
ອງົກຳນທ ົ້ອງຖິື່ ນຂອງທື່ ຳນ. 
ວທິ ກຳນ ແລະ ເວລຳທ ື່ ດ ທ ື່ ສຸດທ ື່ ຈະຕດິຕ ື່ ທື່ ຳນແມື່ ນແບບໃດ? 

ພຳກທ  2 — ຂ ົ້ມ ນຜ ົ້ຮ ົ້ອງຂ  
ຖົ້ຳຫຳກທື່ ຳນກ ຳລງັຕ ື່ ມແບບຟອມນ ົ້ໃຫ ົ້ຄນົອ ື່ ນ, ຕອບຄ ຳຖຳມທງັໝດົຄ ກບັວື່ ຳທື່ ຳນແມື່ ນບຸກຄນົນັ ົ້ນ. 

ກຳນໃຫ ົ້ Social Security Number (ໝຳຍເລກປະກນັສງັຄມົ), ຖົ້ຳວື່ ຳມ , ແມື່ ນສິື່ ງທ ື່ ກດົໝຳຍກ ຳນດົສ ຳລບັແຕື່ ລະຄນົທ ື່ ສະແຫວງຫຳຜນົປະໂຫຍດ. 
ຖ ກນ ຳໃຊ ົ້ເພ ື່ ອຊື່ ວຍກ ຳນດົກຳນມ ສດິໄດ ົ້ຮບັ ແລະ ຈ ຳນວນສດິທປິະໂຫຍດ. ຖົ້ຳທື່ ຳນບ ື່ ມ  Social Security Number (ໝຳຍເລກປະກນັສງັຄມົ), ທື່ ຳນສຳມຳດສະໝກັໄດ ົ້ທ ື່  
www.ssa.gov/number-card. 

ໝຳຍເຫດ: ທື່ ຳນບ ື່ ຈ ຳເປັນຕ ົ້ອງຕອບຄ ຳຖຳມກື່ ຽວກບັຊນົເຜົື່ ຳ ແລະ ເຊ ົ້ອຊຳດຖົ້ຳທື່ ຳນບ ື່ ຕ ົ້ອງກຳນ. ພວກເຮຳົກ ຳລງັຖຳມຄ ຳຖຳມເຫ ົື່ ຳນ ົ້ ເພ ື່ ອຊື່ ວຍປັບປຸງໂຄງກຳນຂອງພວກເຮຳົ ແລະ 
ເຮດັໃຫ ົ້ແນື່ ໃຈວື່ ຳພວກເຂຳົບ ື່ ໄດ ົ້ຖ ກແບື່ ງແຍກຍ ົ້ອນຊນົເຜົື່ ຳ ຫ   ເຊ ົ້ອຊຳດ. ຄ ຳຕອບຂອງທື່ ຳນຈະບ ື່ ໃຊ ົ້ເພ ື່ ອຕດັສນິໃຈກື່ ຽວກບັກຳນມ ສດິເຂົ ົ້ຳຮື່ ວມໃນໂຄງກຳນ ແລະ 
ຈ ຳນວນສດິທປິະໂຫຍດຂອງທື່ ຳນ. 

Social Security Number (ໝຳຍເລກປະກນັສງັຄມົ) ວນັເດ ອນປ ເກ ດ (mm/dd/yyyy) 
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ເພດ 
 ຊຳຍ     ຍງິ 

ສະຖຳນະ 
 ແຕື່ ງງຳນ  ໂສດ  ຢື່ ຳຮ ົ້ຳງ 

ພນົລະເມ ອງສະຫະລດັ  

 ແມື່ ນ  ບ ື່ ແມື່ ນ 

ຊນົເຜົື່ ຳ (ຕວົເລ ອກ) 

 ຄນົສະເປນ ຫ   ລຳຕນິ(a)  ບ ື່ ແມື່ ນຄນົສະເປນ ຫ   ລຳຕນິ(a) 
 ຂ ົ້ອຍບ ື່ ຮ ົ້  ຂ ົ້ອຍບ ື່ ຕ ົ້ອງກຳນຕອບ 

ເຊ ົ້ອຊຳດ (ທຳງເລ ອກ) ເລ ອກທຸກຂ ົ້ທ ື່ ກື່ ຽວຂ ົ້ອງ 

 ຄນົອຳເມລກິຳອນິເດຍ/ຄນົອຳລຳສກຳ  ຄນົອຳຊ   ຂ ົ້ອຍບ ື່ ຮ ົ້ 
 ຄນົພ ົ້ນເມ ອງຮຳວຳຍ/ຊຳວເກຳະປຳຊ ຟິກ  ຄນົຜວິຂຳວ  ອ ື່ ນໆ  
 ຄນົຜວິດ ຳ/ຄນົອຳຟຣກິຳອຳເມລກິຳ  ຂ ົ້ອຍບ ື່ ຕ ົ້ອງກຳນຕອບ  

ພາສາຕ ນ້ຕໍທີີ່ ເວ າ້ຢູີ່ ໃນເຮອືນຂອງທີ່ ານ  ທື່ ຳນຕ ົ້ອງກຳນພມິຕວົອກັສອນ FoodShare ເປັນພຳສຳໃດ? 

ພຳກທ ື່  3 – ຂ ົ້ມ ນກື່ ຽວກບັຄວົເຮ ອນ 
ຕ ື່ ມໃສື່ ພຳກນ ົ້ກື່ ຽວກບັຄນົທ ື່ ອຳໄສຢ ື່ ກບັທື່ ຳນ. ຖົ້ຳວື່ ຳຕ ົ້ອງກຳນພ ົ້ນທ ື່ ເພ ື່ ມເຕ ມ, ໃຫ ົ້ໃຊ ົ້ເຈ ົ້ຍເປົື່ ຳໜ ື່ ງແຜື່ ນ, ແລະ ແນບໃສື່ ກບັຄ ຳຮ ົ້ອງ.  

ກດົໝຳຍກ ຳນດົໃຫ ົ້ລະບຸ Social Security Number (ໝຳຍເລກປະກນັສງັຄມົ) (SSN) ສ ຳລບັບຸກຄນົທ ື່ ສະແຫວງຫຳສດິທປິະໂຫຍດສຳທຳລະນະ. 
ຖ ກນ ຳໃຊ ົ້ເພ ື່ ອຊື່ ວຍກ ຳນດົກຳນມ ສດິໄດ ົ້ຮບັ ແລະ ຈ ຳນວນສດິທປິະໂຫຍດ. ຖົ້ຳທື່ ຳນບ ື່ ຮ ົ້ SSN ຂອງບຸກຄນົທ ື່ ອຳໃສຢ ື່ ກບັທື່ ຳນ, ຫ   ພວກເຂຳົບ ື່ ມ , ຍງັລວມເຂົ ົ້ຳໄວ ົ້ຢ ື່ ໃນພຳກນ ົ້.  

ໝຳຍເຫດ: ທື່ ຳນບ ື່ ຈ ຳເປັນຕ ົ້ອງຕອບຄ ຳຖຳມກື່ ຽວກບັຊນົເຜົື່ ຳ ແລະ ເຊ ົ້ອຊຳດຖົ້ຳທື່ ຳນບ ື່ ຕ ົ້ອງກຳນ. ພວກເຮຳົກ ຳລງັຖຳມຄ ຳຖຳມເຫ ົື່ ຳນ ົ້ ເພ ື່ ອຊື່ ວຍປັບປຸງໂຄງກຳນຂອງພວກເຮຳົ ແລະ 
ເຮດັໃຫ ົ້ແນື່ ໃຈວື່ ຳພວກເຂຳົບ ື່ ໄດ ົ້ຖ ກແບື່ ງແຍກຍ ົ້ອນຊນົເຜົື່ ຳ ຫ   ເຊ ົ້ອຊຳດ. ຄ ຳຕອບຂອງທື່ ຳນຈະບ ື່ ໃຊ ົ້ເພ ື່ ອຕດັສນິໃຈກື່ ຽວກບັກຳນມ ສດິເຂົ ົ້ຳຮື່ ວມໃນໂຄງກຳນ ແລະ 
ຈ ຳນວນສດິທປິະໂຫຍດ. 

ບຸກຄນົທ  1 (ຜ ົ້ຮ ົ້ອງຂ ) 
ຊ ື່  (ຊ ື່ , ຊ ື່ ກຳງ, ນຳມສະກຸນ) ບຸກຄນົນ ົ້ຕ ົ້ອງກຳນ FoodShare ບ ື່ ? 

 ແມື່ ນ  ບ ື່ ແມື່ ນ 
ວນັເດ ອນປ ເກ ດ (mm/dd/yyyy) Social Security Number (ໝຳຍເລກປະກນັສງັຄມົ) 

ເພດ 

 ຊຳຍ  ຍງິ 

ສະຖຳນະ 

 ແຕື່ ງງຳນ  ໂສດ  ຢື່ ຳຮ ົ້ຳງ 
ພນົລະເມ ອງສະຫະລດັ  

 ແມື່ ນ  ບ ື່ ແມື່ ນ 

ຊນົເຜົື່ ຳ (ຕວົເລ ອກ) 

 ຄນົສະເປນ ຫ   ລຳຕນິ(a)  ບ ື່ ແມື່ ນຄນົສະເປນ ຫ   ລຳຕນິ(a) 
 ຂ ົ້ອຍບ ື່ ຮ ົ້  ຂ ົ້ອຍບ ື່ ຕ ົ້ອງກຳນຕອບ 

ເຊ ົ້ອຊຳດ (ທຳງເລ ອກ) ເລ ອກທຸກຂ ົ້ທ ື່ ກື່ ຽວຂ ົ້ອງ 

 ຄນົອຳເມລກິຳອນິເດຍ/ຄນົອຳລຳສກຳ  ຄນົອຳຊ   ຂ ົ້ອຍບ ື່ ຮ ົ້ 
 ຄນົພ ົ້ນເມ ອງຮຳວຳຍ/ຊຳວເກຳະປຳຊ ຟິກ  ຄນົຜວິຂຳວ  ອ ື່ ນໆ 
 ຄນົຜວິດ ຳ/ຄນົອຳຟຣກິຳອຳເມລກິຳ  ຂ ົ້ອຍບ ື່ ຕ ົ້ອງກຳນຕອບ 

ສະຖຳນະຕ ື່ ກບັຜ ົ້ສະໝກັ 

 

ທື່ ຳນຊ ົ້ອຳຫຳນ ແລະ ກນິອຳຫຳນສື່ ວນໃຫຍື່ ກບັບຸກຄນົນ ົ້ບ ື່ ? 

 ແມື່ ນ  ບ ື່ ແມື່ ນ 

ທື່ ຳນໃຫ ົ້ກຳນເບິື່ ງແຍງແກື່ ບຸກຄນົນ ົ້ບ ? 

 ແມື່ ນ  ບ ື່ ແມື່ ນ 
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ບຸກຄນົທ  2 
ຊ ື່  (ຊ ື່ , ຊ ື່ ກຳງ, ນຳມສະກຸນ) ບຸກຄນົນ ົ້ຕ ົ້ອງກຳນ FoodShare ບ ື່ ? 

 ແມື່ ນ  ບ ື່ ແມື່ ນ 
ວນັເດ ອນປ ເກ ດ (mm/dd/yyyy) Social Security Number (ໝຳຍເລກປະກນັສງັຄມົ) 

ເພດ 

 ຊຳຍ  ຍງິ 

ສະຖຳນະ 

 ແຕື່ ງງຳນ  ໂສດ  ຢື່ ຳຮ ົ້ຳງ 
ພນົລະເມ ອງສະຫະລດັ

 ແມື່ ນ  ບ ື່ ແມື່ ນ 

ຊນົເຜົື່ ຳ (ຕວົເລ ອກ) 

 ຄນົສະເປນ ຫ   ລຳຕນິ(a)  ບ ື່ ແມື່ ນຄນົສະເປນ ຫ   ລຳຕນິ(a) 
 ຂ ົ້ອຍບ ື່ ຮ ົ້  ຂ ົ້ອຍບ ື່ ຕ ົ້ອງກຳນຕອບ 

ເຊືອ້ຊາດ (ທາງເລອືກ) ເລອືກທຸກຂໍທ້ີີ່ ກີ່ ຽວຂອ້ງ: 

 ຄນົອຳເມລກິຳອນິເດຍ/ຄນົອຳລຳສກຳ  ຄນົອຳຊ   ຂ ົ້ອຍບ ື່ ຮ ົ້ 
 ຄນົພ ົ້ນເມ ອງຮຳວຳຍ/ຊຳວເກຳະປຳຊ ຟິກ  ຄນົຜວິຂຳວ  ອ ື່ ນໆ 
 ຄນົຜວິດ ຳ/ຄນົອຳຟຣກິຳອຳເມລກິຳ  ຂ ົ້ອຍບ ື່ ຕ ົ້ອງກຳນຕອບ 

ສະຖຳນະຕ ື່ ກບັຜ ົ້ສະໝກັ ທື່ ຳນຊ ົ້ອຳຫຳນ ແລະ ກນິອຳຫຳນສື່ ວນໃຫຍື່ ກບັບຸກຄນົນ ົ້ບ ື່ ? 

 ແມື່ ນ  ບ ື່ ແມື່ ນ 

ທື່ ຳນໃຫ ົ້ກຳນເບິື່ ງແຍງແກື່ ບຸກຄນົນ ົ້ບ ? 

 ແມື່ ນ  ບ ື່ ແມື່ ນ 

ບຸກຄນົທ  3 
ຊ ື່  (ຊ ື່ , ຊ ື່ ກຳງ, ນຳມສະກຸນ) ບຸກຄນົນ ົ້ຕ ົ້ອງກຳນ FoodShare ບ ື່ ? 

 ແມື່ ນ  ບ ື່ ແມື່ ນ 
ວນັເດ ອນປ ເກ ດ (mm/dd/yyyy) Social Security Number (ໝຳຍເລກປະກນັສງັຄມົ) 

ເພດ 

 ຊຳຍ  ຍງິ 

ສະຖຳນະ 

 ແຕື່ ງງຳນ  ໂສດ  ຢື່ ຳຮ ົ້ຳງ 
ພນົລະເມ ອງສະຫະລດັ

 ແມື່ ນ  ບ ື່ ແມື່ ນ 

ຊນົເຜົື່ ຳ (ຕວົເລ ອກ) 

 ຄນົສະເປນ ຫ   ລຳຕນິ(a)  ບ ື່ ແມື່ ນຄນົສະເປນ ຫ   ລຳຕນິ(a) 
 ຂ ົ້ອຍບ ື່ ຮ ົ້  ຂ ົ້ອຍບ ື່ ຕ ົ້ອງກຳນຕອບ 

ເຊືອ້ຊາດ (ທາງເລອືກ) ເລອືກທຸກຂໍທ້ີີ່ ກີ່ ຽວຂອ້ງ: 

 ຄນົອຳເມລກິຳອນິເດຍ/ຄນົອຳລຳສກຳ  ຄນົອຳຊ   ຂ ົ້ອຍບ ື່ ຮ ົ້ 
 ຄນົພ ົ້ນເມ ອງຮຳວຳຍ/ຊຳວເກຳະປຳຊ ຟິກ  ຄນົຜວິຂຳວ  ອ ື່ ນໆ 
 ຄນົຜວິດ ຳ/ຄນົອຳຟຣກິຳອຳເມລກິຳ  ຂ ົ້ອຍບ ື່ ຕ ົ້ອງກຳນຕອບ 

ສະຖຳນະຕ ື່ ກບັຜ ົ້ສະໝກັ ທື່ ຳນຊ ົ້ອຳຫຳນ ແລະ ກນິອຳຫຳນສື່ ວນໃຫຍື່ ກບັບຸກຄນົນ ົ້ບ ື່ ? 

 ແມື່ ນ  ບ ື່ ແມື່ ນ 

ທື່ ຳນໃຫ ົ້ກຳນເບິື່ ງແຍງແກື່ ບຸກຄນົນ ົ້ບ ? 

 ແມື່ ນ  ບ ື່ ແມື່ ນ 

ບຸກຄນົທ  4 
ຊ ື່  (ຊ ື່ , ຊ ື່ ກຳງ, ນຳມສະກຸນ) ບຸກຄນົນ ົ້ຕ ົ້ອງກຳນ FoodShare ບ ື່ ? 

 ແມື່ ນ  ບ ື່ ແມື່ ນ 
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ວນັເດ ອນປ ເກ ດ (mm/dd/yyyy) Social Security Number (ໝຳຍເລກປະກນັສງັຄມົ) 

ເພດ 

 ຊຳຍ   ຍງິ 

ສະຖຳນະ 

 ແຕື່ ງງຳນ  ໂສດ  ຢື່ ຳຮ ົ້ຳງ 
ພນົລະເມ ອງສະຫະລດັ

 ແມື່ ນ  ບ ື່ ແມື່ ນ 

ຊນົເຜົື່ ຳ (ຕວົເລ ອກ) 

 ຄນົສະເປນ ຫ   ລຳຕນິ(a)  ບ ື່ ແມື່ ນຄນົສະເປນ ຫ   ລຳຕນິ(a) 
 ຂ ົ້ອຍບ ື່ ຮ ົ້  ຂ ົ້ອຍບ ື່ ຕ ົ້ອງກຳນຕອບ 

ເຊືອ້ຊາດ (ທາງເລອືກ) ເລອືກທຸກຂໍທ້ີີ່ ກີ່ ຽວຂອ້ງ: 

 ຄນົອຳເມລກິຳອນິເດຍ/ຄນົອຳລຳສກຳ  ຄນົອຳຊ   ຂ ົ້ອຍບ ື່ ຮ ົ້ 
 ຄນົພ ົ້ນເມ ອງຮຳວຳຍ/ຊຳວເກຳະປຳຊ ຟິກ  ຄນົຜວິຂຳວ  ອ ື່ ນໆ 
 ຄນົຜວິດ ຳ/ຄນົອຳຟຣກິຳອຳເມລກິຳ  ຂ ົ້ອຍບ ື່ ຕ ົ້ອງກຳນຕອບ 

ສະຖຳນະຕ ື່ ກບັຜ ົ້ສະໝກັ ທື່ ຳນຊ ົ້ອຳຫຳນ ແລະ ກນິອຳຫຳນສື່ ວນໃຫຍື່ ກບັບຸກຄນົນ ົ້ບ ື່ ? 

 ແມື່ ນ  ບ ື່ ແມື່ ນ 

ທື່ ຳນໃຫ ົ້ກຳນເບິື່ ງແຍງແກື່ ບຸກຄນົນ ົ້ບ ? 

 ແມື່ ນ  ບ ື່ ແມື່ ນ 

ພຳກທ ື່  4 – ຂ ົ້ມ ນກື່ ຽວກບັນກັຮຽນ 
ຖົ້ຳຕ ົ້ອງກຳນບື່ ອນຫວື່ ຳງເພ ື່ ມເຕ ມ, ໃຊ ົ້ເຈ ົ້ຍເປົື່ ຳຕື່ ຳງຫຳກ. 

ໃນຄອບຄວົຂອງທື່ ຳນມ ຜ ົ້ທ ື່ ມ ອຳຍຸ 18-49 ປ  ທ ື່ ກ ຳລງັຮຽນໃນ 
ໂຮງຮຽນຫ ງັມດັທະຍມົ (ຕວົຢື່ ຳງ: ວທິະຍຳໄລເຕກັນກິ ຫ   ມະຫຳວທິະຍຳໄລ) ບ ື່ ? 

 ແມື່ ນແລ ົ້ວ  ບ ື່ ແມື່ ນ   ຖົ້ຳບ ື່ ແມື່ ນ, ໄປທ ື່ ພຳກທ ື່  5. 

ມ ກຳນຮຽນນອກຫ ກັສ ດປົກກະຕບິ ? 

ຫົ້ອງຮຽນພເິສດທ ື່ ບ ື່ ແມື່ ນສື່ ວນໜ ື່ ງຂອງຫ ກັສ ດປົກກະຕສິຳມຳດປະກອບມ ກຳນສ ກສຳສ ົ້ອມ, 
ກຳນສ ກສຳຕ ື່ ເນ ື່ ອງ ຫ   ກຳນສ ກສຳຊຸມຊນົ, ກຳນພດັທະນຳວຊິຳຊ ບ, 
ພຳສຳອງັກດິສ ຳລບັຜ ົ້ເວົ ົ້ຳພຳສຳອ ື່ ນໆ (ESOL/ESL), ແລະ ກຳນພດັທະນຳບຸກຄະລຳກອນ. 

 ແມື່ ນແລ ົ້ວ  ບ ື່ ແມື່ ນ   ຖົ້ຳບ ື່ ແມື່ ນ, ໄປທ ື່ ພຳກທ ື່  5. 
ຊືີ່ ຂອງໂຮງຮຽນ ນກັຮຽນໄດ ົ້ສະໝກັ: 

 ໜົ້ອຍກວື່ ຳເຄິື່ ງເວລຳ  ເຄິື່ ງເວລຳ ຫ   ຫ ຳຍກວື່ ຳນັ ົ້ນ 
 ເຕມັເວລຳ   ອ ື່ ນໆ 

ຊ ື່ ຂອງນກັຮຽນທ ື່ ເຂົ ົ້ຳຮຽນຢ ື່ ໂຮງຮຽນມດັທະຍມົສ ກສຳ (ຕົ ົ້ນ, ກຳງ, ປຳຍ) 

ນກັຮຽນບ ື່ ສຳມຳດເຮດັວຽກເນ ື່ ອງຈຳກຄວຳມພກິຳນຊົື່ ວຄຳວ ຫ   ຖຳວອນບ ? 

 ແມື່ ນ  ບ ື່ ແມື່ ນ 
ລງົທະບຽນຢ ື່ ໃນ Wisconsin Works (ວຽກງຳນ Wisconsin) (W-2) ຫ   ໂຄງກຳນອ ື່ ນໆທ ື່ ໄດ ົ້ຮບັທ ນຈຳກ TANF ພຳຍໃຕ ົ້ຫວົຂ ົ້ IV ຂອງ Social Security Act 
(ກດົໝຳຍວື່ ຳດ ົ້ວຍປະກນັສງັຄມົ). 

 ແມື່ ນ  ບ ື່ ແມື່ ນ 
ນກັຮຽນຖ ກຈ ົ້ຳງຢື່ ຳງໜົ້ອຍ 20 ຊົື່ ວໂມງຕ ື່ ອຳທດິບ ? 

 ແມື່ ນ  ບ ື່ ແມື່ ນ 

ນກັຮຽນປະກອບອຳຊ ບອດິສະຫ ະບ ື່ ? 

 ແມື່ ນ  ບ ື່ ແມື່ ນ 
ນກັຮຽນກ ຳລງັເຂົ ົ້ຳຮື່ ວມໂຄງກຳນສ ກສຳກຳນເຮດັວຽກເງນິທ ນຂອງລດັ ຫ   ລດັທະບຳນກຳງບ ? 

 ແມື່ ນ  ບ ື່ ແມື່ ນ 
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ນກັຮຽນເຮດັວຽກໃນໂຄງກຳນຝ ກອບົຮມົວຽກງຳນທ ື່ ໄດ ົ້ຮບັຄື່ ຳຈ ົ້ຳງບ ື່ ? 

 ແມື່ ນ  ບ ື່ ແມື່ ນ 
ນກັຮຽນນັ ົ້ນກ ຳລງັເບິື່ ງແຍງເດກັນ ົ້ອຍທ ື່ ອຳຍຸຕ ື່ ຳກວື່ ຳ 6 ປ ບ ? 

 ແມື່ ນ  ບ ື່ ແມື່ ນ 
ນກັຮຽນເບ ື່ ງແຍງເດກັນ ົ້ອຍອຳຍຸ 6-12 ປ  ແລະ ບ ື່ ໄດ ົ້ຮບັກຳນເບ ື່ ງແຍງຢື່ ຳງພຽງພ ບ ື່ ? 

 ແມື່ ນ  ບ ື່ ແມື່ ນ 
ນກັຮຽນເປັນພ ື່ ແມື່ ລ ົ້ຽງດື່ ຽວກ ຳລງັເບິື່ ງແຍງເດກັທ ື່ ມ ອຳຍຸໜົ້ອຍກວື່ ຳ 12 ປ  ແລະ ກ ຳລງັເຂົ ົ້ຳຮຽນເຕມັເວລຳບ ? 

 ແມື່ ນ  ບ ື່ ແມື່ ນ 
ນກັຮຽນເຂົ ົ້ຳໂຮງຮຽນເນ ື່ ອງຈຳກກຳນບນັຈເຸຂົ ົ້ຳຮຽນໂດຍຜື່ ຳນ Workforce Innovation and Opportunity Act (ກດົໝຳຍວື່ ຳດ ົ້ວຍນະວດັຕະກ ຳ ແລະ 
ໂອກຳດຂອງແຮງງຳນ) (WIOA), Trade Act of 1974 (ກດົໝຳຍວື່ ຳດ ົ້ວຍກຳນຄ ົ້ຳປ  1974) (TAA), W-2, FoodShare Employment and Training (ກຳນຈ ົ້ຳງງຳນ 
ແລະ ກຳນຝ ກອບົຮມົຂອງ FoodShare) (FSET), ຫ   ໂຄງກຳນກຳນຈ ົ້ຳງງຳນ ແລະ ກຳນຝ ກອບົຮມົອ ື່ ນບ ື່ ? 

 ແມື່ ນ  ບ ື່ ແມື່ ນ 

ພຳກທ ື່  5 – ຂ ົ້ມ ນກື່ ຽວກບັຄວົເຮ ອນເພ ື່ ມເຕ ມ 
ມ ບຸກຄນົໃດໜ ື່ ງໃນຄວົເຮ ອນຂອງທື່ ຳນ ທ ື່  Social Security Administration (ອງົກຳນປະກນັສງັຄມົ), Veterans Administration (ອງົກຳນຄຸ ົ້ມຄອງນກັຮບົເກົື່ ຳ) ຫ   
Railroad Retirement Board (ຄະນະກ ຳມະກຳນກຳນລດົໄຟບ ຳນຳນ) ພບົເຫນັວື່ ຳມ ຄວຳມພກິຳນຖຳວອນບ ? 

 ແມື່ ນ  ບ ື່  

ຊ ື່ ບຸກຄນົທ ື່ ມ ຄວຳມພກິຳນ (ຊ ື່ , ຊ ື່ ກຳງ, ນຳມສະກຸນ) 
 

ວນັທ ກ ຳນດົວື່ ຳພກິຳນ (mm/dd/yyyy) 

ມ ບຸກຄນົໃດໜ ື່ ງຢ ື່ ໃນຄອບຄວົຂອງທື່ ຳນທ ື່ ບ ື່ ສຳມຳດເຮດັວຽກໄດ ົ້ເນ ື່ ອງຈຳກກຳນເຈບັປື່ ວຍ ຫ   ໄດ ົ້ຮບັບຳດເຈບັ (ທຳງຈດິໃຈ ຫ   ຮື່ ຳງກຳຍ) ບ ? 
 ແມື່ ນ  ບ ື່  

ຊ ື່ ບຸກຄນົທ ື່ ບ ື່ ສຳມຳດເຮດັວຽກ (ຊ ື່ , ຊ ື່ ກຳງ, ນຳມສະກຸນ) ວນັທ ທ ື່ ກ ຳນດົວື່ ຳບຸກຄນົນັ ົ້ນບ ື່ ສຳມຳດເຮດັວຽກໄດ ົ້ (ດດ/ວວ/ປປປປ) 

ມ ບຸກຄນົໃດໜ ື່ ງຢ ື່ ໃນຄວົເຮ ອນຂອງທື່ ຳນຖ ພຳບ ? 
 ແມື່ ນ  ບ ື່  

ຊ ື່ ບຸກຄນົທ ື່ ຖ ພຳ (ຊ ື່ , ຊ ື່ ກຳງ, ນຳມສະກຸນ) 

ມ ບຸກຄນົໃດໜ ື່ ງຢ ື່ ໃນຄວົເຮ ອນຂອງທື່ ຳນທ ື່ ມ ອຳຍຸ 18-24 ປ  ທ ື່ ຢ ື່ ໃນກຳນອຸປະຖ ຳ, 
ກຳນປົກຄອງທ ື່ ໄດ ົ້ຮບັເງນິອຸດໜ ນ ຫ   ກຳນເບິື່ ງແຍງຍຳດພ ື່ ນ ົ້ອງຕຳມຄ ຳສັື່ ງຂອງສຳນ 
ເມ ື່ ອຜ ົ້ກື່ ຽວມ ອຳຍຸຄບົ 18 ປ ບ ? 

 ແມື່ ນ  ບ ື່  

ຊ ື່ ຂອງບຸກຄນົທ ື່ ມ ອຳຍຸ 18-24 ປ  ທ ື່ ຢ ື່ ໃນກຳນອຸປະຖ ຳ, ກຳນປົກຄອງທ ື່ ໄດ ົ້ຮບັ 
ເງນິອຸດໜ ນ ຫ   ກຳນເບິື່ ງແຍງຍຳດພ ື່ ນ ົ້ອງຕຳມຄ ຳສັື່ ງຂອງສຳນ ເມ ື່ ອຜ ົ້ກື່ ຽວມ ອຳຍຸຄບົ 
18 ປ  (ຊ ື່ , ຊ ື່ ກຳງ, ນຳມສະກຸນ) 

ມ ບຸກຄນົໃດໜ ື່ ງຢ ື່ ໃນຄວົເຮ ອນຂອງທື່ ຳນ ເປັນນກັຮບົເກົື່ ຳຂອງກອງທບັສະຫະລດັ 
ທ ື່ ຖ ກປົດອອກຈຳກຕ ຳແໜື່ ງຍ ົ້ອນສຳເຫດໃດໜ ື່ ງ ຫ   ບ ື່ ? 

 ແມື່ ນ  ບ ື່  

ຊ ື່ ບຸກຄນົທ ື່ ເປັນນກັຮບົເກົື່ ຳ (ຊ ື່ , ຊ ື່ ກຳງ, ນຳມສະກຸນ) 

ມ ບຸກຄນົໃດໜ ື່ ງຢ ື່ ໃນຄວົເຮ ອນຂອງທື່ ຳນ ເຂົ ົ້ຳຮື່ ວມ 
ໂຄງກຳນພຳວະຜດິປົກກະຕຈິຳກກຳນນ ຳໃຊ ົ້ສຳນເສບຕດິ (ນ ົ້ບ ື່ ລວມໂຄງກຳນຜ ົ້ຕດິເຫ ົ ົ້ຳທ ື່  
ບ ື່ ເປ ດເຜ ຍຊ ື່  ຫ   ຜ ົ້ຕດິຢຳເສບຕດິບ ື່ ເປ ດເຜ ຍຊ ື່ ) ເປັນປະຈ ຳ ຫ   ບ ? 

 ແມື່ ນ  ບ ື່  

ຊ ື່ ບຸກຄນົທ ື່ ເຂົ ົ້ຳຮື່ ວມໃນກຳນຮກັສຳປ ື່ ນປົວ (ຊ ື່ , ຊ ື່ ກຳງ, ນຳມສະກຸນ) 
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ມ ບຸກຄນົໃດໜ ື່ ງຢ ື່ ໃນຄວົເຮ ອນຂອງທື່ ຳນ ເປັນຜ ົ້ເບິື່ ງແຍງດ ແລຫ ກັ 
ຂອງເດກັທ ື່ ມ ອຳຍຸຕ ື່ ຳກວື່ ຳ 6 ປ  ຫ   ຄນົອ ື່ ນທ ື່ ບ ື່ ສຳມຳດເບິື່ ງແຍງດ ແລຕນົເອງໄດ ົ້ 
(ທ ື່ ອຳໄສຢ ື່ ໃນເຮ ອນ ຫ   ຢ ື່ ນອກເຮ ອນ) ບ ? 

 ແມື່ ນ  ບ ື່  

ຊ ື່ ບຸກຄນົທ ື່ ໃຫ ົ້ກຳນເບິື່ ງແຍງດ ແລ (ຊ ື່ , ຊ ື່ ກຳງ, ນຳມສະກຸນ) 

ມ ບຸກຄນົໃດໜ ື່ ງຢ ື່ ໃນຄວົເຮ ອນຂອງທື່ ຳນ ເຂົ ົ້ຳຮື່ ວມໂຄງກຳນກຳນເຮດັວຽກບ ? ຕວົຢື່ ຳງ: 
ໂຄງກຳນຜ ົ້ອອກແຮງງຳນທ ື່ ຖ ກຍກົຍ ົ້ຳຍ, Wisconsin Works (W-2), ຫ   Tribal

TANF? 
 ແມື່ ນ  ບ ື່  

ຊ ື່ ບຸກຄນົທ ື່ ເຂົ ົ້ຳຮື່ ວມໃນໂຄງກຳນກຳນເຮດັວຽກ (ຊ ື່ , ຊ ື່ ກຳງ, ນຳມສະກຸນ) 

ມ ໃຜໃນຄອບຄວົຂອງທື່ ຳນຖ ກຕດັສນິວື່ ຳມ ຄວຳມຜິ
ດໃນຄະດ ອຳຍຳທ ື່ ກື່ ຽວຂ ົ້ອງກບັຢຳເສບຕດິໃນຊື່ ວງຫ ົ້
ຳປ ທ ື່ ຜື່ ຳນມຳບ ື່ ? 

 ແມື່ ນ  ບ ື່  

ຊ ື່ ຂອງບຸກຄນົທ ື່ ຖ ກຕດັສນິວື່ ຳມ ຄວຳມຜດິທຳງອຳຍຳກື່ ຽວກບັ ຢຳເສບຕດິ (ຊ ື່ , 
ຊ ື່ ກຳງ, ນຳມສະກຸນ) 

ວນັທ ຕດັສນິກຳນກະທ ຳຜດິ 
(mm/dd/yyyy)

ມ ໃຜຢ ື່ ໃນຄອບຄວົຂອງທື່ ຳນທ ື່ ຫ ບົໜ ຈຳກຄວຳມຜດິທຳງອຳຍຳ ຫ   
ລະເມ ດກຳນຄຸມຂງັ ຫ   ຖ ກປື່ ອຍຕວົບ ? 

 ແມື່ ນ  ບ ື່  

ຊ ື່ ຂອງບຸກຄນົທ ື່ ຫ ບົໜ ຈຳກຄວຳມຜດິທຳງອຳຍຳ ຫ   ລະເມ ດກຳນຄຸມຂງັ ຫ   ຖ ກປື່ ອຍຕວົ
(ຊ ື່ , ຊ ື່ ກຳງ, ນຳມສະກຸນ) 

ພຳກທ  6 – ຊບັສນິ 
ຈ ຳເປັນຕ ົ້ອງໃຊ ົ້ຂ ົ້ມ ນຊບັສນິສະເພຳະໃນກ ລະນ ທ ື່ ທື່ ຳນສະໜກັຂ ຮບັສະຫວດັດ ກຳນສຸກເສ ນ ຫ   ເປັນສື່ ວນໜ ື່ ງຂອງຄອບຄວົທ ື່ ມ ຜ ົ້ສ ງອຳຍຸ, ຕຳບອດ ຫ   ພກິຳນ. 

ຂຽນທຸກຊບັສນິທ ື່ ຜ ົ້ສະໝກັເປັນເຈົ ົ້ຳຂອງນັ ົ້ນລງົເປັນລຳຍກຳນ. ລວມເຖງິຊບັສນິທ ື່ ເປັນເຈົ ົ້ຳຂອງຮື່ ວມກນັຄນົອ ື່ ນນ ຳ. ຊບັສນິທ ື່ ມ ຢ ື່  
ໝຳຍເຖງິຊບັສນິໃດໜ ື່ ງທ ື່ ສຳມຳດປື່ ຽນເປັນເງນິສດົໃນເວລຳໃດກ ື່ ໄດ ົ້.  

ລຳຍຊ ື່ ລຳຍກຳນ ເຊັື່ ນ: ເງນິສດົ, ເເຊກັ ຫ   ບນັຊ ເງນິຝຳກປະຢັດ, ບດັເດບດິແບບເຕ ມເງນິ, ໃບຢັົ້ງຢ ນເງນິຝຳກ (CDs), ກອງທ ນທຣສັ, ຫ ກັຊບັ, ພນັທະບດັ 
(ບ ື່ ໄດ ົ້ກ ຳນດົໄວ ົ້ເພ ື່ ອກຳນສ ກສຳ ຫ   ຄື່ ຳໃຊ ົ້ຈື່ ຳຍໃນງຳນສບົ), ດອກເບ ົ້ຍເງນິປ , ພນັທະບດັເງນິຝຳກປະຢັດສະຫະລດັ, ສນັຍຳຊບັສນິ, ສນັຍຳສະໂໜດ, 
ກຳນຊ ົ້ສດິໃນກຳນນ ຳໃຊ ົ້ອະສງັຫຳໃນຊື່ ວງເວລຳທ ື່ ກ ຳນດົ, ຊບັສນິໃຫ ົ້ເຊົື່ ຳ, ສດິທເິກບັຄື່ ຳເຊົື່ ຳໃນທ ື່ ດນິຕະຫ ອດຊ ບ, ຫ   ຊບັສນິສື່ ວນບຸກຄນົທ ື່ ຖ ກຈດັຂ ົ້ນເພ ື່ ອຈດຸປະສງົກຳນລງົທ ນ. 
ຢື່ ຳລວມເອຳົມ ນຄື່ ຳເຄ ື່ ອງຂອງຄວົເຮ ອນສື່ ວນຕວົເຂົ ົ້ຳນ ຳ. 

ປະເພດຂອງຊບັສນິ ຊ ື່ ຜ ົ້ເປັນເຈົ ົ້ຳຂອງ ມ ນຄື່ ຳປັດຈບຸນັ 
ລຳຍລະອຽດ (ເຊັື່ ນວື່ ຳ: ຊ ື່ ຂອງທະນຳຄຳນ ຫ   ສະຖຳບນັກຳນເງນິ, ລວມທງັຊບັສນິ
ປະເພດອ ື່ ນໆຢ ື່ ທ ື່ ນ ົ້) 

ເງນິສດົ $ 

ບນັຊ ເງນິຝຳກກະແສລຳຍວນັ $ 

ບນັຊ ເງນິຝຳກປະຢັດ $ 

ຊບັສນິປະເພດອ ື່ ນໆ $ 

ຊບັສນິປະເພດອ ື່ ນໆ $ 

ຊບັສນິປະເພດອ ື່ ນໆ $ 
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ພຳກທ  7 – ລຳຍຮບັ ແລະ ຄື່ ຳຈ ົ້ຳງຈຳກກຳນຈ ົ້ຳງງຳນ/ກຳນເຮດັວຽກ 
ກຳນລງົທະບຽນ FoodShare ແມື່ ນອ ງໃສື່ ລວມຍອດຂອງຄວົເຮ ອນທງັໝດົ (ກື່ ອນພຳສ  ຫ   ຫ ງັຫກັພຳສ ) ລຳຍໄດ ົ້. ຜ ົ້ປະກອບອຳຊ ບອດິສະຫ ະແມື່ ນຢ ື່ ໃນພຳກທ  9. 
ຖົ້ຳຕ ົ້ອງກຳນບື່ ອນຫວື່ ຳງເພ ື່ ມເຕ ມ, ໃຊ ົ້ເຈ ົ້ຍເປົື່ ຳຕື່ ຳງຫຳກ. 

ມ ສະມຳຊກິໃນເຮ ອນຜ ົ້ໃດເຮດັວຽກບ ? 
 ແມື່ ນ  ບ ື່ ແມື່ ນ 

ຖົ້ຳວື່ ຳແມື່ ນ, ໃຫ ົ້ຕອບຄ ຳຖຳມຄ ດັື່ ງຕ ື່ ໄປນ ົ້ ສ ຳລບັສະມຳຊກິໃນຄວົເຮ ອນແຕື່ ລະຄນົທ ື່ ເຮດັວຽກ. 

ມ ຜ ົ້ໃດເປັນແຮງງຳນຂ ົ້ຳມຊຳດບ ື່ ? 

 ແມື່ ນ  ບ ື່ ແມື່ ນ 

ບຸກຄນົທ  1 

ຊືີ່ ຜູທ້ີີ່ ເຮດັວຽກ (ຊືີ່ , ຊືີ່ ກາງ, ນາມສະກຸນ) ວນັທ ກຳນຈ ົ້ຳງເຮດັວຽກເລ ື່ ມຕົ ົ້ນ (mm/dd/yyyy) 

ຊ ື່ ຜ ົ້ວື່ ຳຈ ົ້ຳງ  

ທ ື່ ຢ ື່ ຜ ົ້ວື່ ຳຈ ົ້ຳງ 

ບຸກຄນົດັື່ ງກື່ ຳວນ ົ້ໄດ ົ້ຮບັເງນິເລ ົ້ອຍປຳນໃດ (ເລ ອກຈຳກຂ ົ້ຳງລຸື່ ມ)? 
 ທຸກໆອຳທດິ  ທຸກໆສອງອຳທດິ (ອຳທດິເວັ ົ້ນອຳທດິ)  ເດ ອນລະຄັ ົ້ງ  ທຸກໆເຄ ື່ ງເດ ອນ (ສອງຄັ ົ້ງຕ ື່ ເດ ອນ) 
 ອ ື່ ນໆ, ໃຫ ົ້ລະບຸລຳຍລະອຽດ:  

ຈ ຳນວນຊົື່ ວໂມງຕ ື່ ແຊກັເງນິເດ ອນ? ລຳຍໄດ ົ້ລວມ (ກື່ ອນຫກັພຳສ  ຫ   ຫ ງັຫກັພຳສ ) ຕ ື່ ແຊກັເງນິເດ ອນ 
$ 

ບຸກຄນົນ ົ້ໄດ ົ້ຮບັກຳນຈື່ ຳຍເງນິເປັນຊົື່ ວໂມງບ ? 
 ແມື່ ນ  ບ ື່ ແມື່ ນ   ຖົ້ຳແມື່ ນ, ບຸກຄນົນ ົ້ໄດ ົ້ຮບັກຳນຈື່ ຳຍເງນິເທົື່ ຳໃດຕ ື່ ຊົື່ ວໂມງ?   $ 

ບຸກຄນົນ ົ້ໄດ ົ້ຮບັກຳນຈື່ ຳຍເງນິເປັນເງນິເດ ອນບ ? 
 ແມື່ ນ  ບ ື່ ແມື່ ນ   ຖົ້ຳແມື່ ນ, ເງນິເດ ອນຂອງບຸກຄນົນ ົ້ແມື່ ນເທົື່ ຳໃດ?   $ 

ບຸກຄນົນ ົ້ໄດ ົ້ຮບັເງນິພເິສດ ຫ   ຄື່ ຳຕອບແທນນອກເໜ ອຈຳກຄື່ ຳຈ ົ້ຳງຊົື່ ວໂມງ ຫ   ເງນິເດ ອນຂອງພວກເຂຳົບ ? 
 ແມື່ ນ  ບ ື່ ແມື່ ນ   ຖົ້ຳແມື່ ນ, ບຸກຄນົນ ົ້ໄດ ົ້ຮບັເງນິເດ ອນລະເທົື່ ຳໃດ?   $ 

 ບຸກຄນົທ  2 
ຊືີ່ ຜູທ້ີີ່ ເຮດັວຽກ (ຊືີ່ , ຊືີ່ ກາງ, ນາມສະກຸນ) ວນັທ ກຳນຈ ົ້ຳງເຮດັວຽກເລ ື່ ມຕົ ົ້ນ (mm/dd/yyyy) 

ຊ ື່ ຜ ົ້ວື່ ຳຈ ົ້ຳງ  

ທ ື່ ຢ ື່ ຜ ົ້ວື່ ຳຈ ົ້ຳງ 

ບຸກຄນົດັື່ ງກື່ ຳວນ ົ້ໄດ ົ້ຮບັເງນິເລ ົ້ອຍປຳນໃດ (ເລ ອກຈຳກຂ ົ້ຳງລຸື່ ມ)? 
 ທຸກໆອຳທດິ  ທຸກໆສອງອຳທດິ (ອຳທດິເວັ ົ້ນອຳທດິ)  ເດ ອນລະຄັ ົ້ງ  ທຸກໆເຄ ື່ ງເດ ອນ (ສອງຄັ ົ້ງຕ ື່ ເດ ອນ) 
 ອ ື່ ນໆ 
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ຈ ຳນວນຊົື່ ວໂມງຕ ື່ ແຊກັເງນິເດ ອນ? ລຳຍໄດ ົ້ລວມ (ກື່ ອນຫກັພຳສ  ຫ   ຫ ງັຫກັພຳສ ) ຕ ື່ ແຊກັເງນິເດ ອນ 
$ 

ບຸກຄນົນ ົ້ໄດ ົ້ຮບັກຳນຈື່ ຳຍເງນິເປັນຊົື່ ວໂມງບ ?   
 ແມື່ ນ  ບ ື່ ແມື່ ນ   ຖົ້ຳແມື່ ນ, ບຸກຄນົນ ົ້ໄດ ົ້ຮບັກຳນຈື່ ຳຍເງນິເທົື່ ຳໃດຕ ື່ ຊົື່ ວໂມງ?   $ 

ບຸກຄນົນ ົ້ໄດ ົ້ຮບັກຳນຈື່ ຳຍເງນິເປັນເງນິເດ ອນບ ? 
 ແມື່ ນ  ບ ື່ ແມື່ ນ   ຖົ້ຳແມື່ ນ, ເງນິເດ ອນຂອງບຸກຄນົນ ົ້ແມື່ ນເທົື່ ຳໃດ?   $ 

ບຸກຄນົນ ົ້ໄດ ົ້ຮບັເງນິພເິສດ ຫ   ຄື່ ຳຕອບແທນນອກເໜ ອຈຳກຄື່ ຳຈ ົ້ຳງຊົື່ ວໂມງ ຫ   ເງນິເດ ອນຂອງພວກເຂຳົບ ? 
 ແມື່ ນ  ບ ື່ ແມື່ ນ   ຖົ້ຳແມື່ ນ, ບຸກຄນົນ ົ້ໄດ ົ້ຮບັເງນິເດ ອນລະເທົື່ ຳໃດ?   $ 

ພຳກທ  8 – ກຳນເສຍກຳນຈ ົ້ຳງງຳນ 

ມ ໃຜໃນຄວົເຮ ອນຂອງທື່ ຳນຫຳກ ື່ ຖ ກຍກົເລ ກກຳນຈ ົ້ຳງງຳນ? 

 ແມື່ ນ  ບ ື່ ແມື່ ນ   ຖົ້ຳແມື່ ນແລ ົ້ວ, ໃຫ ົ້ຕອບໃສື່ ສື່ ວນທ ເຫ  ອຂອງພຳກທ  8. 

ຊ ື່ ຂອງບຸກຄນົທ ື່ ຖ ກຍກົເລ ກກຳນຈ ົ້ຳງງຳນ (ຊ ື່ , ຊ ື່ ກຳງ, ນຳມສະກຸນ) ວນັທ ວຽກສິ ົ້ນສຸດ (mm/dd/yyyy) 

ຊ ື່  ແລະ ທ ື່ ຢ ື່ ຂອງນຳຍຈ ົ້ຳງ 

ເຫດຜນົທ ື່ ຖ ກຍກົເລ ກກຳນຈ ົ້ຳງງຳນ 

 ລຳອອກ  ຖ ກໄລື່ ອອກ  ຖ ກປົດອອກ 
 ອ ື່ ນໆ: __________________________ 

ຄນົຜ ົ້ນ ົ້ໄດ ົ້ສະໝກັຂ ປະກນັໄພຫວື່ ຳງງຳນບ ? 

 ແມື່ ນ  ບ ື່ ແມື່ ນ   ຖົ້ຳວື່ ຳແມື່ ນ, ເມ ື່ ອໃດທ ື່ ບຸກຄນົນ ົ້ຍ ື່ ນສະແດງກຳນວື່ ຳງງຳນ 
(mm/dd/yyyy)? 

ພຳກທ  9 – ລຳຍໄດ ົ້ກຳນເຮດັທຸລະກດິສື່ ວນຕວົ 
ກະລຸນາບອກພວກເຮ າກີ່ ຽວກບັລາຍຮບັຈາກການເຮດັທຸລະກດິສີ່ ວນຕ ວທີີ່ ທີ່ ານ ແລະ/ຫ  ືບຸກຄ ນໃດໜ ີ່ ງໃນຄ ວເຮອືນຂອງທີ່ ານໄດຮ້ບັ. ລວມທງັລຳຍຮບັທ ື່ ໄດ ົ້ຮບັ 
ເຖງິແມື່ ນວື່ ຳບຸກຄນົນ ົ້ບ ື່ ໄດ ົ້ຍ ື່ ນເສຍພຳສ . ຍກົຕວົຢື່ ຳງກຳນປະກອບອຳຊ ບອດິສະຫ ະ ຊ ື່ ງໄດ ົ້ແກື່  ກຳນເປັນເຈົ ົ້ຳຂອງທຸລະກດິ, ກຳນໃຫ ົ້ເຊົື່ ຳອະສງັຫຳລມິະຊບັ ຫ   ກຳນແລກປື່ ຽນ 
ສນິຄ ົ້ຳ ຫ   ກຳນບ ລກິຳນໃດໜ ື່ ງກບັເງນິ. ຖົ້ຳຕ ົ້ອງກຳນບື່ ອນຫວື່ ຳງເພ ື່ ມ ຫ   ມ ຫ ຳຍກວື່ ຳໜ ື່ ງຄນົທ ື່ ເຮດັວຽກດ ົ້ວຍຕນົເອງ, ໃຊ ົ້ເຈ ົ້ຍເປົື່ ຳຕື່ ຳງຫຳກ. 

ມ ໃຜໃນເຮ ອນຂອງທື່ ຳນທ ື່ ປະກອບອຳຊ ບອດິສະຫ ະບ ື່ ? 

 ແມື່ ນ  ບ ື່ ແມື່ ນ    ຖົ້ຳແມື່ ນແລ ົ້ວ, ໃຫ ົ້ຕອບໃສື່ ສື່ ວນທ ເຫ  ອຂອງພຳກທ  9. 
ຊືີ່ ຂອງບຸກຄ ນທີີ່ ເຮດັທຸລະກດິຕ ນເອງ (ຊືີ່ , ຊືີ່ ກາງ, ນາມສະກຸນ) ຊ ື່ ຂອງທຸລະກດິ

ທ ື່ ຢ ື່ ຂອງທຸລະກດິ 

ປະເພດຄວຳມເປັນເຈົ ົ້ຳຂອງທຸລະກດິ 

 ຫົ້ຳງຫຸ ົ້ນສື່ ວນ    ບ ລສິດັ S   ຫົ້ຳງຫຸ ົ້ນສື່ ວນຜ ົ້ດຽວ   ບ ລສິດັ  ອ ື່ ນໆ    ຂ ົ້ອຍບ ື່ ຮ ົ້ 

ປະເພດທຸລະກດິ (ເຮດັສວນ, 
ສະຖຳນຮບັລ ົ້ຽງເດກັນ ົ້ອຍຢ ື່ ບ ົ້ຳນ) 

ວນັທ ື່ ທຸລະກດິເລ ື່ ມຕົ ົ້ນ 

ທຸລະກດິນ ົ້ໄດ ົ້ຢ ື່ ນເສຍພຳສ ບ ?  ແມື່ ນ  ບ ື່ ແມື່ ນ 
ຖົ້ຳແມື່ ນ, ພຳສ ປ ໃດທ ື່ ທຸລະກດິໄດ ົ້ຍ ື່ ນເສຍພຳສ ເທ ື່ ອກື່ ອນ? 
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ທຸລະກດິມ ກຳນປື່ ຽນແປງລຳຍໄດ ົ້ ຫ   ຄື່ ຳໃຊ ົ້ຈື່ ຳຍຢື່ ຳງຫ ວງຫ ຳຍນບັແຕື່ ກຳນຍ ື່ ນພຳສ ຄັ ົ້ງລ ົ້ຳສຸດບ ື່ ? 

 ແມື່ ນແລ ົ້ວ  ບ ື່ ແມື່ ນ  ຂ ົ້ອຍບ ື່ ຮ ົ້ 

ໂດຍສະເລື່ ຍ, ທຸລະກດິນ ົ້ມ ລຳຍຮບັລວມເທົື່ ຳໃດໃນແຕື່ ລະເດ ອນ? ກະລຸນຳເອຳົລຳຍຮບັທ ື່ ໄດ ົ້ຮບັກື່ ອນທ ື່ ຈະລບົລຳຍຈື່ ຳຍໃຫ ົ້ແກື່ ພວກເຮຳົ.    $  

ໂດຍສະເລື່ ຍ, ຈ ຳນວນລຳຍຈື່ ຳຍທງັໝດົຂອງທຸລະກດິນ ົ້ມ ເທົື່ ຳໃດຕ ື່ ເດ ອນ? 

$  

ສະເລື່ ຍ, ຈ ຳນວນຊົື່ ວໂມງຕ ື່ ເດ ອນທ ື່ ບຸກຄນົນ ົ້ເຮດັວຽກແກື່ ທຸລະກດິນ ົ້ແມື່ ນເທົື່ ຳໃດ?  

ພຳຫທ ື່  10 – ລຳຍຮບັເປັນສິື່ ງຂອງ ຫ   ລຳຍຮບັອຳສຳສະໝກັອ ື່ ນໆ 
ກະລຸນຳແຈ ົ້ງໃຫ ົ້ພວກເຮຳົຊຳບກື່ ຽວກບັສິື່ ງຂອງ (ກຳນໄດ ົ້ຮບັສນິຄ ົ້ຳ, ບ ລກິຳນ ຫ   ອຳຫຳນເພ ື່ ອແລກປື່ ຽນກບັວຽກງຳນ) ຫ   ວຽກງຳນອຳສຳສະໝກັທ ື່ ທຸກຄນົໃນຄອບຄວົ 
ຂອງທື່ ຳນເຮດັ. ຖົ້ຳຕ ົ້ອງກຳນບື່ ອນຫວື່ ຳງເພ ື່ ມເຕ ມ, ໃຊ ົ້ເຈ ົ້ຍເປົື່ ຳຕື່ ຳງຫຳກ. 

ຊ ື່ ຂອງບຸກຄນົ ຫ   ອງົກຳນຈດັຕັ ົ້ງທ ື່ ໃຫ ົ້ສນິຄ ົ້ຳ, ກຳນບ ລກິຳນ ຫ   ອຳຫຳນເພ ື່ ອແລກປື່ ຽນກບັວຽກງຳນ ຫ   ບ ລກິຳນ 

ທ ື່ ຢ ື່ ຖະໜນົ ເບ ໂທລະສບັ 

ເມ ອງ ລດັ ລະຫດັໄປສະນ ີ

ສິີ່ ງທີີ່ ໄດເ້ຮດັເພືີ່ ອແລກປີ່ ຽນສນິຄາ້, ການບໍລກິານ ຫ  ືອາຫານ ແມີ່ ນມຫີຍງັແດ? 

ຈກັຊົື່ ວໂມງໃນແຕື່ ລະເດ ອນ? ວນັທ ເລ ື່ ມຕົ ົ້ນ 

 

ຊ ື່ ຂອງບຸກຄນົ ຫ   ອງົກຳນຈດັຕັ ົ້ງ  

ທ ື່ ຢ ື່ ຖະໜນົ ເບ ໂທລະສບັ 

ເມ ອງ ລດັ ລະຫດັໄປສະນ ີ

ທື່ ຳນເປັນອຳສຳສະໝກັຈກັຊົື່ ວໂມງໃນແຕື່ ລະເດ ອນ? ວນັທ ເລ ື່ ມຕົ ົ້ນ 

ພຳກທ ື່  11 – ລຳຍຮບັອ ື່ ນໆ 
ຖົ້ຳຕ ົ້ອງກຳນບື່ ອນຫວື່ ຳງເພ ື່ ມເຕ ມ, ໃຊ ົ້ເຈ ົ້ຍເປົື່ ຳຕື່ ຳງຫຳກ. 

ມ ໃຜໃນເຮ ອນຂອງທື່ ຳນທ ື່ ມ ລຳຍຮບັອ ື່ ນໆບ ? 

 ແມື່ ນ  ບ ື່ ແມື່ ນ   ຖົ້ຳມ , ປະກອບໃສື່ ພຳກສື່ ວນລຸື່ ມນ ົ້ສ ຳລບັແຕື່ ລະປະເພດຂອງລຳຍຮບັ. 
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ປະເພດຂອງລຳຍຮບັ ທື່ ຳນໄດ ົ້ຮບັສິື່ ງນ ົ້ແລ ົ້ວຫ  ບ ື່ ? ຊ ື່ ງຂອງຜ ົ້ທ ື່ ໄດ ົ້ຮບັລຳຍຮບັນ ົ້ ຍອດລວມຈ ຳນວນເງນິປະຈ ຳເດ ອນ 
(ກື່ ອນຫກັພຳສ  ຫ   ຫ ງັຫກັພຳສ ) 

Social Security (ປະກນັສງັຄມົ)  ແມື່ ນ  ບ ື່ ແມື່ ນ $ 

Supplemental Security 
Income 
(ລຳຍໄດ ົ້ເສ ມຄວຳມໝັົ້ນຄງົ) (SSI) 

 ແມື່ ນ  ບ ື່ ແມື່ ນ $ 

ຄື່ ຳລ ົ້ຽງດ ເມຍ/ລ ົ້ຽງດ ສົື່ ງເສ ມເດກັ  ແມື່ ນ  ບ ື່ ແມື່ ນ $ 

ເງນິຊດົເຊ ຍພະນກັງຳນ/ກຳນຫວື່ ຳງງຳນ  ແມື່ ນ  ບ ື່ ແມື່ ນ $ 

ຄື່ ຳພກິຳນ/ເຈບັປື່ ວຍ  ແມື່ ນ  ບ ື່ ແມື່ ນ $ 

ດອກເບ ົ້ຍ/ເງນິປັນຜນົ  ແມື່ ນ  ບ ື່ ແມື່ ນ $ 

ເງນິຊດົເຊ ຍຂອງນກັຮບົເກົື່ ຳ  ແມື່ ນ  ບ ື່ ແມື່ ນ $ 

ລຳຍຈື່ ຳຍຄື່ ຳອຸບປະຖ ຳລ ົ້ຽງດ   ແມື່ ນ  ບ ື່ ແມື່ ນ $ 

ລຳຍຈື່ ຳຍຄື່ ຳອຸບປະຖ ຳລ ົ້ຽງດ ເຄ ອຍຳດ  ແມື່ ນ  ບ ື່ ແມື່ ນ $ 

ອ ື່ ນໆ:  ແມື່ ນ  ບ ື່ ແມື່ ນ $ 

ພຳຫທ ື່  12 – ລຳຍຈື່ ຳຍ 
ກຳນເບ ື່ ງແຍງຜ ົ້ສ ງອຳຍຸ: ມ ໃຜໃນຄອບຄວົຂອງທື່ ຳນຈື່ ຳຍຄື່ ຳເບ ື່ ງແຍງດ ແລເດກັ ຫ   ຜ ົ້ໃຫຍື່  ເພ ື່ ອໃຫ ົ້ພວກເຂຳົໄດ ົ້ເຮດັວຽກ, ຊອກຫຳວຽກ, ໄປໂຮງຮຽນ ຫ   
ເຂົ ົ້ຳຮບັກຳນຝ ກອບົຮມົບ ື່ ? 

 ແມື່ ນ  ບ ື່ ແມື່ ນ 
ຊືີ່ ບຸກຄ ນທີີ່ ຈີ່ າຍຄີ່ າເບິີ່ ງແຍງດູແລລູກ ຫ  ືຜູໃ້ຫຍີ່  (ຊືີ່ , ຊືີ່ ກາງ, 
ນາມສະກຸນ) 

ແມີ່ ນໃຜເປັນຜູຈ້ີ່ າຍຄີ່ າເບີີ່ ງແຍງດູແລເດກັ ຫ  ື
ຜູໃ້ຫຍີ່ ຄ ນນີ?້ (ຊືີ່ , ຊືີ່ ກາງ, ນາມສະກຸນ) 

ຊືີ່ ຂອງເດກັ ຫ  ືຜູໃ້ຫຍີ່ ທີີ່ ໄດຮ້ບັການເບິີ່ ງແຍງດູແລ (ຊືີ່ , 
ຊືີ່ ກາງ, ນາມສະກຸນ) 

ຈ ຳນວນ 

$ 

ກຳນຈື່ ຳຍນ ົ້ແມື່ ນເລ ົ້ອຍປຳນໃດ (ເລ ອກຈຳກຂ ົ້ຳງລຸື່ ມ)? 
 ທຸກໆອຳທດິ  ທຸກໆສອງອຳທດິ (ອຳທດິເວັ ົ້ນອຳທດິ)  ເດ ອນລະຄັ ົ້ງ 
 ທຸກໆເຄ ື່ ງເດ ອນ (ສອງຄັ ົ້ງຕ ື່ ເດ ອນ) 
 ອ ື່ ນໆ, ກະລຸນຳລະບຸ: 

ກຳນລ ົ້ຽງດ ບຸດ: ມ ໃຫໃນຄອບຄວົຂອງທື່ ຳນຖ ກສຳນສັື່ ງໃຫ ົ້ຈື່ ຳຍຄື່ ຳລ ົ້ຽງດ ບຸດບ ື່ ? 

 ແມື່ ນ  ບ ື່ ແມື່ ນ 
ຊືີ່ ຂອງບຸກຄ ນທີີ່ ຈີ່ າຍເງນິຄີ່ າລຽ້ງດູບຸດ (ຊືີ່ , ຊືີ່ ກາງ, ນາມສະກຸນ) ຊືີ່ ຂອງບຸກຄ ນທີີ່ ໄດຮ້ບັເງນິ (ຊືີ່ , ຊືີ່ ກາງ, 

ນາມສະກຸນ) 
ຊືີ່ ຂອງເດກັ ທີີ່ ໄດຈ້ີ່ າຍເງນິຄີ່ າລຽ້ງດບຸູດໃຫ ້(ຊືີ່ , ຊືີ່ ກາງ, 
ນາມສະກຸນ) 

ຈ ຳນວນ 

$ 

ກຳນຈື່ ຳຍນ ົ້ແມື່ ນເລ ົ້ອຍປຳນໃດ (ເລ ອກຈຳກຂ ົ້ຳງລຸື່ ມ)? 
 ທຸກໆອຳທດິ  ທຸກໆສອງອຳທດິ (ອຳທດິເວັ ົ້ນອຳທດິ)  ເດ ອນລະຄັ ົ້ງ 
 ທຸກໆເຄ ື່ ງເດ ອນ (ສອງຄັ ົ້ງຕ ື່ ເດ ອນ) 
 ອ ື່ ນໆ, ກະລຸນຳລະບຸ: 
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ຄື່ ຳໃຊ ົ້ຈື່ ຳຍປິື່ ນປົວພະຍຳດ: ສະມຳຊກິໃນຄອບຄວົທ ື່ ເປັນຜ ົ້ສ ງອຳຍຸ, ຕຳບອດ ຫ   ກ ຳນດົໃຫ ົ້ເປັນຜ ົ້ພກິຳນ ມ ຄື່ ຳໃຊ ົ້ຈື່ ຳຍກຳນຮກັສຳພະຍຳບຳນທ ື່ ຕ ົ້ອງຈື່ ຳຍເອງບ ື່ ? 
ເບ ື່ ງຕວົຢື່ ຳງກຳນຫກັເງນິຄື່ ຳຮກັສຳພະຍຳບຳນ ແລະ ຜນົກະທບົຕ ື່ ສດິທປິະໂຫຍດຂອງ FoodShare ຫ   P-03315B ທ ື່  
www.dhs.wisconsin.gov/library/collection/p-03315b. 

 ແມື່ ນ  ບ ື່ ແມື່ ນ 
ຊືີ່ ຜູທ້ີີ່ ມຄີີ່ າໃຊຈ້ີ່ າຍທາງການແພດ (ຊືີ່ , ຊືີ່ ກາງ, ນາມສະກຸນ) ຄື່ ຳຮກັສຳພະຍຳບຳນປະເພດໃດແດື່ ? ຈ ຳນວນ 

 ໃບສັື່ ງຢຳ $ 

 ຄື່ ຳຮກັສຳພະຍຳບຳນ $ 

 ກຳນຮື່ ວມຈື່ ຳຍ $ 

 ເບ ົ້ຍປະກນັ $ 

 ອ ື່ ນໆ $ 

 ອ ື່ ນໆ $ 

ກຳນຈື່ ຳຍນ ົ້ແມື່ ນເລ ົ້ອຍປຳນໃດ (ເລ ອກຈຳກຂ ົ້ຳງລຸື່ ມ)? 
 ທຸກໆອຳທດິ    ທຸກໆສອງອຳທດິ (ອຳທດິເວັ ົ້ນອຳທດິ)    ເດ ອນລະຄັ ົ້ງ    ທຸກໆເຄ ື່ ງເດ ອນ (ສອງຄັ ົ້ງຕ ື່ ເດ ອນ) 
 ອ ື່ ນໆ, ກະລຸນຳລະບຸ: 

ຄື່ ຳທ ື່ ພກັ: ທຸກຄນົໃນຄອບຄວົມ ຄື່ ຳໃຊ ົ້ຈື່ ຳຍທ ື່ ພກັອຳໃສ (ຄື່ ຳເຊົື່ ຳ, ຄື່ ຳຈ ຳນອງ, ອຳກອນຊບັສນິ) ບ ື່ ? 

 ແມື່ ນ  ບ ື່ ແມື່ ນ 
ຊືີ່ ບຸກຄ ນທີີ່ ມຄີີ່ າໃຊຈ້ີ່ າຍທີີ່ ພກັອາໄສ (ຊືີ່ , ຊືີ່ ກາງ, ນາມສະກຸນ) ຄື່ ຳໃຊ ົ້ຈື່ ຳຍລຳຍເດ ອນ 

$ 

ຄື່ ຳໃຊ ົ້ຈື່ ຳຍນ ົ້ເພ ື່ ອຫຍງັ? 

 ຄື່ ຳເຊົື່ ຳ/ຄື່ ຳເຊົື່ ຳຕອນດນິ    ຄື່ ຳຈ ຳນອງ    ອຳກອນຊບັສນິ    ປະກນັໄພເຈົ ົ້ຳຂອງເຮ ອນ 
 ກຳນຊ ຳລະເງນິຄື່ ຳສນິເຊ ື່ ອບ ົ້ຳນເຄ ື່ ອນທ ື່     ກຳນປະເມ ນພເິສດ ຫ   ພຳສ ສ ຳລບັສິື່ ງຕື່ ຳງໆ ເຊັື່ ນວື່ ຳ ກຳນສ ົ້ອມແປງທຳງຍື່ ຳງ ຫ   ຖະໜນົ

ຄື່ ຳສຳທຳລະນຸປະໂພກ:  
ມ ໃຜໃນເຮ ອນຈື່ ຳຍຄື່ ຳສຳທຳລະນປຸະໂພກບ ? 

 ແມື່ ນ  ບ ື່ ແມື່ ນ 

ຖົ້ຳວື່ ຳ ເຊົື່ ຳ, ຄື່ ຳເຊົື່ ຳແມື່ ນລວມເຖ ງຄື່ ຳເຄ ື່ ອງເຮດັຄວຳມອຸື່ ນດ ົ້ວຍຫ  ບ ື່ ? 

 ແມື່ ນ  ບ ື່ ແມື່ ນ 
ໃສື່ ໝຳຍຖ ກໃສື່ ຫ ົ້ອງສ ຳລບັສຳທຳລະນປຸະໂພກທ ື່ ຄວົເຮ ອນຂອງທື່ ຳນຈ ຳເປັນຕ ົ້ອງຈື່ ຳຍ ແລະ ຖົ້ຳຫຳກສຳທຳລະນປຸະໂພກຖ ກໃຊ ົ້ເພ ື່ ອເຮດັໃຫ ົ້ເຮ ອນຂອງທື່ ຳນອຸື່ ນ. 

ທື່ ຳນຈື່ ຳຍຄື່ ຳສຳທຳລະນ ປະໂພກນ ົ້ບ ? ໃຊ ົ້ສ ຳລບັຄວຳມອຸື່ ນບ ? 

ອຳຍແກ໊ສ (ທ ຳມະຊຳດ)  ແມື່ ນ  ບ ື່ ແມື່ ນ  ແມື່ ນ  ບ ື່ ແມື່ ນ 

ໄຟຟົ້ຳ  ແມື່ ນ  ບ ື່ ແມື່ ນ  ແມື່ ນ  ບ ື່ ແມື່ ນ 

ແກ໊ສໂປຣເປນແຫ ວ  ແມື່ ນ  ບ ື່ ແມື່ ນ  ແມື່ ນ  ບ ື່ ແມື່ ນ 

ນ ົ້ຳມນັເຊ ົ້ອໄຟ/ນ ົ້ຳມນັກຳສ  ແມື່ ນ  ບ ື່ ແມື່ ນ  ແມື່ ນ  ບ ື່ ແມື່ ນ 

ຖື່ ຳນຫ ນ  ແມື່ ນ  ບ ື່ ແມື່ ນ  ແມື່ ນ  ບ ື່ ແມື່ ນ 

https://www.dhs.wisconsin.gov/library/p-03315b.htm
https://www.dhs.wisconsin.gov/library/collection/p-03315b
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ຟ ນ  ແມື່ ນ  ບ ື່ ແມື່ ນ  ແມື່ ນ  ບ ື່ ແມື່ ນ  

ໃສື່ ໝຳຍຖ ກໃສື່ ຫ ົ້ອງສ ຳລບັສຳທຳລະນປຸະໂພກທ ື່ ຄວົເຮ ອນຂອງທື່ ຳນຈ ຳເປັນຕ ົ້ອງຈື່ ຳຍ. 

 ໂທລະສບັ    ນ ົ້ຳ    ທ ື່ ນ ົ້ຳເສຍ    ບ ລກິຳນເກບັມ ົ້ຽນຂ ົ້ເຫຍ ົ້ອ    ຄື່ ຳແອ    ອ ື່ ນໆ:  

ທື່ ຳນໄດ ົ້ຮບັຄວຳມຊື່ ວຍເຫ  ອດ ົ້ຳນທ ື່ ຢ ື່ ອຳໄສ (ພຳກທ ື່  8 ຫ   ເງນິອຸດໜ ນດ ົ້ຳນທ ື່ ຢ ື່ ອຳໄສສຳທຳລະນະອ ື່ ນໆ)? 

 ແມື່ ນ  ບ ື່ ແມື່ ນ 
ທື່ ຳນໄດ ົ້ຮບັຄວຳມຊື່ ວຍເຫ  ອທຳງດ ົ້ຳນພະລງັງຳນ (WHEAP, LIHEAP, ສະພຳບອຳກຳດ ຫ   ຄວຳມຊື່ ວຍເຫ  ອດ ົ້ຳນພະລງັງຳນອ ື່ ນໆຈຳກລດັອ ື່ ນ) ບ ື່ ? 

 ແມື່ ນ  ບ ື່ ແມື່ ນ 

WISCONSIN FOODSHARE 

ຂ ົ້ມ ນສ ຳຄນັ 
ໃບຄ ຳຮ ົ້ອງສະໝກັສະບບັນ ົ້ ແມື່ ນມ ໄວ ົ້ສ ຳລບັ FoodShare ແລະ ບ ື່ ແມື່ ນໃບຄ ຳຮ ົ້ອງສະໝກັສ ຳລບັ Medicaid, BadgerCare Plus, Family Planning Only Services, 
Wisconsin Shares (ຄວຳມຊື່ ວຍເຫ  ອດ ົ້ຳນກຳນເບ ື່ ງແຍງເດກັ) ຫ   Wisconsin Works (ວຽກງຳນ Wisconsin) (W-2). ໂຄງກຳນເຫ ົື່ ຳນ ົ້ຊື່ ວຍໃນເລ ື່ ອງຄື່ ຳໃຊ ົ້ຈື່ ຳຍໃນກຳນ 
ເບ ື່ ງແຍງສຸຂະພຳບ ຫ   ກຳນເບ ື່ ງແຍງເດກັ ຫ   ກຳນຊອກຫຳວຽກ. ທື່ ຳນສຳມຳດສະໝກັຂ  BadgerCare Plus, Family Planning Only Services, Medicaid, ແລະ 
Wisconsin Shares ອອນລຳຍໄດ ົ້ທ ື່  access.wi.gov ໃນເວລຳດຽວກນັທ ື່ ທື່ ຳນກ ຳລງັສະໝກັຂ  FoodShare. ທື່ ຳນຕ ົ້ອງຕດິຕ ື່ ຕວົແທນຂອງທື່ ຳນເພ ື່ ອສະໝກັຂ  W-2. 

FoodShare ແມື່ ນກຳນໃຫ ົ້ສດິທ ິໝຳຍຄວຳມວື່ ຳຊື່ ວຍໃຫ ົ້ຜ ົ້ທ ື່ ມ ລຳຍຮບັໜົ້ອຍ ແລະ ມ ບນັຫຳໃນກຳນຊ ົ້ອຳຫຳນໃຫ ົ້ໄດ ົ້ຮບັຄວຳມຊື່ ວຍເຫ  ອປະຈ ຳເດ ອນ ເພ ື່ ອໃຫ ົ້ມ ລຳຍຮບັທ ື່ ພຽງພ . 
ທື່ ຳນບ ື່ ຈ ຳເປັນຕ ົ້ອງສະໝກັຂ  W-2 ຫ   ໂຄງກຳນອ ື່ ນໆເພ ື່ ອໃຫ ົ້ສຳມຳດໄດ ົ້ຮບັເງນິຊື່ ວຍເຫ  ອຂອງ FoodShare. ປົກກະຕຄິວົເຮ ອນແມື່ ນປະກອບດ ົ້ວຍຄນົທ ື່ ອຳໃສຢ ື່ ນ ຳກນັ ແລະ 
ກນິອຳຫຳນຮື່ ວມກນັ. ຈ ຳນວນເງນິຊື່ ວຍເຫ  ອຂອງ FoodShare ທ ື່ ຄວົເຮ ອນໄດ ົ້ຮບັອ ງຕຳມຂະໜຳດ, ລຳຍຈື່ ຳຍ ແລະ ລຳຍຮບັຂອງຄວົເຮ ອນ. ສດິທປິະໂຫຍດ FoodShare 
ແມື່ ນອອກໃຫ ົ້ໃນບດັ Wisconsin QUEST, ຊ ື່ ງໃຊ ົ້ຄ ກນັກບັບດັເດບດິທ ື່ ຮ ົ້ຳນຂຳຍເຄ ື່ ອງ, ຮ ົ້ຳນຂຳຍເຄ ື່ ອງຍື່ ອຍທຳງອອນລຳຍ ຫ   ຕະຫ ຳດກະສກິ ຳທ ື່ ຮອງຮບັສດິທປິະໂຫຍດ 
FoodShare. 

ຂໍກ້າໍນ ດກີ່ ຽວກບັການລາຍງານ 
 

ທີ່ ານຕອ້ງໄດລ້າຍງານ ຖາ້ລາຍຮບັລວມຍອດປະຈາໍເດອືນຂອງຄ ວເຮອືນຂອງທີ່ ານເກນີ 130% ຂອງ federal poverty level (ລະດບັຄວາມທຸກຍາກຂອງລດັຖະບານກາງ) 
ສໍາລບັຂະໜາດຄ ວເຮອືນຂອງທີ່ ານ. 

ທີ່ ານຕອ້ງໄດລ້າຍງານການໄດຮ້ບັເງນິຫວຍ ຫ  ືການຊະນະພະນນັໃນເກມດຽວ, ການເດມີພນັ ຫ  ືປີທ້ີີ່ ເປັນຈາໍນວນຫ ວງຫ າຍ ກີ່ ອນຫກັອາກອນ ຫ  ືຈາໍນວນອືີ່ ນໆທີີ່ ຖກືລະງບັໄວ.້ 

ທີ່ ານ ຫ  ືບຸກຄ ນໃດໜ ີ່ ງໃນຄ ວເຮອືນຂອງທີ່ ານ ອາດຈະຕອ້ງບນັລຸໃຫໄ້ດຕ້າມຂໍກ້າໍນ ດການເຮດັວຽກຂອງ FoodShare ໃນບາງຈດຸໃນຊີ່ ວງໄລຍະເວລາການຢັງ້ຢືນຂອງທີ່ ານ 
ເພືີ່ ອສບືຕໍີ່ ໄດຮ້ບັເງນິສ ງເຄາະຂອງ FoodShare. ເພືີ່ ອບນັລຸໃຫໄ້ດຕ້າມຂໍກ້າໍນ ດໃນການເຮດັວຽກ, ທີ່ ານຕອ້ງເຮດັວຽກ ຫ ເືຂ າ້ຮີ່ ວມໂຄງການເຮດັວຽກຢີ່ າງໜອ້ຍ 80 
ຊ ີ່ ວໂມງຕໍີ່ ເດອືນ. ຖາ້ຊ ີ່ ວໂມງເຮດັວຽກຂອງທີ່ ານຕໍີ່ າກວີ່ າ 80 ຊ ີ່ ວໂມງຕໍີ່ ເດອືນ, ທີ່ ານຕອ້ງໄດລ້າຍງານເລືີ່ ອງນີ.້ 

ຍ ົ້ອນວື່ ຳເປັນສະມຳຊກິຂອງ FoodShare, ທື່ ຳນມ ສດິ ແລະ ຄວຳມຮບັຜດິຊອບ.  
 

ສດິຂອງທື່ ຳນລວມມ :  

• ສດິໄດ ົ້ຮບັກຳນແຈ ົ້ງເຕ ອນກື່ ຽວກບັສະຖຳນະກຳນລງົທະບຽນຂອງທື່ ຳນພຳຍໃນ 30 ວນັຂອງກຳນສະໝກັ.  

• ສດິໄດ ົ້ຮບັເງນິຊດົເຊ ຍພຳຍໃນເຈດັວນັຖົ້ຳຫຳກທື່ ຳນມ ເງ  ື່ອນໄຂສ ຳລບັກຳນຊື່ ວຍເຫ  ອທນັທ .  

• ຈະບ ື່ ມ ກຳນເລ ອກປະຕບິດັ ພຽງເພຳະວື່ ຳທື່ ຳນເປັນຜ ົ້ສ ງອຳຍຸ ຫ   ເພຳະເຊ ົ້ອຊຳດ, ສ ຜວິ, ຊຳດກ ຳເນ ດ, ເພດ (ລວມເຖ ງຮ ບລກັທຳງເພດ ແລະ ຣດົສະນຍິມົທຳງເພດ), 
ຄວຳມເຊ ື່ ອທຳງສຳດສະໜຳ, ຄວຳມພກິຳນ, ອຳຍຸ, ຄວຳມເຊ ື່ ອທຳງກຳນເມ ອງ ຫ   ກຳນຕອບໂຕ ົ້/ກຳນແກ ົ້ແຄ ົ້ນສ ຳລບັກດິຈະກ ຳທຳງສດິທພິນົລະເມ ອງກື່ ອນໜົ້ຳນ ົ້.  

ທື່ ຳນຮບັຜດິຊອບຕ ື່ : 

• ກຳນຕອບຄ ຳຖຳມທງັໝດົໃນໃບສະໝກັຢື່ ຳງຄບົຖົ້ວນ ແລະ ຊ ື່ ສດັ ແລະ 
ເຊນັຊ ື່ ຂອງທື່ ຳນເພ ື່ ອຢັົ້ງຢ ນພຳຍໃຕ ົ້ກຳນລງົໂທດກຳນໃຫ ົ້ຄວຳມເທດັວື່ ຳຄ ຳຕອບທງັໝດົຂອງທື່ ຳນແມື່ ນເປັນຈງິ ແລະ ຖ ກຕ ົ້ອງ. ຊ ື່ ງນ ົ້ແມື່ ນລວມເຖ ງຂ ົ້ມ ນກື່ ຽວກບັສນັຊຳດ ແລະ 
ສະຖຳນະກຳນຍ ົ້ຳຍຖິື່ ນຖຳນຂອງສະມຳຊກິທ ື່ ຂ ຮບັສດິທປິະໂຫຍດ.  

• ກຳນໃຫ ົ້ຫ ກັຖຳນຂອງຂ ົ້ມ ນທງັໝດົທ ື່ ຕ ົ້ອງກຳນເພ ື່ ອກ ຳນດົກຳນມ ສດິໄດ ົ້ຮບັ. 

https://access.wisconsin.gov/
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• ກຳນລຳຍງຳນກຳນປື່ ຽນແປງທ ື່ ຕ ົ້ອງກຳນພຳຍໃນໄລຍະເວລຳທ ື່ ໃຫ ົ້ແກື່ ທື່ ຳນໃນໜງັສ ຂອງທື່ ຳນ. 

• ບ ື່ ຂຳຍ, ແລກປື່ ຽນ ຫ   ແບື່ ງເງນິຊື່ ວຍເຫ  ອ. 

• ກຳນໃຊ ົ້ເງນິຊື່ ວຍເຫ  ອ FoodShare ພຽງແຕື່ ຊ ົ້ສິື່ ງຂອງທ ື່ ໄດ ົ້ຮບັອະນຸຍຳດເທົື່ ຳນັ ົ້ນ. 

ຄນົຜ ົ້ທ ື່ ລະເມ ດກດົລະບຽບຂອງ FoodShare ອຳດຈະຖ ກຕດັສດິຈຳກໂຄງກຳນ, ຖ ບປັບໄໝ, ຈບັເຂົ ົ້ຳຄຸກ ຫ   ທງັສຳມ. ສ ຳລບັຂ ົ້ມ ນເພ ື່ ມເຕ ມກື່ ຽວກບັສດິແລະຄວຳມ 
ຮບັຜດິຊອບຂອງທື່ ຳນ, ໄປທ ື່  www.dhs.wisconsin.gov/library/collection/f-10150b.  

ແຈ ົ້ງກຳນເປັນລຳຍລກັອກັສອນ 
ທື່ ຳນມ ສດິໄດ ົ້ຮບັແຈ ົ້ງກຳນລຳຍລກັອກັສອນຈຳກຕວົແທນຂອງທື່ ຳນກື່ ອນກຳນດ ຳເນ ນກຳນໃດໜ ື່ ງທ ື່ ໄດ ົ້ເຮດັເພ ື່ ອສິ ົ້ນສຸດ ຫ   ຫ ຸດເງນິຊື່ ວຍເຫ  ອ FoodShare ຂອງທື່ ຳນ. 
ສ ຳລບັກຳນດ ຳເນ ນກຳນສື່ ວນໃຫຍື່ , ທື່ ຳນຈະໄດ ົ້ຮບັໜງັສ ຢື່ ຳງໜົ້ອຍ 10 ວນັກື່ ອນກຳນດ ຳເນ ນກຳນ. 

ກຳນໄຕື່ ສວນທ ື່ ເປັນທ ຳ 
ທື່ ຳນມ ສດິໃນກຳນໄຕື່ ສວນທ ື່ ເປັນທ ຳ ຖົ້ຳຫຳກທື່ ຳນບ ື່ ເຫນັດ ນ ຳກຳນກະທ ຳຂອງຕວົແທນ. ທື່ ຳນອຳດຈະຂ ກຳນໂຕສວນທ ື່ ເປັນທ ຳໂດຍທຳງວຳຈຳໄດ ົ້ໂດຍກຳນໂທຫຳ 608-266-7709. 
ທື່ ຳນຍງັສຳມຳດສົື່ ງຄ ຳສະເໜ ຂ ແບບຟອມກຳນໄຕື່ ສວນທ ື່ ເປັນທ ຳ ຫ   ໜງັສ ຄ ຳຮ ົ້ອງກຳນໄຕື່ ສວນໂດຍແຟັກເຖງິ 608-264-9885 ຫ   ໂດຍທຳງໄປສະນ ເຖງິ:  

Department of Administration 
Division of Hearing and Appeals 
PO Box 7875  
Madison, WI 53707-7875 

ຕ ົ້ອງໄດ ົ້ຮບັຄ ຳຮ ົ້ອງຂອງທື່ ຳນພຳຍໃນ 90 ວນັຂອງວນັທ ມ ຜນົບງັຄບັໃຊ ົ້ຂອງຕວົແທນສ ຳລບັເງນິຊື່ ວຍເຫ  ອ FoodShare ຂອງທື່ ຳນ ຫ  , ຖົ້ຳທື່ ຳນບ ື່ ເຫນັດ ກບັຈ ຳນວນຂອງເງນິ 
ຊື່ ວຍເຫ  ອ FoodShare ຂອງທື່ ຳນໃນເວລຳໃດໜ ື່ ງໃນຂະນະທ ື່ ທື່ ຳນກ ຳລງັໄດ ົ້ຮບັເງນິຊື່ ວຍເຫ  ອ. ແບບຟອມກຳນຮ ົ້ອງຂ ກຳນໄຕື່ ສວນທ ື່ ເປັນທ ຳອຳດຈະດຳວໂຫ ດໄດ ົ້ທ ື່  
www.dhs.wisconsin.gov/forwardhealth/resources.htm, ຫ   ທື່ ຳນສຳມຳດໂທຫຳຕວົແທນທ ື່ ມ ລຳຍຊ ື່ ໃນໜງັສ ຂອງທື່ ຳນເພ ື່ ອຮ ົ້ອງຂ ກຳນໄຕື່ ສວນ. 

ໃນຄະດ ສື່ ວນໃຫຍື່ , ຖົ້ຳ Division of Hearings and Appeals (ພະແນກໄຕື່ ສວນ ແລະ ອຸທອນ) ໄດ ົ້ຮບັຄ ຳຮ ົ້ອງຂ ກຳນໄຕື່ ສວນທ ື່ ເປັນທ ຳຂອງທື່ ຳນກື່ ອນວນັ 
ທ ື່ ມ ຜນົບງັຄບັໃຊ ົ້ກຳນດ ຳເນ ນກຳນ, ເງນິຊື່ ວຍເຫ  ອ FoodShare ຂອງທື່ ຳນຈະບ ື່ ຢຸດ ຫ   ຖ ກຫ ຸດລງົ. ທື່ ຳນສຳມຳດຂ ໃຫ ົ້ສ ບຕ ື່ ເງນິຊື່ ວຍເຫ  ອຂອງທື່ ຳນ, ຢື່ ຳງໜົ້ອຍຈນົກວື່ ຳກຳນ 
ຕດັສນິກື່ ຽວກບັກຳນອຸທອນຂອງທື່ ຳນໄດ ົ້ຖ ກປະຕບິດັ. ໃນລະຫວື່ ຳງເວລຳນ ົ້, ຖົ້ຳຫຳກກຳນປື່ ຽນແປງທ ື່ ບ ື່ ກື່ ຽວຂ ົ້ອງອ ື່ ນໆເກ ດຂ ົ້ນ, ເງນິຊື່ ວຍເຫ  ອ FoodShare ຂອງທື່ ຳນອຳດ 
ຈະປື່ ຽນແປງໄດ ົ້. ຖົ້ຳຫຳກກຳນປື່ ຽນແປງເກ ດຂ ົ້ນ, ທື່ ຳນຈະໄດ ົ້ຮບັໜງັສ ໃໝື່ . ຖົ້ຳທື່ ຳນບ ື່ ພ ໃຈກບັຄ ຳຕດັສນິກຳນໄຕື່ ສວນທ ື່ ເປັນທ ຳ, ທື່ ຳນອຳດຈະອຸທອນ ແລະ ຂ ໃຫ ົ້ມ ກຳນໄຕື່ ສວນ 
ທ ື່ ເປັນທ ຳຄັ ົ້ງທ ສອງໄດ ົ້. ຖົ້ຳຄ ຳຕດັສນິກຳນໄຕື່ ສວນທ ື່ ເປັນທ ຳສິ ົ້ນສຸດ ຫ   ຫ ຸດເງນິຊດົເຊ ຍຂອງທື່ ຳນລງົ, ທື່ ຳນອຳດຈະຕ ົ້ອງໄດ ົ້ຈື່ ຳຍເງນິຊດົເຊ ຍໃດໜ ື່ ງທ ື່ ທື່ ຳນໄດ ົ້ຮບັໃນຂະນະທ ື່ ກຳນ 
ອຸທອນຂອງທື່ ຳນຍງັຄ ົ້ຳງຢ ື່ ນ ັ ົ້ນຄ ນ. ທື່ ຳນອຳດຈະຮ ົ້ອງຂ ເພ ື່ ອບ ື່ ສ ບຕ ື່ ຮບັເງນິຊື່ ວຍເຫ  ອໄດ ົ້.  

ທື່ ຳນອຳດຈະເປັນຕວົແທນຂອງຕວົເອງ ຫ   ໃຫ ົ້ທະນຳຍຄວຳມ, ໝ ື່  ຫ   ອ ື່ ນໃດໜ ື່ ງທ ື່ ທື່ ຳນເລ ອກເປັນຕວົແທນຢ ື່ ໃນກຳນໄຕື່ ສວນ ຫ   ກຳນປະຊຸມ. 
ພວກເຮຳົບ ື່ ສຳມຳດຈື່ ຳຍຄື່ ຳທະນຳຍຂອງທື່ ຳນ. ຢື່ ຳງໃດກ ື່ ຕຳມ, ອຳດຈະມ ບ ລກິຳນກດົໝຳຍບ ື່ ເສຍຄື່ ຳໃຫ ົ້ຖົ້ຳຫຳກທື່ ຳນມ ຄຸນສມົບດັໄດ ົ້ຮບັ. 
ເພ ື່ ອຮຽນຮ ົ້ເພ ື່ ມເຕ ມກື່ ຽວກບັກຳນຊື່ ວຍເຫ  ອດ ົ້ຳນກດົໝຳຍບ ື່ ເສຍຄື່ ຳ, ໂທ 888-278-0633.  

ຖົ້ຳຫຳກທື່ ຳນບ ື່ ມຳປະກດົຕວົ ຫ   ຕວົແທນຂອງທື່ ຳນບ ື່ ມຳປະກດົຕວົຢ ື່ ທ ື່ ກຳນໄຕື່ ສວນໂດຍບ ື່ ມ ເຫດຜນົທ ື່ ດ , ກຳນອຸທອນຂອງທື່ ຳນຖ ກພຈິຳລະນຳວື່ ຳຖ ກປະປື່ ອຍ ແລະ ຖ ກປະຕເິສດ. 

ຜ ົ້ປົກຄອງຖ ກຕ ົ້ອງຕຳມກດົໝຳຍ, ຜ ົ້ປົກປົ້ອງ ຫ   ກຳນມອບສດິ 
ຖົ້ຳຫຳກທື່ ຳນມ ຜ ົ້ປົກຄອງຖ ກຕ ົ້ອງຕຳມກດົໝຳຍ, ຜ ົ້ປົກປົ້ອງ ຫ   ກຳນມອບສດິ, ບຸກຄນົນັ ົ້ນສຳມຳດຕ ື່ ມ ແລະ ສົື່ ງແບບຟອມນ ົ້ໃນນຳມຂອງທື່ ຳນໄດ ົ້. 
ບຸກຄນົນັ ົ້ນຈ ຳເປັນຈະຕ ົ້ອງສົື່ ງເອກະສຳນກື່ ຽວກບັກຳນແຕື່ ງຕັ ົ້ງກບັແບບຟອມນ ົ້. 

ກຳນເກບັກ ຳຂ ົ້ມ ນ/ກຳນນ ຳໃຊ ົ້ SOCIAL SECURITY NUMBERS (ໝຳຍເລກປະກນັສງັຄມົ)/ຂ ົ້ມ ນທ ື່ ສຳມຳດລະບຸຕວົບຸກຄນົໄດ ົ້ 
ກຳນເກບັກ ຳຂ ົ້ມ ນນ ົ້, ລວມທງັ Social Security number (ໝຳຍເລກປະກນັສງົຄມົ) ຂອງສະມຳຊກິຄວົເຮ ອນແຕື່ ລະຄນົທ ື່ ໄດ ົ້ຮບັອະນຸຍຳດພຳຍໃຕ ົ້ Food and Nutrition 
Act of 2008 (ກດົໝຳຍອຳຫຳນ ແລະ ໂພຊະນຳກຳນ 2008), ດັື່ ງທ ື່ ໄດ ົ້ປັບປຸງ, 7 U.S.C. 2011-2036. ຂ ົ້ມ ນຈະຖ ກໃຊ ົ້ເພ ື່ ອກ ຳນດົວື່ ຳຄວົເຮ ອນຂອງທື່ ຳນມ ສດິໄດ ົ້ຮບັ ຫ   
ສ ບຕ ື່ ມ ສດິເພ ື່ ອເຂົ ົ້ຳຮື່ ວມໃນ SNAP ຫ  ບ ື່ .  

ຂ ົ້ມ ນນ ົ້ຈະຖ ກນ ຳໃຊ ົ້ເພ ື່ ອກ ຳນດົວື່ ຳຄວົເຮ ອນຂອງທື່ ຳນສຳມຳດໄດ ົ້ຮບັ ຫ   ຮກັສຳເງນິຊື່ ວຍເຫ  ອໄດ ົ້ບ ື່ . ຂ ົ້ມ ນທ ື່ ທື່ ຳນໃຫ ົ້ຈະຖ ກກວດສອບຜື່ ຳນໂຄງກຳນຈບັຄ ື່ ທຳງຄອມພວິເຕ . 
ຂ ົ້ມ ນນ ົ້ຈະຖ ກໃຊ ົ້ເພ ື່ ອກວດກຳກຳນຍອມປະຕບິດັຕຳມກດົລະບຽບຂອງໂຄງກຳນ ແລະ ສ ຳລບັກຳນຈດັກຳນໂຄງກຳນ. 

ຂ ົ້ມ ນນ ົ້ອຳດຈະຖ ກເປ ດເຜ ຍໃຫ ົ້ກບັຕວົແທນຂອງລດັ ແລະ ລດັຖະບຳນກຳງອ ື່ ນໆສ ຳລບັກຳນກວດກຳທຳງກຳນ ແລະ ເປ ດເຜ ຍໃຫ ົ້ກບັເຈົ ົ້ຳໜ ົ້ຳທ ື່ ບງັຄບັໃຊ ົ້ກດົໝຳຍ 
ເພ ື່ ອຈດຸປະສງົຂອງກຳນຈບັບຸກຄນົທ ື່ ຫ ບົໜ ເພ ື່ ອຫ  ກລ ົ້ຽງກດົໝຳຍ.  

 

https://www.dhs.wisconsin.gov/library/collection/f-10150b
https://www.dhs.wisconsin.gov/forwardhealth/resources.htm
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ຖົ້ຳກຳນຕ ື່ ວື່ ຳ SNAP ເກ ດຂ ົ້ນກບັເຮ ອນຂອງທື່ ຳນ, ຂ ົ້ມ ນໃນໃບສະໝກັນ ົ້, ລວມທງັ Social Security Numbers (ໝຳຍເລກປະກນັສງັຄມົ) 
ທງັໝດົອຳດຈະຖ ກອ ົ້ຳງອ ງເຖງິໜື່ ວຍງຳນຂອງລດັ ແລະ ລດັຖະບຳນກຳງ, ພ ົ້ອມກບັໜື່ ວຍງຳນເກບັກ ຳຂ ົ້ຮຽກຮ ົ້ອງສື່ ວນຕວົສ ຳລບັກຳນດ ຳເນ ນກຳນເກບັກ ຳຂ ົ້ຮຽກຮ ົ້ອງ.  

ກຳນໃຫ ົ້ຂ ົ້ມ ນທ ື່ ຮ ົ້ອງຂ , ລວມທງັ Social Security Numbers (ໝຳຍເລກປະກນັສງັຄມົ) ຂອງສະມຳຊກິໃນແຕື່ ລະຄວົເຮ ອນແມື່ ນຄວຳມສະໝກັໃຈ. ເຖ ງຢື່ ຳງໃດກ ື່ ຕຳມ, 
ກຳນບ ື່ ສຳມຳດລະບຸ Social Security Number (ໝຳຍເລກປະກນັສງັຄມົ) ຈະສົື່ ງຜນົເຮດັໃຫ ົ້ສດິ ທປິະໂຫຍດ SNAP ຖ ກປະຕບິດັສ ຳລບັທຸກຄນົຜ ົ້ທ ື່ ບ ື່ ມ  Social Security 
Number (ໝຳຍເລກປະກນັສງັຄມົ) ໂດຍ ທ ື່ ບ ື່ ມ ເຫດຜນົພຽງພ  ແລະ ເໝຳະສມົ. Social Security Numbers (ໝຳຍເລກປະກນັສງັຄມົ) ໃດໆທ ື່ ໃຫ ົ້ມຳຈະຖ ກນ ຳໃຊ ົ້ ແລະ 
ເປ ດເຜ ຍໃນລກັສະນະດຽວກນັກບັ Social Security Numbers (ໝຳຍເລກປະກນັສງັຄມົ) ຂອງສະມຳຊກິຄວົເຮ ອນທ ື່ ມ ສດິໄດ ົ້ຮບັ. 

Social Security Number (ໝຳຍເລກປະກນັສງັຄມົ) ຂອງທື່ ຳນຈະບ ື່ ຖ ກແບື່ ງປັນກບັ United States Citizenship and Immigration Services 
(ໜື່ ວຍງຳນພນົລະເມ ອງອະເມລກິຳ ແລະ ບ ລກິຳນຍກົຍ ົ້ຳຍ) (USCIS). 

ສດິທປິະໂຫຍດຂອງ FoodShare ແມື່ ນບ ື່ ນບັລວມຢ ື່ ໃນຄື່ ຳໃຊ ົ້ຈື່ ຳຍສຳທຳລະນະທ ື່ ບ ື່  ອຳດຍອມຮບັໄດ ົ້.  

ສະຖຳນະກຳນຍກົຍ ົ້ຳຍ 
ເພ ື່ ອສຳມຳດໃຫ ົ້ໄດ ົ້ຮບັ FoodShare, ທື່ ຳນຕ ົ້ອງເປັນພນົລະເມ ອງອຳເມລກິຳ ຫ   ມ ສະຖຳນະກຳນຍກົຍ ົ້ຳຍທ ື່ ເໝຳະສມົກບັ USCIS. ສະຖຳນະພຳບກຳນເຂົ ົ້ຳເມ ອງຂອງ 
ບນັດຳບຸກຄນົທງັໝດົທ ື່ ສະໝກັຂ  FoodShare ຈະໄດ ົ້ຮບັກຳນຢ ນຍນັກບັ USCIS ໂດຍຜື່ ຳນ SAVE ແລະ ອຳດຈະສົື່ ງຜນົຕ ື່ ກຳນລງົທະບຽນ ແລະ ສດິທປິະໂຫຍດຂອງ 
FoodShare. ສະຖຳນະກຳນຍກົຍ ົ້ຳຍຈະບ ື່ ໄດ ົ້ຮບັກຳນຢັົ້ງຢ ນກບັ USCIS ສ ຳລບັບຸກຄນົຜ ົ້ທ ື່ ບ ື່ ໄດ ົ້ສະໝກັຂ  FoodShare ຫ   ຜ ົ້ທ ື່ ສະແດງໃຫ ົ້ເຫນັວື່ ຳພວກເຂຳົບ ື່ ມ ສະຖຳນະ 
ກຳນຍກົຍ ົ້ຳຍທ  ື່ ມ ຄຸນສມົບດັກບັ USCIS. ຢື່ ຳງໃດກ ື່ ຕຳມ, ລຳຍຮບັຈຳກບຸກຄນົເຫ ົື່ ຳນັ ົ້ນອຳດຈະກະທບົເຖງິກຳນລງົທະບຽນ ຫ   ເງນິຊື່ ວຍເຫ  ອຂອງ FoodShare. 

ກຳນທບົທວນກຳນຄວບຄຸມຄຸນນະພຳບ 
Wisconsin Department of Health Services (ກະຊວງບ ລກິຳນສຸຂະພຳບຂອງລດັວດິສະຄອນຊນິ) ອຳດຈະເລ ອກເອຳົກ ລະນ  FoodShare ຂອງທື່ ຳນແບບສຸື່ ມ 
ເພ ື່ ອເຮດັກຳນທບົທວນກຳນຄວບຄຸມຄຸນນະພຳບ. ກຳນທບົທວນກຳນຄວບຄຸມຄຸນນະພຳບ FoodShare ແມື່ ນກຳນທວນຄ ນກ ລະນ  FoodShare 
ຂອງທື່ ຳນເພ ື່ ອເຮດັໃຫ ົ້ແນື່ ໃຈວື່ ຳໜື່ ວຍງຳນທ ື່ ລງົທະບຽນໃຫ ົ້ທື່ ຳນເຂົ ົ້ຳໃນ FoodShare ໄດ ົ້ອອກເງນິຊື່ ວຍເຫ  ອໃຫ ົ້ທື່ ຳນຢື່ ຳງຖ ກຕ ົ້ອງ ແລະ 
ໄດ ົ້ປະຕບິດັຕຳມກດົລະບຽບທ ື່ ກ ຳນດົໂດຍລດັຖະບຳນກຳງ. ກດົໝຳຍຂອງລດັຖະບຳນກຳງລະບຸວື່ ຳທື່ ຳນຕ ົ້ອງຮື່ ວມມ ກບັກຳນທບົທວນກຳນຄວບຄຸມຄຸນນະພຳບ. 
ຖົ້ຳຫຳກທື່ ຳນບ ື່ ໃຫ ົ້ຂ ົ້ມ ນທ ື່ ຕ ົ້ອງກຳນ ແລະ ບ ື່ ຮື່ ວມມ ກບັກຳນທບົທວນ, ກ ລະນ  FoodShare ຂອງທື່ ຳນອຳດຈະຖ ກປິດ. ຖົ້ຳສິື່ ງນ ົ້ເກ ດຂ ົ້ນ, 
ທື່ ຳນຈະໄດ ົ້ຮບັກຳນບອກວື່ ຳກ ລະນ ຂອງທື່ ຳນອຳດຈະຖ ກປິດດນົປຳນໃດ.  

ກດົລະບຽບກຳນເຮດັວຽກຂັ ົ້ນພ ົ້ນຖຳນສ ຳລບັບຸກຄນົທ ື່ ມ ອຳຍຸ 16 ເຖ ງ 59 ປ . 
ຜ ົ້ສະໝກັ ແລະ ສະມຳຊກິ FoodShare ທຸກຄນົທ ື່ ມ ອຳຍຸຕັ ົ້ງແຕື່  16 ເຖ ງ 59 ປ  ຈະຕ ົ້ອງປະຕບິດັຕຳມກດົລະບຽບກຳນເຮດັວຽກຂັ ົ້ນພ ົ້ນຖຳນ 
ຕຳມເງ  ື່ອນໄຂຂອງກຳນໄດ ົ້ຮບັສດິໄດ ົ້ຮບັ FoodShare ເວັ ົ້ນເສຍແຕື່ ວື່ ຳ ຈະໄດ ົ້ຮບັກຳນຍກົເວັ ົ້ນ. ປະຕບິດັຕຳມກດົລະບຽບກຳນເຮດັວຽກຂັ ົ້ນພ ົ້ນຖຳນ ຊ ື່ ງລວມເຖ ງ 
ກຳນລງົທະບຽນເຂົ ົ້ຳເຮດັວຽກໃນເວລຳທ ື່ ສະໝກັ ໂດຍກຳນໃຫ ົ້ຂ ົ້ມ ນທ ື່ ພຽງພ ກື່ ຽວກບັສະຖຳນະກຳນຈ ົ້ຳງງຳນ ຫ   ຄວຳມພົ້ອມໃນກຳນເຮດັວຽກ. 

ທື່ ຳນໄດ ົ້ຮບັກຳນຍກົເວັ ົ້ນຈຳກກດົລະບຽບກຳນເຮດັວຽກຂັ ົ້ນພ ົ້ນຖຳນ ຖົ້ຳວື່ ຳ ສິື່ ງໃດໜ ື່ ງ ຄ ດັື່ ງຕ ື່ ໄປນ ົ້ແມື່ ນເປັນຄວຳມຈງິ: 

• ທື່ ຳນມ ອຳຍຸ 16 ຫ   17 ປ  ແລະ ບ ື່ ແມື່ ນຄນົທ ຳອດິໃນກຸື່ ມຂອງ FoodShare. 
• ທື່ ຳນອຳຍຸ 16 ຫ   17 ປ  ແລະ ແມື່ ນຄນົທ ຳອດິຢ ື່ ໃນກຸື່ ມ FoodShare ແຕື່ ໄດ ົ້ລງົທະບຽນໃນໂຮງຮຽນ ຫ   ໃນໂຄງກຳນຈ ົ້ຳງງຳນ ແລະ ຝ ກອບົຮມົຢື່ ຳງໜົ້ອຍເຄິື່ ງເວລຳ. 
• ພບົວື່ ຳທື່ ຳນບ ື່ ມ ຄວຳມພ ົ້ອມສ ຳລບັກຳນເຮດັວຽກ ນ ົ້ໃຊ ົ້ໄດ ົ້ ຖົ້ຳຫຳກ: 

o ທື່ ຳນໄດ ົ້ຮບັເງນິຊື່ ວຍເຫ  ອຄວຳມພກິຳນຊົື່ ວຄຳວ ຫ   ຖຳວອນຈຳກລດັຖະບຳນ ຫ   ແຫ ື່ ງເອກະຊນົ. 
o ໜື່ ວຍງຳນຂອງທື່ ຳນພບົວື່ ຳສະພຳບຈດິໃຈ ຫ   ຮື່ ຳງກຳຍບ ື່ ສຳມຳດເຮດັວຽກໄດ ົ້. 
o ທື່ ຳນຖ ກຢັົ້ງຢ ນວື່ ຳບ ື່ ສຳມຳດເຮດັວຽກໂດຍໃບຢັົ້ງຢ ນຈຳກຜ ົ້ຊື່ ຽວຊຳນດ ົ້ຳນກຳນຮກັສຳສຸຂະພຳບ ຫ   ພະນກັງຳນສງັຄມົ. 

• ທື່ ຳນໄດ ົ້ລງົທະບຽນຢ ື່ ໃນ W-2 ແລະ ຍອມປະຕບິດັຕຳມເງ  ື່ອນໄຂກຳນເຮດັວຽກຂອງ W-2.  
• ທື່ ຳນແມື່ ນຜ ົ້ໃຫ ົ້ກຳນເບິື່ ງແຍງຕົ ົ້ນຕ ສ ຳລບັເດກັໃນກຳນອຸປະຖ ຳທ ື່ ອຳຍຸນ ົ້ອຍກວື່ ຳ 6 ປ  (ເຖງິວື່ ຳເດກັນັ ົ້ນອຳໄສຢ ື່ ໃນເຮ ອນ ຫ   ນອກເຮ ອນຂອງທື່ ຳນກ ື່ ຕຳມ). 

ເຖງິຢື່ ຳງໃດກ ື່ ຕຳມ, ຖົ້ຳຫຳກເດກັຄນົອ ື່ ນຖ ກຄຸ ົ້ມຄອງໂດຍທງັພ ື່  ແລະ ແມື່ , 
ມ ພຽງຜ ົ້ດຽວທ ື່ ສຳມຳດໄດ ົ້ຮບັກຳນຍກົເວັ ົ້ນຈຳກຄວຳມຕ ົ້ອງກຳນລງົທະບຽນກຳນເຮດັວຽກຍ ົ້ອນວື່ ຳທື່ ຳນແມື່ ນຜ ົ້ໃຫ ົ້ກຳນເບິື່ ງແຍງຕົ ົ້ນຕ ຂອງເດກັນັ ົ້ນ. 

• ທື່ ຳນແມື່ ນຜ ົ້ໃຫ ົ້ກຳນເບິື່ ງແຍງຕົ ົ້ນຕ ສ ຳລບັເດກັຄນົອ ື່ ນຜ ົ້ທ ື່ ບ ື່ ສຳມຳດເບິື່ ງແຍງຕນົເອງໄດ ົ້ (ເຖງິວື່ ຳເດກັນັ ົ້ນອຳໄສຢ ື່ ໃນເຮ ອນ ຫ   ນອກເຮ ອນຂອງທື່ ຳນກ ື່ ຕຳມ). 
• ທື່ ຳນໄດ ົ້ສະໝກັຂ  ຫ   ກ ຳລງັໄດ ົ້ຮບັເງນິຊດົເຊ ຍກຳນຫວື່ ຳງງຳນ. 
• ທື່ ຳນກ ຳລງັເຂົ ົ້ຳຮື່ ວມໃນໂຄງກຳນກຳນພກັຟ ົ້ນ ຫ   ຮກັສຳກຳນຕດິ ເຫ ົ ົ້ຳ ຫ   ສິື່ ງເສບຕດິອ ື່ ນໆ ເປັນປະຈ ຳ. 
• ທີ່ ານກາໍລງັເຮດັວຽກຈາໍນວນ 30 ຊ ີ່ ວໂມງ ຫ  ືຫ າຍກວີ່ ານັນ້ຕໍີ່ ອາທດິ ຫ  ືກາໍລງັໄດຮ້ບັຄີ່ າຈາ້ງປະຈາໍອາທດິຈາໍນວນ $217.50 ຫ  ືຫ າຍກວີ່ ານັນ້. 
• ທື່ ຳນໄດ ົ້ລງົທະບຽນຢື່ ຳງໜົ້ອຍເຄິື່ ງເວລຳໃນໂຮງຮຽນທ ື່ ມ ຊ ື່ ສຽງ, ໂຄງກຳນກຳນຝ ກງຳນ ຫ   ສະຖຳບນັຂອງກຳນສ ກສຳຂັ ົ້ນສ ງ. 

 



FOODSHARE WISCONSIN APPLICATION 
F-16019L 
Page 17 of 20 
 

APP 

ທື່ ຳນອຳດຈ ຳເປັນຕ ົ້ອງມອບຫ ກັຖຳນໃຫ ົ້ແກື່ ຕວົແທນຂອງທື່ ຳນຖົ້ຳຫຳກທື່ ຳນມ ເງ  ື່ອນໄຂໜ ື່ ງໃນບນັດຳຂ ົ້ຍກົເວັ ົ້ນນ ົ້. 
ເຖ ງແມື່ ນວື່ ຳມ ຄວຳມຈ ຳເປັນທ ື່ ຈະຕ ົ້ອງປະຕບິດັຕຳມກດົລະບຽບກຳນເຮດັວຽກຂັ ົ້ນພ ົ້ນ ຖຳນ, 
ແຕື່ ວື່ ຳກຳນເຂົ ົ້ຳຮື່ ວມໃນໂຄງກຳນກຳນເຮດັວຽກດັື່ ງກື່ ຳວແມື່ ນຕ ົ້ອງເປັນໄປດ ົ້ວຍຄວຳມສະໝກັໃຈ. 

ມຳດຕະກຳນລງົໂທດຕ ື່ ກດົລະບຽບກຳນເຮດັວຽກຂັ ົ້ນພ ົ້ນຖຳນ 
ຖົ້ຳວື່ ຳທື່ ຳນບ ື່ ປະຕບິດັຕຳມຂ ົ້ກ ຳນດົຂອງກດົລະບຽບກຳນເຮດັວຽກຂັ ົ້ນພ ົ້ນຖຳນ ແລະ ທື່ ຳນບ ື່ ໄດ ົ້ຮບັກຳນຍກົເວັ ົ້ນ, ທື່ ຳນຈະບ ື່ ສຳມຳດມ ສດິໄດ ົ້ຮບັສດິທປິະໂຫຍດ FoodShare 
ຕຳມໄລບະເວລຳມຳດຕະກຳນລງົໂທດທ ື່ ໄດ ົ້ກ ຳນດົໄວ ົ້. ອນັນ ົ້ລວມໄປເຖງິຖົ້ຳຫຳກວື່ ຳທື່ ຳນເຮດັສິື່ ງໃດໜ ື່ ງຕ ື່ ໄປນ ົ້ຢື່ ຳງສະໝກັໃຈ ແລະ ບ ື່ ມ ເຫດຜນົທ ື່ ດ : 

• ປະຕເິສດກຳນສະເໜ ວຽກທ ື່ ເໝຳະສມົໃຫ ົ້ 
• ອອກວຽກທ ື່ ເຮດັເປັນເວລຳ 30 ຊົື່ ວໂມງ ຫ   ຫ ຳຍກວື່ ຳຕ ື່ ອຳທດິ (ຫ   ວຽກທ ື່ ລຳຍຮບັເທົື່ ຳກບັຄື່ ຳຈ ົ້ຳງຂັ ົ້ນຕ ື່ ຳຂອງລດັຖະບຳນກຳງສ ຳລບັກຳນເຮດັວຽກເປັນເວລຳ 30 ຊົື່ ວໂມງ 

ຫ   ຫ ຳຍກວື່ ຳຕ ື່ ອຳທດິ) 
• ຫ ຸດຊົື່ ວໂມງກຳນເຮດັວຽກໃຫ ົ້ໜົ້ອຍກວື່ ຳ 30 ຊົື່ ວໂມງຕ ື່ ອຳທດິ (ຫ   ລຳຍຮບັຂອງື່ທື່ ຳນໃຫ ົ້ໜ ົ້ອຍກວື່ ຳ 30 ເທ ື່ ອຂອງຄື່ ຳຈ ົ້ຳງຂັ ົ້ນຕ ື່ ຳຂອງລດັຖະບຳນກຳງ) 
• ເຂົ ົ້ຳຮື່ ວມໃນ W-2 ແຕື່ ບ ື່ ໄດ ົ້ຕຳມເງ  ື່ອນໄຂຂ ົ້ກ ຳນດົໂຄງກຳນເຮດັວຽກ W-2 
• ສະໝກັສໍາຂໍ ຫ  ືຮບັເງນິຊີ່ ວຍເຫ ອືການຫວີ່ າງງານ, ແຕີ່ ບໍີ່ ໄດຕ້າມຂໍກ້າໍນ ດການເຮດັວຽກຂອງໂຄງການຄີ່ າຊ ດເຊຍີການຫວີ່ າງງານ 

ຖົ້ຳວື່ ຳ, ໃນລະຫວື່ ຳງຊື່ ວງເວລຳກຳນລງົໂທດ, ທື່ ຳນຍ ົ້ຳຍໄປຢ ື່ ຄວົເຮ ອນຂອງ FoodShare ອ ື່ ນ, ກຳນແຈ ົ້ງເຕ ອນໄລຍະກຳນລງົໂທດຈະຖ ກສົື່ ງໄປພ ົ້ອມກບັທື່ ຳນໄປຫຳຄວົເຮ ອນນັ ົ້ນ. 
ໄລຍະເວລຳຂອງກຳນລງົໂທດແມື່ ນ: 

• ໜ ື່ ງເດ ອນສ ຳລບັກຳນລງົໂທດເທ ື່ ອທ ຳອດິ. 
• ສຳມເດ ອນສ ຳລບັກຳນລງົໂທດເທ ື່ ອທ ື່ ສອງ. 
• ຫກົເດ ອນສ ຳລບັກຳນລງົໂທດເທ ື່ ອທ ື່ ສຳມ ຫ   ເທ ື່ ອຕ ື່ ມຳ. 

ທື່ ຳນສຳມຳດສິ ົ້ນສຸດໄລຍະກຳນລງົໂທດໄວ ຖົ້ຳຫຳກທື່ ຳນໄດ ົ້ຮບັກຳນຍກົເວັ ົ້ນຈຳກຂ ົ້ກ ຳນດົກຳນລງົທະບຽນເຮດັວຽກ. ທື່ ຳນຈະຕ ົ້ອງສະໝກັຂ  
FoodShare ຄ ນໃໝື່ ຖົ້ຳຫຳກທື່ ຳນຕ ົ້ອງກຳນໄດ ົ້ຮບັເງນິຊດົເຊ ຍຫ ງັຈຳກໄລຍະກຳນລງົໂທດສິ ົ້ນສຸດ. ຖົ້ຳຫຳກວື່ ຳທື່ ຳນເປັນສື່ ວນໜ ື່ ງຂອງກຸື່ ມ 
FoodShare, ທື່ ຳນຈະຕ ົ້ອງບອກໃຫ ົ້ພະນກັງຳນຂອງທື່ ຳນຮ ື່ ົ້ເພ ື່ ອອບັເດດກ ລະນ ຂອງທື່ ຳນແທນທ ື່ ຈະມ ກຳນສະໝກັຄ ນ. 
 

ຂ ົ້ກ ຳນດົດ ົ້ຳນກຳນເຮດັວຽກຂອງ FOODSHARE ສ ຳລບັຜ ົ້ໃຫຍື່ ທ ື່ ມ ອຳຍຸແຕື່  18 ເຖ ງ 52 
ຜ ົ້ໃຫຍື່ ທ ື່ ມ ອຳຍຸ 18 ຮອດ 52 ປ ໂດຍບ ື່ ມ ລ ກນ ົ້ອຍອຳໄສຢ ື່ ໃນເຮ ອນອຳດຈະໄດ ົ້ຮບັເງນິຊດົເຊ ຍຈ ຳກດັເວລຳຈຳກ FoodShare ພຽງແຕື່ ສຳມເດ ອນຈຳກໄລຍະເວລຳ 36 ເດ ອນ 
(ສຳມປ ) ເວັ ົ້ນແຕື່ ວື່ ຳພວກເຂຳົມ ສດິໃນຂ ົ້ກ ຳນດົກຳນເຮດັວຽກຂອງ FoodShare ຫ   ຖ ກພຈິຳລະນຳໃຫ ົ້ຖ ກຍກົເວັ ົ້ນ. ຂ ົ້ກ ຳນດົກຳນເຮດັວຽກດັື່ ງກື່ ຳວນ ົ້ 
ແມື່ ນມ ຄວຳມແຕກຕື່ ຳງຈຳກຂ ົ້ກນ ຳນດົກຳນເຮດັວຽກຂັ ົ້ນພ ົ້ນຖຳນ.  

ມ ສ ື່ ວທິ ກຳນໃນກຳນຕອບສະໜອງຕ ື່ ຂ ົ້ກ ຳນດົກຳນເຮດັວຽກຂອງ FoodShare ສ ຳລບັ ABAWDs: 

• ເຮດັວຽກຢື່ ຳງໜົ້ອຍ 80 ຊົື່ ວໂມງແຕື່ ລະເດ ອນ. 
• ເຂົ ົ້ຳຮື່ ວມໃນໂຄງກຳນກຳນເຮດັວຽກທ ື່ ໄດ ົ້ຮບັອະນຸຍຳດຢື່ ຳງໜົ້ອຍ 80 ຊົື່ ວໂມງແຕື່ ລະເດ ອນເຊັື່ ນ: 

o FoodShare Employment and Training (ໂຄງກຳນຈ ົ້ຳງງຳນ ແລະ ຝ ກອບົຮມົຟ ດແຊຣ)໌ (FSET). 
o W-2. 
o Workforce Innovation and Opportunity Act (ກດົໝຳຍວື່ ຳດ ົ້ວຍນະວດັຕະກ ຳ ແລະ ໂອກຳດຂອງແຮງງຳນ) (WIOA). 

• ມ ວຽກທ ື່ ເຮດັເພ ື່ ອເອຳົສິື່ ງຂອງ (ຈື່ ຳຍດ ົ້ວຍສນິຄ ົ້ຳແທນເງນິ) ຫ   ອຳສຳສະໝກັຢື່ ຳງໜົ້ອຍ 80 ຊົື່ ວໂມງຕ ື່ ເດ ອນ. 
• ມ ກຳນປະສມົປະສຳນວຽກງຳນ, ວຽກງຳນອດິສະຫ ະ, ວຽກງຳນອຳສຳສະໝກັ, ຫ   ເຂົ ົ້ຳຮື່ ວມໃນໂຄງກຳນເຮດັວຽກທ ື່ ໄດ ົ້ຮບັອະນຸຍຳດຢື່ ຳງໜົ້ອຍ 80 ໃນແຕື່ ລະເດ ອນ. 

ທື່ ຳນຈະໄດ ົ້ຮບັຂ ົ້ມ ນກື່ ຽວກບັໂຄງກຳນ FSET ຖົ້ຳຫຳກທື່ ຳນລງົທະບຽນໃນ FoodShare. 

ທື່ ຳນອຳດຈະໄດ ົ້ຮບັກຳນພຈິຳລະນຳຍກົເວັ ົ້ນ ແລະ ອຳດຈະບ ື່ ຕ ົ້ອງບນັລຸໄດ ົ້ຕຳມຂ ົ້ກ ຳນດົກຳນເຮດັວຽກຖົ້ຳຫຳກໜ ື່ ງໃນສິື່ ງຕ ື່ ໄປນ ົ້ເປັນຄວຳມຈງິ: 

• ທື່ ຳນກ ຳລງັອຳໄສຢ ື່ ກບັເດກັອຳຍຸຕ ື່ ຳກວື່ ຳ 18 ປ ຜ ົ້ທ ື່ ເປັນສື່ ວນໜ ື່ ງຂອງຄວົເຮ ອນ FoodShare ດຽວກນັ, ເຖງິແມື່ ນວື່ ຳເດກັຈະບ ື່ ມ ສດິໄດ ົ້ຮບັເງນິສງົເຄຳະ FoodShare 
ກ ຕຳມ. 

• ທື່ ຳນເປັນຜ ົ້ເບິື່ ງແຍງດ ແລຫ ກັສ ຳລບັບຸກຄນົທ ື່ ບ ື່ ສຳມຳດເບິື່ ງແຍງດ ແລຕນົເອງໄດ ົ້ (ບ ື່ ວື່ ຳບຸກຄນົນັ ົ້ນຈະຢ ື່ ໃນເຮ ອນຂອງທື່ ຳນ ຫ   ຢ ື່ ນອກເຮ ອນຂອງທື່ ຳນກ ຕຳມ). 
• ທື່ ຳນແມື່ ນຜ ົ້ໃຫ ົ້ກຳນເບິື່ ງແຍງດ ແລຫ ກັສ ຳລບັເດກັໃນອຸປະຖ ຳທ ື່ ອຳຍຸຕ ື່ ຳກວື່ ຳ 6 ປ  (ເຖງິວື່ ຳເດກັນັ ົ້ນອຳໄສຢ ື່ ໃນເຮ ອນ ຫ   ນອກເຮ ອນຂອງທື່ ຳນກ ຕຳມ). ແນວໃດກ ຕຳມ, 

ຖົ້ຳທື່ ຳນ ແລະ ອ ກຄນົໜ ື່ ງມ ສດິເປັນຜ ົ້ປົກຄອງໃນກຳນຄວບຄຸມເດກັທງັສອງຄນົ, ຈະມ ພຽງຄນົດຽວເທົື່ ຳນັ ົ້ນທ ື່ ສຳມຳໄດ ົ້ຮບັກຳນຍກົເວັ ົ້ນຈຳກຂ ົ້ກ ຳນດົກຳນເຮດັວຽກວຽກ 
FoodShare ໃນຖຳນະຜ ົ້ເບິື່ ງແຍງດ ແລຫ ກັຂອງເດກັ. 

• ພບົວື່ ຳສະພຳບຮື່ ຳງກຳຍ ຫ   ຈດິໃຈຂອງທື່ ຳນບ ື່ ສຳມຳດເຮດັວຽກໄດ ົ້. 
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• ທື່ ຳນກ ຳລງັປະສບົກບັກຳນຂຳດແຄນທ ື່ ຢ ື່ ອຳໄສ. ນ ົ້ແມື່ ນລວມທງັຜ ົ້ທ ື່ ຢ ື່ ໃນສະຖຳນະກຳນທ ື່ ຢ ື່ ອຳໄສຊົື່ ວຄຳວ ເຊັື່ ນ: ກຳນຈດັສນັກຳນດ ຳລງົຊ ວດິ ແລະ 
ທ ື່ ພກັອຳໄສໃນໄລຍະປື່ ຽນຜື່ ຳນ ຫ   ກຳນຢ ື່ ຊົື່ ວຄຳວ (ສ ງສຸດ 90 ວນັ) ຢ ື່ ທ ື່ ທ ື່ ຢ ື່ ອຳໄສຂອງບຸກຄນົອ ື່ ນ. 

• ທື່ ຳນກ ຳລງັຖ ພຳ. 
• ທື່ ຳນກ ຳລງັໄດ ົ້ຮບັ ຫ   ໄດ ົ້ສະໝກັຂ ເງນິຊດົເຊ ຍກຳນຫວື່ ຳງງຳນ. 
• ທື່ ຳນກ ຳລງັເຂົ ົ້ຳຮື່ ວມໃນໂຄງກຳນກຳນພກັຟ ົ້ນ ຫ   ຮກັສຳປ ື່ ນປົວ alcohol or other drug abuse (ກຳນຕດິ ເຫ ົ ົ້ຳ ຫ   ສິື່ ງເສບຕດິອ ື່ ນໆ, AODA). 
• ທື່ ຳນໄດ ົ້ລງົທະບຽນຢື່ ຳງໜົ້ອຍເຄິື່ ງເວລຳໃນໂຮງຮຽນ ຫ   ສະຖຳບນັກຳນສ ກສຳຂັ ົ້ນສ ງທ ື່ ເປັນທ ື່ ຍອມຮບັ. 
• ທື່ ຳນມ ອຳຍຸ 18 ປ  ຫ   ແກື່ ກວື່ ຳທ ື່ ກ ຳລງັເຂົ ົ້ຳໂຮງຮຽນມດັທະຍມົຢື່ ຳງໜົ້ອຍເຄິື່ ງເວລຳ. 
• ທື່ ຳນໄດ ົ້ລງົທະບຽນເຂົ ົ້ຳໃນ W-2 ແລະ ບນັລຸໄດ ົ້ຕຳມຂ ົ້ກ ຳນດົຂອງ W-2. 
• ທື່ ຳນກ ຳລງັເຮດັວຽກຈ ຳນວນ 30 ຊົື່ ວໂມງ ຫ   ຫ ຳຍກວື່ ຳນັ ົ້ນຕ ື່ ອຳທດິ ຫ   ພວມກ ຳລງັໄດ ົ້ຮບັຄື່ ຳຈ ົ້ຳງປະຈ ຳອຳທດິຈ ຳນວນ $217.50 ຫ   ຫ ຳຍກວື່ ຳນັ ົ້ນ. 
• ທື່ ຳນມ ອຳຍຸ 18-24 ປ  ທ ື່ ຢ ື່ ໃນກຳນອຸປະຖ ຳ, ກຳນປົກຄອງທ ື່ ໄດ ົ້ຮບັເງນິອຸດໜ ນ ຫ   ກຳນເບິື່ ງແຍງຍຳດພ ື່ ນ ົ້ອງຕຳມຄ ຳສັື່ ງຂອງສຳນ, ເມ ື່ ອທື່ ຳນມ ອຳຍຸຄບົ 18 ປ . 
• ທື່ ຳນເປັນນກັຮບົເກົື່ ຳ. ນກັຮບົເກົື່ ຳ ແມື່ ນບຸກຄນົທ ື່ ໄດ ົ້ຮບັໃຊ ົ້ຢ ື່ ໃນກອງທບັສະຫະລດັ (ລວມທງັກອງທບັບກົ, ກອງທບັນ ົ້ຳ, ກອງທບັເຮ ອ, ກອງທບັອຳກຳດ, 

ກອງທບັອຳວະກຳດ, ໜື່ ວຍຍຳມແຄມຝັື່ ງ, ໜື່ ວຍປົ້ອງກນັຊຳດ ແລະ ກອງກ ຳລງັສ ຳຮອງ) ແລະ ຖ ກປົດປື່ ອຍ ຫ   ປື່ ອຍອອກພຳຍໃຕ ົ້ເງ  ື່ອນໄຂໃດໜ ື່ ງ. 

ໝຳຍເຫດ: ທື່ ຳນອຳດຈະຕ ົ້ອງມອບຫ ກັຖຳນວື່ ຳທື່ ຳນໄດ ົ້ຮບັກຳນຍກົເວັ ົ້ນ. 

ສ ນອຳຊ ບ 
ສ ນອຳຊ ບແມື່ ນມ ໃຫ ົ້ແກື່ ທື່ ຳນ. ສ ນອຳຊ ບແມື່ ນແຫ ື່ ງຂ ົ້ມ ນທ ື່ ໃຫຍື່ ທ ື່ ສຸດຂອງກຳນຊອກຫຳວຽກໃນລດັ Wisconsin. ເຂົ ົ້ຳເບິື່ ງເວບັໄຊສ ນອຳຊ ບທ ື່  jobcenterofwisconsin.com ຫ   
ທື່ ຳນສຳມຳດໃຊ ົ້ຄອມພວິເຕ ແບບສ ຳຜດັໜົ້ຳຈ ຢ ື່ ທ ື່ ສ ນອຳຳຊ ບຂອງທື່ ຳນ. ເພ ື່ ອຊອກຫຳສ ນອຳຊ ບໃກ ົ້ກບັທື່ ຳນ, ໂທ 888-258-9966 (ໂທບ ື່ ເສຍຄື່ ຳ). 

ກຳນກວດເບິື່ ງທຳງຄອມພວິເຕ  
ຂ ົ້ມ ນໃນໃບສະໝກັຂອງທື່ ຳນຈະນ ຳໄປສ ື່ ກຳນກວດສອບຜື່ ຳນລະບບົກຳນກວດສອບຄຸນສມົບດັ ແລະ ລຳຍຮບັຂອງລດັ. ຖົ້ຳຫຳກທື່ ຳນເຮດັວຽກ, ຄື່ ຳຈ ົ້ຳງ ແລະ 
ລຳຍຮບັຈຳກວຽກທ ື່ ທື່ ຳນລຳຍງຳນຈະຖ ກກວດໂດຍຄອມພວິເຕ ທຽບກບັຄື່ ຳຈ ົ້ຳງທ ື່ ນຳຍຈ ົ້ຳງຂອງທື່ ຳນລຳຍງຳນຕ ື່ ກບັ Department of Workforce Development 
(ພະແນກພດັທະນຳແຮງງຳນ). IRS, Social Security Administration (ອງົກຳນປະກນັສງັຄມົ) ແລະ Unemployment Insurance Division (ອງົກຳນປະກນັສງັຄມົ 
ແລະ ພະແນກປະກນັໄພຫວື່ ຳງງຳນ) ຍງັສຳມຳດຕດິຕ ື່ ພວົພນັກື່ ຽວກບັລຳຍຮບັ ແລະ ຊບັສນິທ ື່ ທື່ ຳນອຳດຈະມ ດ ົ້. ຂ ົ້ມ ນຈຳກໜື່ ວຍງຳນເຫ ົື່ ຳນ ົ້ອຳດຈະກະທບົຕ ື່ ກຳນລງົທະບຽນ ແລະ/ຫ   
ຈ ຳນວນເງນິຊື່ ວຍເຫ  ອຂອງຄວົເຮ ອນຂອງທື່ ຳນ. 

ຖົ້ຳຫຳກຂ ົ້ມ ນໃດໆທ ື່ ທື່ ຳນໃຫ ົ້ພບົວື່ ຳບ ື່ ຖ ກຕ ົ້ອງ, ທື່ ຳນອຳດຈະຖ ກປະຕເິສດຈຳກເງນິຊື່ ວຍເຫ  ອຂອງ FoodShare ແລະ/ຫ   ນ ຳໄປສ ື່ ກຳນດ ຳເນ ນຄະດ ທຳງອຳຍຳ 
ສ ຳລບັກຳນໃຫ ົ້ຂ ົ້ມ ນທ ື່ ບ ື່ ຖ ກຕ ົ້ອງໂດຍເຈດຕະນຳ. ທື່ ຳນຕ ົ້ອງຈື່ ຳຍເງນິຊດົເຊ ຍໃດໆທ ື່ ທື່ ຳນໄດ ົ້ຮບັຄ ນຖົ້ຳຫຳກທື່ ຳນໃຫ ົ້ຂ ົ້ມ ນທ ື່ ບ ື່ ຖ ກຕ ົ້ອງ. ຖົ້ຳໄດ ົ້ມ ກຳນຕ ື່ ວື່ ຳ FoodShare 
ກບັເຮ ອນຂອງທື່ ຳນ, ຂ ົ້ມ ນໃນໃບຄ ຳຮ ົ້ອງສະໝກັ, ລວມທງັ Social Security Numbers (ໝຳຍເລກປະກນັສງັຄມົ) ທງັໝດົອຳດຈະຖ ກອ ົ້ຳງອ ງເຖງິໜື່ ວຍງຳນຂອງລດັ ແລະ 
ລດັຖະບຳນກຳງ, ພົ້ອມກບັໜື່ ວຍງຳນເກບັກ ຳສື່ ວນຕວົສ ຳລບັກຳນດ ຳເນ ນກຳນເກບັກ ຳຂ ົ້ຮຽກຮ ົ້ອງ. 

ກຳນເຕ ອນກຳນລງົໂທດຂອງ FOODSHARE 
ສະມຳຊກິຄນົໃດຄນົໜ ື່ ງໃນຄວົເຮ ອນຂອງທື່ ຳນຜ ົ້ທ ື່ ລະເມ ດກດົລະບຽບໃດໆຕ ື່ ໄປນ ົ້ໂດຍເຈດຕະນຳສຳມຳດຖ ກຫ ົ້ຳມຈຳກ FoodShare ເປັນເວລຳ 12 
ເກ ອນຫ ງັຈຳກກຳນລະເມ ດເທ ື່ ອທ ຳອດິ, 24 ເດ ອນຫ ງັຈຳກກຳນລະເມ ດເທ ື່ ອທ ື່ ສອງ ຫ   ກຳນລະເມ ດເທ ື່ ອທ ຳອດິທ ື່ ກື່ ຽວຂ ົ້ອງກບັສຳນທ ື່ ຖ ກຄວບຄຸມ ແລະ 
ຖຳວອນສ ຳລບັກຳນກະທ ຳຜດິເທ ື່ ອທ ື່ ສຳມ. 

• ກຳນໃຫ ົ້ຂ ົ້ມ ນທ ື່ ບ ື່ ຖ ກຕ ົ້ອງ ຫ   ປິດບງັຂ ົ້ມ ນເພ ື່ ອໃຫ ົ້ໄດ ົ້ຮບັ ຫ   ກຳນສ ບຕ ື່ ເອຳົເງນິຊື່ ວຍເຫ  ອຂອງ FoodShare 
• ກຳນແລກປື່ ຽນ ຫ   ກຳນຂຳຍເງນິຊື່ ວຍເຫ  ອຂອງອ FoodShare 
• ກຳນປື່ ຽນບດັເພ ື່ ອໃຫ ົ້ໄດ ົ້ຮບັເງນິຊື່ ວຍເຫ  ອທ ທື່ ຳນບ ື່ ມ ສດິໄດ ົ້ຮບັ 
• ກຳນນ ຳໃຊ ົ້ເງນິຊື່ ວຍເຫ  ອຂອງ FoodShare ເພ ື່ ອຊ ົ້ສິື່ ງທ ື່ ບ ື່ ແມື່ ນອຳຫຳນເຊັື່ ນ: ສິື່ ງມ ນເມຳົ ແລະ ຢຳສ ບ 
• ກຳນນ ຳໃຊ ົ້ເງນິຊື່ ວຍເຫ  ອ FoodShare, ບດັປະຈ ຳຕວົ ຫ   ເອກະສຳນອ ື່ ນໆຂອງຜ ົ້ອ ື່ ນ 

ຂ ົ້ນກບັມ ນຄື່ ຳຂອງເງນິຊື່ ວຍເຫ  ອທ ື່ ທື່ ຳນໃຊ ົ້ໃນທຳງທ ື່ ຜດິ, ທື່ ຳນຍງັສຳມຳດຖ ກປັບໄໝສ ງສຸດເຖງິ $250,000, ຈ ຳຄຸກເຖງິ 20 ປ  ຫ   ທງັສອງ. ສຳນຕດັສນິຍງັຫ ົ້ຳມທື່ ຳນຈຳກ 
FoodShare Wisconsin (ຟ ດແຊວດິສະຄອນຊນິ) ເພ ື່ ມອ ກ 18 ເດ ອນ. ທື່ ຳນຈະຖ ກຕດັສນິຖຳວອນ ຖົ້ຳຫຳກທື່ ຳນຖ ກຕດັສນິວື່ ຳຄ ົ້ຳຂຳຍເງນິຊື່ ວຍເຫ  ອ FoodShare ຈ ຳນວນ 
$500 ຫ   ຫ ຳຍກວື່ ຳນັ ົ້ນ. ທື່ ຳນຈະບ ື່ ສຳມຳດເຂົ ົ້ຳຮື່ ວມໃນ FoodShare Wisconsin (ຟ ດແຊວດິສະຄອນຊນິ) ເປັນເວລຳ 10 ປ , ຖົ້ຳຫຳກທື່ ຳນຖ ກພບົວື່ ຳໄດ ົ້ເຮດັຄ ຳຖະແຫ ງສ ົ້ໂກງ 
ຫ   ກຳນສະແດງທ ື່ ກື່ ຽວຂ ົ້ອງກບັຕວົຕນົ ແລະ ຜ ົ້ຢ ື່ ອຳໄສເພ ື່ ອໃຫ ົ້ໄດ ົ້ຮບັເງນິຊື່ ວຍເຫ  ອຫ ຳຍທຳງໃນເວລຳດຽວກນັ. ຜ ົ້ກະທ ຳຜດິກຳນຫ ບົໜ ຄະດ ອຳຍຳ ແລະ ກຳນຄຸມກຳນປະພ ດ ແລະ 
ຜ ົ້ທ ື່ ພົ ົ້ນໂທດບ ື່ ສຳມຳດເຂົ ົ້ຳຮື່ ວມໃນ FoodShare Wisconsin ໄດ ົ້. ທື່ ຳນອຳດຈະຖ ກນ ຳໄປສ ື່ ກຳນດ ຳເນ ນຄະດ ເພ ື່ ມເຕ ມພຳຍໃຕ ົ້ກດົໝຳຍຂອງລດັຖະບຳນກຳງອ ື່ ນໆທ ື່ ບງັຄບັໃຊ ົ້. 
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ຖົ້ຳຫຳກທື່ ຳນຄ ົ້ຳຂຳຍ (ຊ ົ້ ຫ   ຂຳຍ) ເງນິຊື່ ວຍເຫ  ອຂອງ FoodShare ສ ຳລບັຊບັສນິທ ື່ ຖ ກຄວບຄຸມ ຫ   ຢຳເສບຕດິຜດິກດົໝຳຍ, ທື່ ຳນຈະຖ ກຫ ົ້ຳມຈຳກໂຄງກຳນ FoodShare 
ເປັນເວລຳສອງປ ສ ຳລບັກຳນກວດພບົເທ ື່ ອທ ຳອດິ ແລະ ຖຳວອນສ ຳລບັກຳນກວດພບົຄັ ົ້ງທ ື່ ສອງ. ຖົ້ຳຫຳກທື່ ຳນຄ ົ້ຳຂຳຍ (ຊ ົ້ ຫ   ຂຳຍ) ອຳວຸດຂະໜຳດນ ົ້ອຍ, ລ ກປ ນ ຫ   ລະເບ ດ, 
ທື່ ຳນຈະຖ ກຫ ົ້ຳມຈຳກ FoodShare Wisconsin ຢື່ ຳງຖຳວອນ. 

ຕ ົ້ອງກຳນຫ ກັຖຳນ 
ບ ື່ ສຳມຳດລະບຸກຳນລງົທະບຽນໃນ FoodShare ໄດ ົ້ຈນົກວື່ ຳທື່ ຳນຈະສະແດງຫ ກັຖຳນເພ ື່ ອຢັົ້ງຢ ນຄ ຳຕອບບຳງຢື່ ຳງ.  

• ຖົ້ຳວື່ ຳກຳນສ ຳພຳດຂອງທື່ ຳນແມື່ ນຢ ື່ ທ ື່ ໜື່ ວຍງຳນ, ກະລຸນຳນ ຳເອຳົສິື່ ງຂອງຕື່ ຳງໆເທົື່ ຳທ ື່  ທື່ ຳນສຳມຳດນ ຳມຳໄດ ົ້ຕຳມລຳຍກຳນຂ ົ້ຳງລຸື່ ມ.  
• ຖົ້ຳວື່ ຳກຳນສ ຳພຳດຂອງທື່ ຳນແມື່ ນຜື່ ຳນທຳງໂທລະສບັ, ທື່ ຳນຈະໄດ ົ້ຮບັລຳຍກຳນຫ ກັຖຳນ ທ ື່ ຈ ຳເປັນພຳຍຫ ງັຈຳກທ ື່ ສ ຳເລດັກຳນສ ຳພຳດ.  

ທື່ ຳນອຳດຈະໄດ ົ້ຮບັຄ ຳຂ ຮ ົ້ອງໃຫ ົ້ສະແດງເອກະສຳນຫ ກັຖຳນຕື່ ຳງໆທ ື່ ບ ື່ ໄດ ົ້ລະບຸໄວ ົ້ຂ ົ້ຳງ ລຸື່ ມ. ຖົ້ຳວື່ ຳເປັນເຊັື່ ນນັ ົ້ນ, ໜື່ ວຍງຳນຂອງທື່ ຳນ 
ຈະສົື່ ງລຳຍກຳນຫ ກັຖຳນທ ື່ ມ ຄວຳມຈ ຳເປັນເພ ື່ ອກຳນຢ ນຍນັໃຫ ົ້ແກື່ ທື່ ຳນ. ຖົ້ຳຫຳກທື່ ຳນບ ື່ ສຳມຳດຫຳສິື່ ງຂອງທ ື່ ທື່ ຳນຕ ົ້ອງກຳນໄດ ົ້, 
ບອກກບັຕວົແທນຂອງທື່ ຳນວື່ ຳສິື່ ງຂອງອນັໃດທ ື່ ທື່ ຳນບ ື່ ສຳມຳດຫຳໄດ ົ້ ແລະ ຕວົແທນຂອງທື່ ຳນສຳມຳດຊື່ ວຍທື່ ຳນ. 

ລຳຍກຳນຕື່ ຳງໆຄ ດັື່ ງຕ ື່ ໄປນ ົ້ແມື່ ນຕວົຢື່ ຳງຂອງກຳນພສິ ດ: 

ກຳນລະບຸຕວົຕນົ/ກຳນຍ ົ້ຳຍຖິື່ ນຖຳນ 
• ໃບຂບັຂ ື່  
• ໃບແຈ ົ້ງເກ ດ 
• ໜງັສ ຜື່ ຳນແດນ ຫ   

ບດັພນົລະເມ ອງອຳເມລກິຳ 
• ເອກະສຳນຢັົ້ງຢ ນກຳນເຂົ ົ້ຳເມ ອງ 
• ເຊກັຈື່ ຳຍເງນິ 
• ບດັປະຈ ຳຕວົພະນກັງຳນ 
• ບນັທ ກຈຳກໂຮງໝ  

ລຳຍຮບັທ ື່ ຫຳໄດ ົ້ 
• ຫວົຂອງເຊກັທງັໝດົທ ື່ ໄດ ົ້ຮບັພຳຍໃນ 30 ວນັທ ື່ ຜື່ ຳນມຳ 
• ເອກະສຳນຖະແຫ ງກຳນທ ື່ ລງົນຳມຈຳກຜ ົ້ວື່ ຳຈ ົ້ຳງ 

ລວມເຖ ງລຳຍຮບັໂດຍລວມ ແລະ 
ວນັທ ທ ື່ ຄຳດຄະເນວື່ ຳຈະຊ ຳລະໃນອ ກ 30 ວນັຕ ື່ ຈຳກນ ົ້. 

• ແບບຟອມກຳນຢັົ້ງຢ ນເງນິທ ື່ ຫຳມຳໄດ ົ້ຂອງນຳຍຈ ົ້ຳງ 

ຜ ົ້ປະກອບອຳຊ ບອດິສະຫ ະ 
• ພຳສ ປ ລ ົ້ຳສຸດ 

 
ລຳຍຮບັອ ື່ ນໆ  
(ປະກນັໄພກຳນຫວື່ ຳງງຳນ, ປະກນັໄພຄວຳມພກິຳນ, 
Social Security (ປະກນັສງັຄມົ), ບ ຳນຳນ, 
ເງນິຊື່ ວຍເຫ  ອນກັຮບົເກົື່ ຳ, ກຳນຈດັສນັຂອງກອງທບັ) 

• ໜງັສ ລຳງວນັ 
• ສ ຳເນຳົເຊກັລື່ ຳສຸດ 

ສິື່ ງຂອງດັື່ ງຕ ື່ ໄປນ ົ້ອຳດຈະຈ ຳເປັນຕ ົ້ອງມ ຄວຳມໜົ້ຳເຊ ື່ ອຖ : 

• ຄື່ ຳເຮ ອນ ແລະ ໃບເກບັເງນິຄື່ ຳສຳທຳລະນຸປະໂພກ 
• ໃບບນິຄື່ ຳເຊົື່ ຳປັດຈບຸນັທ ື່ ມ ຊ ື່ ຂອງເຈົ ົ້ຳຂອງ ແລະ ເບ ໂທຢ ື່ ນ ຳ 
• ເອກະສຳນເຊົື່ ຳ ຫ   ຜື່ ອນເຮ ອນ 
• ໃບເກບັເງນິຄື່ ຳພຳສ ອະສງັຫຳລມິະຊບັ 
• ໃບເກບັເງນິຄື່ ຳສຳທຳລະນຸປະໂພກ 

• ຄື່ ຳລ ົ້ຽງລ ກ (ໄດ ົ້ຮບັ ຫ   ໄດ ົ້ຈື່ ຳຍໃນລດັອ ື່ ນໆນອກເໜ ອຈຳກລດັ 
Wisconsin) 

• ສ ຳເນຳົຄ ຳສັື່ ງຂອງສຳນ ຫ   ບນັທ ກກຳນຈື່ ຳຍອ ື່ ນໆ 
• ບນັທ ກກຳນຈື່ ຳຍເງນິຈຳກລດັອ ື່ ນ 

ຖົ້ຳຫຳກທື່ ຳນອຳຍຸ 60 ປ ຂ ົ້ນໄປ, ຕຳບອດ ຫ   ພກິຳນ, ທື່ ຳນສຳມຳດໄດ ົ້ຮບັຄວຳມໜົ້ຳເຊ ື່ ອຖ ສ ຳລບັຄື່ ຳກຳນຮກັສຳທຳງກຳນແພດບຳງຢື່ ຳງ. 

ຄື່ ຳໃຊ ົ້ຈື່ ຳຍ ແລະ ລຳຍຈື່ ຳຍທຳງກຳນແພດ 
ຄື່ ຳໃຊ ົ້ຈື່ ຳຍ ແລະ ລຳຍຈື່ ຳຍທຳງກຳນແພດລວມມ ແຕື່ ບ ື່ ຖ ກຈ ຳກດັດັື່ ງຕ ື່ ໄປນ ົ້: 

• ກຳນບ ລກິຳນໂຮງໝ , ກຳນແພດ, ປົວແຂ ົ້ວ ແລະ ກຳນເບິື່ ງເຫນັ 
• ຄື່ ຳປະກນັໄພສ ຳລບັປະກນັໄພສຸຂະພຳບ, ຄື່ ຳປະກນັໄພ Medicare ແລະ 

ຄື່ ຳໃຊ ົ້ຈື່ ຳຍສ ຳລບັແຜນກຳນໃຫ ົ້ຢຳຕຳມແພດສັື່ ງ 
• ຢຳຕຳມແພດສັື່ ງ ແລະ ຢຳທ ື່ ຫຳຊ ົ້ໄດ ົ້ທົື່ ວໄປ 
• ຝື່ ຳຍບ ລກິຳນບ ົ້ຳນພກັຄນົຊະລຳ ແລະ ກຳນຮກັສຳຢ ື່ ເຮ ອນ 
• ອຸປະກອນທຳງກຳນແພດ ແລະ ອຸປະກອນອ ື່ ນໆ 
• ຄື່ ຳພຳຫະນະ ແລະ ຄື່ ຳທ ື່ ພກັສ ຳລບັກຳນຮກັສຳພະຍຳບຳນ. 
• ຄື່ ຳໃຊ ົ້ຈື່ ຳຍທ ື່ ກື່ ຽວຂ ົ້ອງສ ຳລບັສດັຮບັໃຊ ົ້ທ ື່ ໄດ ົ້ຮບັກຳນຝ ກເປັນພເິສດ 
• ຄື່ ຳໃຊ ົ້ຈື່ ຳຍ Lifeline/Medic Alert 

ຖົ້ຳຫຳກສັື່ ງໃຫ ົ້ຢຳໂດຍຜ ົ້ຊື່ ຽວຊຳນດ ົ້ຳນກຳນຮກັສຳສຸຂະພຳບ 
• ໃບແຈ ົ້ງຍອດກຳນເກບັເງນິ 
• ໃບບນິຮບັເງນິແຍກ 
• ຂວດຢຳທ ື່ ມ ລຳຄຳຢ ື່ ໃນປົ້ຳຍ 

• ສນັຍຳປະກນັສຸຂະພຳບທ ື່ ສະແດງເຖງິຄື່ ຳໃຊ ົ້ປະກນັໄພ, ປະກນັໄພຮື່ ວມ, 
ຄື່ ຳໃຊ ົ້ຈື່ ຳຍຮື່ ວມ ຫ   ສື່ ວນຫ ຸດ 

• ໃບຮບັຮອງຈຳກກຳນຢຳ 
• ຂ ົ້ຕກົລງົກຳນຈື່ ຳຍຄ ນກບັຜ ົ້ໃຫ ົ້ບ ລກິຳນ 
• ໃບຮບັຮອງຈຳກທື່ ຳນໝ ຢັົ້ງຢ ນວື່ ຳໄດ ົ້ສັື່ ງໃຫ ົ້ຊ ົ້ຢຳທ ື່ ຫຳໄດ ົ້ທົື່ ວໄປ 
• ໃບບນິສ ຳລບັກຳນບ ລກິຳນຂອງພະຍຳບຳນທ ື່ ໄປຢົ້ຽມຢຳມ, ແມື່ ບ ົ້ຳນ ຫ   

ຜ ົ້ຊື່ ວຍດ ົ້ຳນສຸຂະພຳບໃນບ ົ້ຳນ 
• ໃບບນິສ ຳລບັບື່ ອນພກັ ແລະ/ຫ   ກຳນເດ ນທຳງສ ຳລບັກຳນຮບັກຳນປິື່ ນປົວ ຫ   

ບ ລກິຳນທຳງກຳນແພດ 
• ໃບເກບັເງນິ ຫ   ໃບຮບັເງນິສ ຳລບັອຳຫຳນສດັ, ກຳນຝ ກອບົຮມົ ຫ   

ບ ລກິຳນຈຳກສດັຕະວະແພດສ ຳລບັສດັຮບັໃຊ ົ້ທ ື່ ໄດ ົ້ຮບັກຳນຝ ກຝົນໂດຍສະເພຳະ 



ຄ ຳຖະແຫຼງກ່ຽວກບັກຳນບ ່ ເລອືກປະຕບິດັຂອງ USDA 

ອງີຕຳມກດົໝຳຍສດິທພິນົລະເມອືງຂອງລດັຖະບຳນກຳງ ແລະ ກດົລະບຽບ ແລະ ນະໂຍບຳຍວ່ຳດວ້ຍສດິທພິນົລະເມອືງຂອງ 
The U.S. Department of Agriculture (USDA), ຫຳ້ມບ ່ ໃຫໜ່້ວຍງຳນ, ຫອ້ງກຳນ ແລະ ພະນກງຳນຂອງກະຊວງນີ,້ ແລະ 
ບນັດຳສະຖຳບນັທີ່ ເຂົຳ້ຮ່ວມ ຫຼ ືຄ ມ້ຄອງບ ລຫິຳນບນັດຳໂຄງກຳນຂອງ USDA ດ ຳເນນີກຳນເລອືກປະຕບິດັ ບນົພືນ້ຖຳນດຳ້ນເຊືອ້
ຊຳດ, ສຜີວິ, ຊຳດກ ຳເນດີ, ເພດ, ຄວຳມເຊື່ ອທຳງສຳສະໜຳ, ຄວຳມພກິຳນ, ອຳຍ , ຄວຳມເຊື່ ອທຳງກຳນເມອືງ, ຫຼ ືກຳນແກແ້ຄນ້ ຫຼ ື
ກຳນຕອບໂຕສ້ ຳລບັກຳນເຄື່ ອນໄຫວດຳ້ນສດິທພິນົລະເມອືງໃນເມື່ ອກ່ອນໃນໂຄງກຳນ ຫຼ ືກດິຈະກ ຳຕ່ຳງໆທີ່ ດ ຳເນນີໂດຍ ຫຼ ືໃຫ ້
ທນຶໂດຍ USDA. 

ບ ກຄນົພກິຳນທີ່ ຈ ຳເປນັຕອ້ງມກີຳນສື່ ສຳນໃນຮູບແບບອື່ ນສ ຳລບັຂ ມູ້ນໂຄງກຳນ (ຕວົຢ່ຳງ ໜງັສໂືພງ, ຕວົພມິໃຫຍ່, ເທບສຽງ, 
ພຳສຳໃບອ້ຳເມລກິຳ ແລະ ອື່ ນໆ) ຄວນຕດິຕ ່ ຫຳໜ່ວຍງຳນ (ລດັ ຫຼ ືທອ້ງຖິ່ ນ) ບ່ອນທີ່ ພວກເຂຳົສະໝກັຂ ເອຳົກຳນຊ່ວຍເຫຼອື. ຄນົ
ຫູໜວກ, ຫູຕງຶ ຫຼ ືປຳກກກື ອຳດຈະຕດິຕ ່ ຫຳ USDA ຜ່ຳນ Federal Relay Service ທີ່  (800) 877-8339. ນອກນັນ້, ຂ ມູ້ນ
ໂຄງກຳນອຳດຈະມໃີຫເ້ປນັພຳສຳອື່ ນນອກຈຳກພຳສຳອງັກດິ. 

ເພື່ ອຍື່ ນກຳນຮອ້ງຮຽນໂຄງກຳນເລື່ ອງກຳນເລອືກປະຕບິດັ, ໃຫປ້ະກອບ ແບບຟອມກຳນຮອ້ງຮຽນເລື່ ອງກຳນເລອືກປະຕບິດັໃນ
ໂຄງກຳນຂອງ USDA, (AD-3027) ທີ່ ມໃີຫທ້ຳງອອນລຳຍທີ່ : https://www.ascr.usda.gov/how-file-program-

discrimination-complaint, ແລະ ຢູ່ທ ກຫອ້ງກຳນ USDA, ຫຼ ືຂຽນຈດົໝຳຍຈ່ຳໜຳ້ຊອງຫຳ USDA ແລະ ໃຫທ້ ກຂ ມູ້ນທີ່
ຮອ້ງຂ ເອຳົໃນແບບຟອມຢູ່ໃນຈດົໝຳຍນັນ້. ເພື່ ອຮອ້ງຂ ເອຳົສ ຳເນຳົແບບຟອມກຳນຮອ້ງຮຽນ, ໃຫໂ້ທຫຳ (866) 632-9992. ສົ່ ງ
ແບບຟອມທີ່ ປະກອບສ ຳເລດັແລວ້ຂອງທ່ຳນ ຫຼ ືຈດົໝຳຍຫຳ USDA ທຳງ:  

(1) ໄປສະນ:ີ U.S. Department of Agriculture 

Office of the Assistant Secretary for Civil Rights 

1400 Independence Avenue, SW 

Washington, D.C. 20250-9410; 

(2) ແຟກັ: (202) 690-7442; ຫຼ ື 

(3) ອເີມວ: program.intake@usda.gov. 

ສະຖຳບນັນີແ້ມ່ນຜູໃ້ຫໂ້ອກຳດເທົ່ ຳທຽມກນັ. 

http://www.ocio.usda.gov/sites/default/files/docs/2012/Complain_combined_6_8_12.pdf
http://www.ocio.usda.gov/sites/default/files/docs/2012/Complain_combined_6_8_12.pdf
https://www.ascr.usda.gov/how-file-program-discrimination-complaint
https://www.ascr.usda.gov/how-file-program-discrimination-complaint
mailto:program.intake@usda.gov
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