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Un boletin para familias del Programa Birth to 3

All in for Kids: Birth to 3 Program es

un boletin que ayuda a que usted y

su familia se mantengan informados

sobre los servicios disponibles
mediante el Programa Birth to 3. La
publicacion del boletin esta a cargo
del Departamento de Servicios de
Salud (Health Services Department,
DHS) de Wisconsin.

La informacién que se ofrece en este boletin se
publica segun la Ley de Educacién de Personas
con Discapacidades (Individuals with Disabilities
Education Act, IDEA) del Departamento de
Educacionde EE. UU., y las Normativas de la
Parte C del Programa de Intervencion Temprana
para Infancias y Bebés con Discapacidades.

Comprender las evaluaciones en curso
en el ProgramaBirthto 3

Cadanino aprendey crece de unaforma particular y a su propio
ritmo. Es por eso que el Programa Birth to 3 de Wisconsin usa
evaluaciones en curso para obtener un cuadro completo de la
situacion de su hijo y saber como podemos respaldar su desarrollo
de lamejor forma posible. ; Pero qué significa "evaluaciéon en curso"
en realidad? Vedmoslo en detalle.

¢Qué es una evaluacion en curso en el Programa

Birth to 3?

La evaluacion es laforma en que el equipo de Birth to 3 recolecta
informacion sobre el desarrollo de su hijo. No ocurre solo una vez.
Es un proceso en curso que implica observar a su hijo, escuchar
los comentarios de la familia y usar los aprendizajes para modelar

dhs.wi.gov/birthto3/index.htm


https://www.dhs.wisconsin.gov/birthto3/index.htm

el planindividualizado de servicios para la familia (individualized family (',Que' es un plan

service plan, IFSP) de su hijo. individualizade
de servicios para

' C6 ion?
¢Cémo es una evaluacion? lIa familia (IFSP)

La evaluacion en curso ocurre en momentos cotidianos. No solo ocurre

r
enun consultorio médico o en el aula. Incluye lo siguiente: Y bor que es
L .. . ) : )
e ver cdmo juega su hijo con juguetes en el hogar o en la guarderia; importante’
e observar el comportamiento de su hijo en una tienda, en un paseo EIIFSP es un documento
o enuna reunion familiar; que tiene informacion sobre

su equipo, su familia, los
resultados (metas) que definen
y los servicios provistos para
ayudar a que su hijoy la familia
alcancen esos resultados.

e escuchar las observaciones de hermanos, abuelos o proveedores
de atencion de la guarderia;

e hablar con usted sobre lo que observa a diario, como nuevas palabras,
movimientos o formas de comunicarse de su hijo.

El Programa Birth to 3 recolecta todas estas observaciones para crear Es una hoja de ruta para
un cuadro de los puntos fuertes, necesidades e intereses de su hijo. el éxito. Es personalizado,
incluye lo que usted considera

¢Como ayuda a mi hijo una evaluaciéon? importantey se adaptaa

La evaluacion ayuda al equipo de intervencién temprana (IT) a hacer medida que su hijo crece. Es

lo siguiente: un modo de asegurar que su

¢ hacer un seguimiento del progreso con el tiempo y planificar hijo pueda disfrutar de ser un
los préximos pasos; nifo mientras aprendey se

e comprender lo que puede hacer su hijo en rutinas diarias, como comer, desarrolla a su propio ritmo,
jugary moverse; alavez que usted lo alienta

e detectar nuevas habilidades e identificar desafios; durante todo el proceso.

e ajustar los servicios y respaldos cuando sea necesario.

Esta informacion puede ayudarnos a desarrollar metas significativas y
realistas (llamadas resultados) que puedan implementarse en la vida diaria.

¢{Qué herramientas se usan?

Los equipos del Programa Birth to 3 usan herramientas para guiar y
registrar la evaluacion. Estas herramientas comparan el desarrollo de su
hijo con lo que suele esperarse de un nifio de su edad. Pero recuerde que no
estamos juzgando a su hijo. Estas herramientas nos ayudan a comprender
cudl es la posicion actual de su hijoy como ofrecerle respaldo para avanzar.

La informacién que se ofrece en este boletin se
publica seglin la Ley de Educacion de Personas

con Discapacidades (Individuals with Disabilities
Education Act, IDEA) del Departamento de
Educacionde EE. UU., y las Normativas de la Parte C
del Programa de Intervencion Temprana para
Infancias y Bebés con Discapacidades.
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El coordinador de servicios o el proveedor de atencién primaria explicara
los resultados y cédmo estos afectan el IFSP de su hijo. Usted siempre sera
parte de la conversacion.

¢Cuando ocurre la evaluacion?

La evaluacion se desarrolla en curso porque su hijo siempre esta
cambiando. Entre los ejemplos de los momentos en los que evaluamos,
se incluyen los siguientes:

e cuandosu hijo ingresa al programa por primera vez;
e todas las visitas al domicilio (incluso si son informales);

e cuando usted o su equipo observan cambios en las habilidades
de su hijo;

e durante las revisiones regulares al IFSP cada seis meses;
e enlaactualizacién anual del IFSP;

e encualquier momento en que usted o el equipo crean que se necesitan
cambios en el plan.

Si el progreso de su hijo es veloz o si surgen nuevos desafios, la actualizacion

del IFSP puede ocurrir en cualquier momento.

Su voz es lo mas importante

Como padre/madre o cuidador, usted es el experto en su hijo. Ve cosas
que el equipo de intervencién temprana del Programa Birth to 3 podria no
notar. Sus observaciones ayudan a modelar los servicios que recibe su hijo.
Asegurese de hacer lo siguiente:

e compartir lo que observa en las rutinas diarias;

¢ hablar sobre los cambios en las habilidades o los intereses de su hijo;

e hacer preguntas si hay algo que no comprende;

e contarle al equipo lo que funcionay lo que no.

Mientras mas sepa el equipo sobre su hijo, mejor sera el respaldo
que el Programa Birth to 3 puede darle a su hijoy a su familia.

Si tiene preguntas sobre el desarrollo de su hijo, consulte con el proveedor
de servicios primario o con cualquier miembro del equipo del IFSP. <
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¢Que es un equipo
de intervencion
temprana (IT)?

Un equipo de intervencion
temprana (IT) es un grupo
de personas que trabajan
juntas para comprender las
necesidades de un nifo.
Este equipo incluye al padre/
la madre o el cuidador, un
coordinador de servicios

y profesionales calificados.
Ayudan a evaluar o analizar
el desarrollo del nifo.

La historia de
su hijo ayuda a

orientar su proceso.
Laevaluacién no se trata

solo de nimeros o listas

de verificacién. Se tratade
comprender el universo de su
hijo y usar ese conocimiento
para ayudarlo a tener éxito.
Sus contribuciones, junto con
las observaciones de otras
personas que se preocupan
por su hijo, ayudan a construir
una base sélida para el
aprendizaje y el desarrollo.

La informacién que se ofrece en este boletin se
publica seglin la Ley de Educacion de Personas

con Discapacidades (Individuals with Disabilities
Education Act, IDEA) del Departamento de
Educacionde EE. UU., y las Normativas de la Parte C
del Programa de Intervencion Temprana para
Infancias y Bebés con Discapacidades.



Familia destacada: El proceso de Tyson
en el ProgramaBirthto 3

Cuando lafamilia de Tyson se conecto por primera vez con el Programa
Birth to 3 en St. Croix, Wisconsin, no estaban seguros de qué esperar. Al
igual gue muchos padres, estaban transitando la incertidumbre que puede
involucrar tener un hijo con retrasos del desarrollo. Encontraron un equipo
de personas con una preocupacion genuina, quienes luego se convertirian
en socios para ayudar a Tyson a crecer con mas fuerza cada dia.

Primeros pasos de respaldo

El pediatra de Tyson lo derivé al Programa Birth to 3 después de no cumplir
un hito clave alos 9 meses: sentarse por su cuenta. En ese entonces,
experimentaba un bajo tono muscular y debilidad en el lado izquierdo,

y la calificacién de su motricidad gruesa era de 9 de 100.

Alli comenzé el proceso con el equipo de terapia ocupacional. Lindsay, la
terapeuta ocupacional principal de Tyson, y Kathryn, una estudiante de
terapia ocupacional, comenzaron a trabajar con él en su hogar, creando
un espacio seguro y conocido donde aprender y crecer. A medida que
Tyson comenzd a sentirse mas cémodo, las sesiones de terapia pasaron a
la guarderia, lo cual le permitio practicar nuevas habilidades en el entorno
donde pasaba una gran parte del dia.

Progresoreal, alegriareal

Gracias al trabajo duro de Tyson y a la dedicacién del equipo de terapia,
logré un progreso increible. En solo un aino, pasé de necesitar ayuda para
sentarse a gatear y ponerse de pie, jy ya camina con confianza!

Las terapeutas no solo estuvieron presentes para las sesiones de terapia.
Se mantuvieron conectadas con la familia con novedades por mensaje
de texto, ideas para probar en casa y ayuda para que lamama de Tyson
explicara el progreso alos doctores. También se incluyo al equipo de la
guarderia, que uso estrategias sugeridas por las terapeutas para que
Tyson siguiera desarrollando su fuerzay las habilidades durante el dia.
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UNA
ESTRATEGCIA
EN EQUIPO

El Programa Birthto 3
trabaja con su familia para
brindar respaldo donde mas
se lo necesita. Las terapeutas
de Tyson trabajaron con su
familiay los maestros de la
guarderia para asegurarse
de que todos supieran cémo
respaldar su desarrollo. La
estrategia basada en equipo
ayuda a que los ninos tengan
éxito, tanto en el hogar como
en la comunidad.

La informacién que se ofrece en este boletin se
publica seglin la Ley de Educacion de Personas

con Discapacidades (Individuals with Disabilities
Education Act, IDEA) del Departamento de
Educacionde EE. UU., y las Normativas de la Parte C
del Programa de Intervencion Temprana para
Infancias y Bebés con Discapacidades.



Un mensaje de la familia de Tyson

"Tener un hijo pequeno con retrasos puede dar miedo. La atencién

y la compasién que experimentamos en cada interaccion con el Programa
Birth to 3 hasidoincreible. La terapeuta de Tyson en verdad esta dedicada
al éxito.

En solo los primeros seis meses, notamos mucho progreso y sabemos que el
motivo es el Programa Birth to 3. Tyson tiene un equipo que lo alienta y nos
sentimos muy apoyados. Este programa nos cambid la vida". «

Tyson con sus terapeutas, Lindsay y Kathryn

iEl Programa Birth to 3 busca sus anécdotas

y fotos familiares!

El boletin All in for Kids es para las familias. jQueremos incluir sus fotos y
experiencias para que otros lectores las disfruten! Entre todo lo que puede
compartir, se incluye lo siguiente:

e unintercambio positivo con el Programa Birth to 3;

e unejemplode cémo el Programa Birth to 3 ayudd a su hijo
o asufamilia;

¢ unafotoounaanécdotade unaactividad que compartié con su hijo;

¢ unafotode undibujo u otra cosa que haya hecho su hijo.

La informacién que se ofrece en este boletin se
publica seglin la Ley de Educacion de Personas

con Discapacidades (Individuals with Disabilities
Education Act, IDEA) del Departamento de
Educacionde EE. UU., y las Normativas de la Parte C
del Programa de Intervencion Temprana para
Infancias y Bebés con Discapacidades.
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Envie la anécdota o la foto familiar por correo electrénico a
dhsbirthto3@dhs.wisconsin.gov y escriba "All in for Kids" en el
asunto. También puede enviar ideas de historias que le gustaria
ver en el boletin. jEstaremos al pendiente de sus mensajes!

Socio destacado: Family Voices of Wisconsin
"Socio destacado" es una seccion periédica de nuestro boletin que centra la
atencion en algunas de las organizaciones sobre las cuales las familias podrian
desear obtener mds informacion.

Navegar los sistemas de atencion médica, intervenciéon temprana
y educacion puede ser abrumador, en especial cuando recién esta
comenzando. En eso puede ayudar Family Voices of Wisconsin.

Family Voices of Wisconsin (FVW) es una organizacion familiar sin fines de
lucro con presencia en todo el estado que acompana a las familias como la
suya hace 30 anos. Su misién es empoderar a las familias para que naveguen
los servicios, defiendan los intereses de sus hijos y desarrollen la confianza
necesaria para asumir puestos de liderazgo en la comunidad.

Su trabajo se centra en una idea importante: Las familias son las expertas
en sus hijos.

Family Voices y el Programa Birth to 3

Muchos miembros del personal de FVW tienen experiencias propias con
el Programa Birth to 3 de Wisconsin. Comprenden como se siente tener
preguntas, preocupaciones y esperanzas para su hijo pequefo, y conocen
laimportancia de tener informacion claray un respaldo con empatia.

FVW ofrece varios recursos para las familias involucradas en el Programa
Birthto 3:

e Programa Birth to 3 de Wisconsin: A Family Perspective incluye
una hoja informativa que explica todo sobre la intervencién temprana
desde el punto de vista de una familia.

e Videos del Programa Birth to 3 que abarcan por qué es importante
laintervencion tempranay la importancia de aprender en entornos
naturales (como el hogar, la guarderia o el patio de juegos).
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¢{QUE ES Family
Voices of
Wisconsin?

FVW es parte de lared de
agencias de Wisconsin para
brindar respaldo a ninos con
necesidades de atencién
médica especiales. También
es el Centro de Informacion
de Salud entre Familias

del estadoy el socio de
Wisconsin en la organizacion
nacional Family Voices.

Obtenga mas informacién en
familyvoiceswi.org

La informacién que se ofrece en este boletin se
publica seglin la Ley de Educacion de Personas

con Discapacidades (Individuals with Disabilities
Education Act, IDEA) del Departamento de
Educacionde EE. UU., y las Normativas de la Parte C
del Programa de Intervencion Temprana para
Infancias y Bebés con Discapacidades.


mailto:dhsbirthto3%40dhs.wisconsin.gov?subject=All%20in%20for%20Kids
https://familyvoiceswi.org

¢ Subiblioteca de recursos en linea incluye hojas informativas, videos
y consejos sobre diversos temas, desde Medicaid hasta la asociacion
con doctores para ayudar a que las familias se sientan confiadas
e informadas.

o Visite la biblioteca de recursos aqui: familyvoiceswi.org/resource-
library

Como brinda apoyo a las familias Family Voices

Ademas de los recursos impresos y en video, FVW organiza sesiones
de aprendizaje gratuitas durante el afio. Estas sesiones ayudan a que las
familias comprendan programas importantes, aprendan habilidades

de apoyo y se comuniquen con otras.

Algunas sesiones particularmente Utiles para las familias de nifios pequefios
incluyen las siguientes:

e ;Losabia? jAhorayalosabe! Unasesién apta para principiantes que
abarca programas como Medicaid, seguros médicos particulares y
respaldos a largo plazo para nifios con discapacidades y necesidades
especiales de atencién médica.

e Lasdecisiones tempranas importan. Una oportunidad de aprendizaje
gue se centra en laimportancia del respaldo y el apoyo tempranos.

La mayoria de las sesiones estan disponibles en vivo (en persona o por
Zoom)y a pedido para que pueda adaptarse al ocupado cronograma
de su familia.

Asociacion para fortalecer a las familias

FVW cree que, cuando las familias tienen las herramientas y la informacién
apropiadas, los nifos tienen éxito. Ya sea que esté comenzando a participar
en el Programa Birth to 3 o que busque formas de defender el futuro de

su hijo, Family Voices es un socio de confianza que estda para acompanarlo
en cada paso.

iManténgase en contacto!
Suscribase a las actualizaciones por correo electrénico de Family
Voices para conocer las préximas sesiones y los nuevos recursos:

familyvoiceswi.org/connect. <+
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¢Busca formas
de conectarse

con otras familias?
Family Voices también ofrece
oportunidades como las
siguientes:

e Wisconsin Family
Leadership Institute
(WIFLI): Capacitacion
en apoyo para padres
y cuidadores.

e Advocacy for Change:
Un evento anual donde
las familias se retinen con
legisladores estatales.

e ConferenciaCircles of
Life: Una reunion estatal
para familias, que incluye
talleres, un programa
para adolescentes y
actividades divertidas.

Obtenga mas informacién en
familyvoiceswi.org.

La informacién que se ofrece en este boletin se
publica seglin la Ley de Educacion de Personas

con Discapacidades (Individuals with Disabilities
Education Act, IDEA) del Departamento de
Educacionde EE. UU., y las Normativas de la Parte C
del Programa de Intervencion Temprana para
Infancias y Bebés con Discapacidades.
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Recursos utiles para familias

El gobernador de Wisconsin, Tony Evers, declaré que el afio 2025 serd el
ano de los ninos: "Si queremos mejorar los resultados de nuestros ninos,
debemos hacerlo posible". La declaracién del Presupuesto Ejecutivo 2025-
27 del gobernador se basa en el compromiso de la administracion por hacer
lo mejor para los ninos, apuntalar la salud mental de la juventud, garantizar
agua potable segura en las escuelas y las comunidades, y mas.

Vea el comunicado de prensa aqui: content.govdelivery.com/accounts/
WIGOV/bulletins/3ce3a56 <

Obtenga mas informacion sobre Family Voices

y el ProgramaBirthto 3

El folleto "First 1,000 Days" le ofrece un resumen del programa dhs.wi.gov/
library/collection/p-02928.

SUSCRIBASE
ANUESTRA
LISTA DE
CORREOS
ELECTRONICOS

Para una entrega mas rapida,
suscribase para recibir la
version electrénica de este
boletiny otros correos
electrénicos sobre el Programa
Birth to 3. Visite dhs.wi.gov/
aboutdhs/alerts.htm, deslicese
y hagaclicenel enlace de
Informacion para Familias

La guia "Birth to 3 Program Services at a Glance" explica los respaldos del Programa Birth to 3.

y servicios disponibles: dhs.wi.gov/library/collection/p-03011.

El cuadernillo "Early Intervention Services for Infants and Toddlers with
Delays and Disabilities in Wisconsin" le ayuda a comprender como la
intervencion temprana ayuda a que su hijoy su familia aprendan juntos:

dhs.wi.gov/library/collection/p-03022.

Las ediciones anteriores del boletin All in for Kids: Birth to 3 Program estan

disponibles en linea: dhs.wi.gov/library/collection/akidsb-3-2024. «

iRecuerde a sus familiares y
amigos en el Programa Birth
to 3 que también se suscriban!

Lainformacion que se ofrece en este boletin se
publica segun la Ley de Educacion de Personas

con Discapacidades (Individuals with Disabilities
Education Act, IDEA) del Departamento de
Educacion de EE. UU.,y las Normativas de |a Parte C
del Programa de Intervencién Temprana para
Infancias y Bebés con Discapacidades.

El Programa Birth to 3 de Wisconsin es un programa de intervencién temprana con un compromiso por brindar
servicios a ninos menores de 3 anos con retrasos del desarrollo y discapacidades, y a sus familias. El programa
se asocia con familias para ayudar con el desarrollo del nifio y respaldar el conocimiento, las habilidades y las
capacidades de las familias para interactuar con el nifo y criarlo. Para obtener mas informacion, visite

dhs.wi.gov/children/index.htm.
Para leer este boletin en espariol, visite dhs.wi.gov/library/collection/akisb-3-2025.

Xav nyeem tsab ntawv xov xwm no ua Lus Hmoob, mus xyuas dhs.wi.gov/library/collection/akisb-3-2025.

Allin for Kids: Birth to 3 Program es un boletin publicado por el Departamento de Servicios de Salud de
Wisconsin dirigido a nifios y familias en el Programa Birth to 3 de Wisconsin.

Para otros idiomas (88251 3¢, 1A 3, Deutsch, %+, pycckuit, 2= 01, Tiéng Viét, Deitsch, w159299,
Francais, Polski, fecl, Shqip, Tagalog, Soomaali): 608-266-5508.
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