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Boletin familiar del Programa CLTS

All in for Kids (Todo por los nifios):
Programa CLTS es un boletin
creado para mantener informado a
usted y su familia sobre los apoyos
y servicios disponibles a través del
Programa CLTS. Este boletin es
publicado por el Department of
Health Services (Departamento de
Servicios de Salud) de Wisconsin.
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Obtenga mas informacion sobre
coordinadores de apoyo y servicio

(Learn About Support and Service Coordinators)

Los Support and service coordinators (coordinadores de apoyo

y servicio, SSC) estan aqui para ayudar. Estos profesionales son

los principales contactos de su familia en el programa Children’s
Long-Term Support (Apoyo a largo plazo para nifios, CLTS). Los SSC
trabajan con su familia para ayudar a determinar qué servicios y
apoyos ayudaran a alcanzar las metas especificas de su familiay

su hijo. EI SSC se reunira con usted y su familia para conocer las
necesidades, las fortalezas y las metas de su hijo. El SSC también
conocerad las tradiciones y los valores de su familia, y lo que el nifo
tao l'gtﬁﬁrgﬂeagfg‘g;fjgz fj‘;?g’gi“;ﬂi;gf&i a su cuidado necesita para tener mas éxito.

Security Act (Ley de Seguridad Social)
§ 1915(c) y 42 C.F.R. § 440.180.

S

dhs.wisconsin.gov/clts/index.htm


http://dhs.wisconsin.gov/clts/index.htm

Trabajaran juntos como un equipo para desarrollar un plan para su hijo
que se centrara en satisfacer las necesidades que usted y el equipo hayan
identificado. Usaran un enfoque llamado Deciding Together (Decidiendo
juntos), que incluye las perspectivas de su familia y la mejor manera

de apoyar al nifio a su cuidado y a su familia.

¢Coémo ayudan los SSC a las familias?

Los SSC:
e Ayudan a su familia a decidir juntos cuédles son las metas para su hijo
y su familia.

e Trabajan con usted para ayudarlo a decidir los apoyos y servicios que
lo ayudaran a cumplir con las metas de su hijo y su familia.

e Buscan proveedores que trabajen con su hijo y su familia.

e Garantizan que los servicios y apoyos estén ayudando. Si no es asi,
los SSC pueden ayudarlo a hacer cambios si es necesario.

e Apoyan a su familia para mantener al niflo seguro y sano en su casa
y en su comunidad.

e Se adaptan a los cambios y transiciones vitales de su hijo y su familia,
como la busqueda de empleo o la salida del Programa CLTS
cuando corresponda.

e Lo dirigen a los recursos y programas ofrecidos a través de CLTS y otros
programas y recursos comunitarios. <

Servicio destacado del Programa CLTS

El Programa CLTS cuenta con numerosos apoyos Yy servicios para ayudar
a los nifos a mantenerse seguros y sanos, adquirir nuevas habilidades

y desarrollar una mayor independencia. En este boletin, aprenderemos
mas sobre dos de estos servicios: habilidades para la vida diaria y apoyos
personales.

Habilidades para la vida diaria
La capacitacién en habilidades para la vida diaria ayuda a los nifios
a desarrollar distintas habilidades, de modo que puedan realizar las
actividades cotidianas con mayor independencia. También ayuda
a los ninos a confiar en si mismos. Algunos ejemplos de habilidades para
la vida diaria podrian ser:
e Administrar el dinero, como aprender a ahorrar dinero o abrir una
cuenta de ahorro.
e Preparaciéon de comidas, como poner la mesa, lavar la fruta
y la verdura o ayudar a preparar el almuerzo.
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¢Qué es Deciding Together
(Decidiendo juntos)?

El Programa CLTS utiliza

un enfoque de equipo
llamado Deciding Together
(Decidiendo Juntos) para
tomar decisiones. En este
enfoque, usted es un
miembro clave del equipo

y el experto en las metas,
fortalezas y necesidades de
su familia. Deciding Together
(Decidiendo Juntos) tiene en
cuenta las experiencias de su
familia a la hora de elaborar
un Individual Service Plan
(Plan de Servicio Individual,
ISP), que es el plan Unico de
apoyos Y servicios para su
familia y su hijo. Obtenga
mas informacion en www.
dhs.wisconsin.gov/library/
collection/p-02246.

La informacién que se proporciona en este
boletin se publica de acuerdo con la Social
Security Act (Ley de Seguridad Social)

§ 1915(c) y 42 C.F.R. § 440.180.
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Apoyos personales

Los apoyos personales ayudan a los nifios a realizar actividades diarias que
satisfacen sus necesidades. Ayudan a la independencia y a la seguridad del
nino. Por ejemplo, los apoyos personales pueden ayudar a su hijo a:

e Aprender como y cuando es el momento de tomar los medicamentos.

o Utilizar diferentes tipos de transporte, como autobuses u otros
transportes locales.

e Hacer tareas domésticas, como hacer la cama, poner la ropa para lavar
en un cesto o doblar la ropa.

Comuniquese con su SSC para averiguar si estos servicios son adecuados
para su familia. <

Revise su buzoén de correo para conocer

los detalles sobre el fin de las politicas
del COVID-19

El Department of Health Services (Departamento de Servicios de Salud,
DHS) de Wisconsin esta enviando cartas a las familias inscritas en CLTS y
en otros programas para proporcionarles mas informacién sobre el fin de
las politicas del COVID-19. Las familias tienen que asegurarse de que sus
hijos siguen cubiertos por Medicaid de Wisconsin para seguir inscritos en el
Programa CLTS.

Esto es lo que tendran que hacer las familias que participen
en el Programa CLTS:

Renovar la cobertura de Medicaid para su hijo.

Deberia recibir por correo un paquete de renovacién con
instrucciones sobre cémo completar ese proceso. No se olvide de
seguir los pasos de ese paquete. Si no ha recibido un paquete de
renovacion o una carta con informacion sobre estos requisitos,
comuniquese con su Support and Service Coordinator (coordinador
de apoyo y servicios) para que lo ayude.

Rehacer la evaluacién funcional de su hijo.

Su hijo debera hacerse una evaluacion funcional CLTS en el plazo de
un afo (junio 2023-mayo 2024). El SSC se comunicara con usted
para programar una evaluacién funcional. Esta evaluacién es una
herramienta que ayuda a determinar la elegibilidad para el Programa
CLTS. Obtenga mas informaciéon en www.dhs.wisconsin.gov/
library/collection/p-03061.

Puede prepararse para estas tareas reuniendo documentos médicos,
escolares y de otro tipo. -
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Obtenga mas informacion sobre
los servicios CLTS

Puede encontrar un resumen

de los apoyos y servicios
que proporciona el Programa
de CLTS en www.dhs.
wisconsin.gov/library/
collection/p-02570. Este

documento puede ser util

para las familias durante el
proceso Deciding Together

(Decidiendo Juntos).

La informacién que se proporciona en este
boletin se publica de acuerdo con la Social
Security Act (Ley de Seguridad Social)

§ 1915(c) y 42 C.F.R. § 440.180.


http://www.dhs.wisconsin.gov/library/collection/p-03061
http://www.dhs.wisconsin.gov/library/collection/p-03061
http://www.dhs.wisconsin.gov/library/collection/p-02570
http://www.dhs.wisconsin.gov/library/collection/p-02570
http://www.dhs.wisconsin.gov/library/collection/p-02570

iEl Programa CLTS quiere las historias y fotos
de su familia!

El boletin informativo de All in for Kids (Todo por los nifios) es para

las familias. jQueremos presentar sus fotos y experiencias para que

otros lectores las disfruten! Puede compartir cosas como

las siguientes:

e Una interaccion positiva con el Programa CLTS.

e Un ejemplo de cémo el Programa CLTS ha ayudado a su familia
0 a su hijo.

e Una foto o historia de una actividad que haya realizado con
su hijo.

e Una foto de una obra de arte u otra creacion que haya hecho
su hijo.

Envie la historia o foto de su familia por correo electrénico a

”

dhsclts@dhs.wisconsin.gov y escriba “All in For Kids” (“Todo por los

nifos”) en el asunto. También puede enviar ideas para articulos que
le gustaria leer en el boletin. jEsperamos tener noticias suyas!«*

Unase a nuestra lista de correo electrénico
Para una entrega mas rapida, registrese para recibir la versién
electrénica de este boletin y otros correos electrénicos sobre

el Programa CLTS. Vaya a www.dhs.wisconsin. gov/dms/Itc-email-

signup.htm y luego desplacese hacia abajo y haga clic en el enlace
“CLTS Information for Families and Participants” (Informacion sobre
CLTS para familias y participantes) en el lado izquierdo. No se olvide
de avisar a sus familiares y amigos del programa para que también
se inscriban. <

Otros recursos para las familias

Informacion mas reciente sobre el COVID-19 en Wisconsin, incluida
la informacidn sobre las vacunas para los nifos, las dosis de refuerzo
de las vacunas vy las pruebas de deteccion: www.dhs.wisconsin.gov/
covid-19/index.htm

El DHS y los Centers for Disease Control and Prevention (Centros
para el Control y la Prevencién de Enfermedades, CDC) recomiendan

las siguientes medidas para protegerse y proteger a su comunidad del

contagio del COVID-19:
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LAS FAMILIAS
PUEDEN

Todos queremos el mejor
cuidado y apoyo para su hijo
Yy, a veces, la gente puede no
estar de acuerdo en la mejor
manera de proporcionar

ese cuidado y apoyo. Si no
esta de acuerdo con alguna
decisién sobre un apoyo

o servicio en el Programa
CLTS, tiene el derecho de
apelar formalmente con

la Division of Hearings

and Appeals (Divisiéon de
Audiencias y Apelaciones,
DHA). Puede solicitar

una audiencia utilizando

el formulario que se
encuentra en doa.wi.gov/
Pages/LicensesHearings/
DHAWorkandFamily
ServicesUnit.aspx o
mediante una carta. Envie su
formulario o carta a: DHA,
P.O. Box 7875, Madison, WI
53707-7875.

La presentacién de una
apelacion no se considera
una accion negativa. Es
simplemente una forma de
superar las diferencias.

La informacién que se proporciona en este
boletin se publica de acuerdo con la Social
Security Act (Ley de Seguridad Social)

§ 1915(c) y 42 C.F.R. § 440.180.
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e Manténgase al dia con las vacunas recomendadas contra el
COVID-19 para obtener la mejor protecciéon: www.cdc.gov/
coronavirus/2019-ncov/vaccines/stay-up-to-date.html

e Conozca el nivel de COVID-19 en su comunidad y siga las

recomendaciones adecuadas, incluido el uso de mascarillas en
lugares publicos cuando los niveles sean altos: www.cdc.gov/

coronavirus/2019-ncov/your-health/covid-by-county.html
e Conozca los sintomas, hagase las pruebas y quédese en casa si

esta enfermo:
o www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/symptomstesting/
symptoms.html
o www.dhs.wisconsin.gov/covid-19/testing.htm
e Busque tratamiento en cuanto tenga sintomas: www.dhs.
wisconsin.gov/covid-19/telehealth.htm

Ediciones anteriores de All in for Kids (Todo por los nifos): Programa
CLTS:www.dhs.wisconsin.gov/library/collection/AKids22 <+

La informacién que se proporciona en este
boletin se publica de acuerdo con la Social
Security Act (Ley de Seguridad Social)

§ 1915(c) y 42 C.F.R. § 440.180.

All in for Kids (Todo por los nifios): Programa CLTS es un boletin publicado por el Department of
Health Services (Departamento de Servicios de Salud) de Wisconsin para los nifios y las familias en el
Programa CLTS.

El Programa CLTS pone a disposicion fondos de Medicaid para apoyar a los nifios con limitaciones
sustanciales debido a discapacidades del desarrollo, fisicas 0 emocionales graves, que viven en el hogar o en
la comunidad. Los fondos pueden usarse para apoyar una variedad de servicios basados en una evaluacién
de las necesidades especificas del nifio y la familia, y las metas o los resultados identificados. Para obtener
mas informacion, visite www.dhs.wisconsin.gov/children/index.htm.

Para leer este boletin en esparol, visite www.dhs.wisconsin.gov/library/akids22.htm.

Xav nyeem tsab ntawv xov xwm no ua Lus Hmoob, mus xyuas www.dhs.wisconsin.gov/library/akids22.htm.
For other languages (B88H13Z, &A%, Deutsch, 42, pycckuit, t= 0f, Tiéng Viét, Deitsch, wW939299,
Francais, Polski, , Shqip, Tagalog, Soomaali): 608-266-8560.
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