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为公共资助长期护理轮候名 
单上的人士

第      步            
开始！

一名“老年和残障资源中心”或
简称为“ADRC”的工作人员将
与您联系，讨论可能为您提供所
需帮助的新长期护理计划。这位
ADRC专员将与您讨论您参加新
计划的选择。 

您

提供的指南
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第      步 
交谈

ADRC专员的目的是帮助您。他/
她想知道您的情况如何，并讨论
您可能需要的帮助，以及让您获
得这些帮助的可能选项。 

如果您愿意，ADRC专员可以到
您的家里与您会面。需要了解的
信息很多。他/她将解释现有的各
种不同计划，确保您符合资格，
帮助您比较您的选择，并帮助您
选择最适合您的选项。
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第      步 
申请

在您选择最适合您的选项后，除
非您已符合资格，否则将需要申
请Medicaid。您可能需要更新
您的记录。ADRC专员将会为您
联系县工作员，帮助您完成此过
程。这可以通过面对面、痛过互
联网、打电话或邮寄完成。请注
意，某些时候人们需要为他们收
到的服务支付一部分费用。如果
需要付费的话，将会与您讨论这
一要求。
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第      步 
加入

ADRC专员将联系您讨论您申请
的结果。将确定一个您何时开始
获得服务的估计日期。
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第      步 
服务开始

在完成所有手续文件后，您选择
的为您提供服务之组织的一名工
作人员将与您联系。此人将与您
一起计划和协调您的护理。您即
将获得您所需要的帮助！
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您一直在等待长期
护理服务。


