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¿Qué programa de cuidado 
a largo plazo es el más 
adecuado para mí? 
(Which Long-Term Care Program Is Best for Me?)

P-00088CS (05/2024)

 

¿Cómo quiero 
obtener los servicios?

Quiero que otra persona 
coordine los servicios 
que necesito.

Quiero coordinar mis 
propios servicios.

 

¿Qué cantidad de mis 
cuidados quiero coordinar?

Quiero coordinar 
una parte de mis 
cuidados, pero 
también quiero 
que participe 
un equipo de 
cuidados.

Quiero coordinar 
todo mi cuidado 
a largo plazo, mis 
servicios médicos 
y de salud y mis 
medicamentos 
recetados (con 
apoyo disponible).

IRIS
(Include, Respect, I 

Self-Direct) (Inclusión, 
Respeto, Autogestión)

Family Care, Partnership 
o PACE: opciones de 
asistencias autodirigidas
(Program of All-Inclusive Care 
for the Elderly) (Programa 
de Cuidado Integral para 
Adultos Mayores)

Family 
Care

¿Para coordinar qué tipo de 
servicios quiero obtener ayuda?

Solo servicios 
de cuidado 
a largo plazo.

Cuidado a largo 
plazo, servicios 
médicos 
y de salud y 
medicamentos 
recetados.

Partnership o PACE
(Program of All-Inclusive 
Care for the Elderly) 
(Programa de Cuidado 
Integral para Adultos 
Mayores)

Opciones de programas de cuidado a largo plazo administrado

{
Responda las siguientes preguntas para ver qué programa de cuidado a largo plazo puede ser el 
más adecuado para usted:


