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 PACE ແລະ ບັັນດາສູູນ PACE  
ໃນ Wisconsin
(PACE and PACE Centers in Wisconsin)

 PACE (Program of All-Inclusive Care for the Elderly (ໂຄງການເບ່ິ່� ງແຍງດູູແລຜູ້້� ສູູງອາຍຸຸແບບຄົບວົົງຈອນ)) ແມ່່ນ
ໂຄງການເບ່ິ່� ງແຍງດູູແລໄລຍະຍາວແຫ່່ງຊາດສໍາລັັບບຸກຄົົນທ່ີ່� ມີີ ອາຍຸຸ 55 ປີີຂ້ຶ້� ນໄປ. ໂຄງການນີ້້� ໃຫ້້   ການບໍໍລິິການເບິ່່� ງແຍງ
ດູູແລໄລຍະຍາວ ,  ການບໍໍລິິການສຸຸຂະພາບ ແລະການບໍໍລິິການທາງການແພດ  ແລະ  ຢາຕາມໃບສັ່່� ງແພດ  ທ່ີ່� ຫຼຼາກ
ຫຼຼາຍ.

 ເປ້ົ້� າໝາຍຂອງ PACE 
  ເປົ້້� າໝາຍຂອງ PACE ແມ່່ນເພ່ື່� ອຊ່່ວຍໃຫ້້ທ່່  ານບັັນລຸຸໄດ້້ຕາມຄວາມຕ້້ອງການການເບ່ິ່� ງແຍງດູູແລໄລຍະຍາວຂອງທ່່ ານ ແລະ 
ເປົ້້� າໝາຍສ່່ວນຕົົວຂອງທ່່ ານ. 

•	  ເລືື ອກການຊ່່ວຍເຫຼືື� ອ ແລະ 
ການບໍໍລິິ ການຂອງທ່່ ານ. 

•	 ຕັດສິິ ນໃຈວ່່ າທ່່ ານຈະໃຊ້້ຊີີວິິດ 
ປະຈຳຳ�ວັ ນຂອງທ່່ ານຄືື ແນວໃດ. 

•	 ຕັດສິິ ນໃຈວ່່ າຈະໃຫ້້ທ່່  ານອາໄສຢູ່່�
ກັັບຜູ້້� ໃດ ແລະ ຢູ່່� ໃສ. 

•	   ຮູ້້�ສຶຶ ກໄດ້້ຮັບຄວາມເຄົົາລົົບ ແລະ 
ການປະຕິິບັ ດຕໍ່່� ຢ່່ າງຍຸຸຕິິທໍ າ. 

•	   ເຂົ້້� າໄປມີີສ່່ວ ນຮ່່ວມໃນຊຸຸມຊົນ
ຂອງທ່່ ານ.  

•	 ມີີ ຄວາມເປັັນສ່່ວນຕົົວ ແລະ 
ຮູ້້�ສຶຶ ກປອດໄພ.  

•	 ມີີ ຄວາມສໍາພັັນກັັບຄອບຄົວ 
ແລະ ໝູ່່� ເພ່ື່� ອນ. 

•	 ມີີສຸ ຂະພາບທ່ີ່� ດີີ ທ່ີ່� ສຸຸດເທົ່່� າທ່ີ່�
ເປັັນໄປໄດ້້ .

﻿ການເບິ່່� ງແຍງດູູແລໄລຍະ
ຍາວ —ແມ່່ນການບໍໍລິິ ການ ຫຼືື�  
ການຊ່່ວຍເຫຼືື� ອທ່ີ່� ທ່່ ານອາດຈະ
ຕ້້ອງການ ເນ່ື່� ອງຈາກຢ່່າງ
ໜ້້ອຍໜຶ່່� ງສາເຫດຕໍ່່� ໄປນີ້້� :

•	 ທ່່ ານມີີ ຄວາມພິິ ການ 
•	 ທ່່ ານມີີ ອາຍຸຸ 55 ປີີຂ້ຶ້� ນໄປ
•	 ທ່່ ານມີີສ ະພາວະເຈັັບເປັັນຊໍໍາ

ເຮື້້� ອ ຫຼືື�  ຍາວນານ 
•	 ທ່່ ານຕ້້ອງການ

ຄວາມຊ່່ວຍເຫຼືື� ອໃນດ້້ ານ
ວຽກງານປະຈໍໍາວັັນ ເຊັ່່� ນ: ການ
ນຸ່່� ງເຄ່ື່� ອງ ຫຼືື�  ການອາບນ້ຳຳ� �

﻿ຢາຕາມໃບສັ່່� ງແພດ — ລວມທັງ
ການບໍໍລິິ ການຢາຂອງ Medicaid 
ແລະ Medicare ທັັງໝົົດ. ດ້້ວຍ 
PACE:

•	 ທ່່ ານຈະໄດ້້ຮັບໃບສັ່່� ງຢາທັັງໝົົດ
ຜ່່ ານຮ້້ານຂາຍຢາ PACE. 

•	 ທ່່ ານບໍ່່� ຈໍໍາເປັັນຕ້້ອງມີີ ແຜນຢາ
ຂອງ Medicare Part D ແຍກ
ຕ່່ າງຫາກ. 

﻿ການບໍໍລິິການດ້້ ານສຸຸຂະພາບ  ແລະ  
ດ້້ ານການແພດ —ການບໍໍລິິ ການ
ຈາກທ່່ ານໝໍໍ, ພະຍາບານ ຫຼືື�  ຜູ້້� ໃຫ້້
ບໍໍລິິ ການດ້້ ານການແພດທ່ີ່� ມີີຄຸ ນວຸຸດທິິ
ອ່ື່� ນໆ ໄດ້້ແກ່່ :   

•	   ການປ້້ ອງກັັນພະຍາດ
•	   ການໃຫ້້ຄວາມຮູ້້�ແກ່່ຄົນເຈັັບ
•	 ວິິທີີ  ເຮັັດໃຫ້້ ໄດ້້ຮັບ ແລະ ມີີ

ສຸຸຂະພາບແຂງແຮງດີີ  
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ວິທີີການດຳຳ� ເນີີນງານຂອງ PACE  
  PACE ແມ່່ນກ່່ຽວກັບການໃຫ້້ການສະໜັັບສະໜູູນ ແລະ ການ
ບໍໍລິິ ການທ່ີ່� ທ່່ ານຕ້້ອງການໃຫ້້ແກ່່ທ່່ ານ ສຳຳ�ລັ ບການດຳຳ�ລົ ງ
ຊີີວິິດປ  ະຈຳຳ�ວັ ນ. ນີ້້� ແມ່່ນສ່ິ່� ງທ່ີ່� ທ່່ ານສາມາດຄາດຫວັງໄດ້້ : 

ທີມງານເບິ່່� ງແຍງດູູແລທີ່່� ສະໜັັບສະໜູູນທ່່ານ 

ດ້້ວຍ PACE, ຈະມີີທີີມ  ງານໜຶ່່� ງມາເຮັັດວຽກຮ່່ວມກັນກັັບ
ທ່່ານ. 

ທີີມ ງານເບ່ິ່� ງແຍງດູູແລຂອງທ່່ ານ ປະກອບມີີ : 

•	 ທ່່ ານ. 

•	 ທ່່ ານໝໍໍຂອງ PACE (ຫຼືື�  ທ່່ ານໝໍໍຊຸຸມຊົນ). 

•	 ພະຍາບານອາຊີີບ . 

•	   ຜູ້້� ຈັັດການໃນການເບ່ິ່� ງແຍງດູູແລ. 

•	   ຜູ້້� ປະສານງານຂອງສູູນ PACE. 

•	   ຜູ້້� ປະສານງານການເບ່ິ່� ງແຍງດູູແລເຖິິງບ້້ ານ. 

•	 ນັກກາຍຍະບຳຳ�ບັ ດ, ກິິດ ຈະກຳຳ�ບຳຳ�ບັ  ດ ແລະ ນັັນທະນາ
ການບຳຳ�ບັ ດ. 

•	 ນັກໂພຊະນາການ. 

•	 ສະມາຊິິ ກໃນຄອບຄົວ ຫຼືື�  ຄົົນຮັັກຄົົນແພງ   
(ບ່ໍ່� ບັັງຄັັບ). 

•	   ຜູ້້� ຊ່່ຽວຊານອ່ື່� ນໆ, ໂດຍຂ້ຶ້� ນຢູ່່� ກັັບຄວາມຕ້້ອງການ
ຂອງທ່່ ານ ເຊັ່່� ນ: ພະນັັກງານເບ່ິ່� ງແຍງດູູແລສ່່ວນຕົົວ 
﻿(ບ່ໍ່� ບັັງຄັັບ). 

﻿ໝາຍເຫດ:  ຖ້້ າວ່່ າບຸຸກຄົົນໃດໜຶ່່� ງເປັັນຜູ້້� ຕັັດສິິ ນໃຈ
ເລືື ອກທາງດ້້ ານກົົດໝາຍໃນນາມຂອງທ່່ານ, ຜູ້້� ກ່່ຽວກໍຈະ
ມີີສ່່ວ ນຮ່່ວມໃນ PACE ກັັບທ່່ານ. ຜູ້້� ກ່່ຽວຈະເຮັັດໃຫ້້ແນ່່ ໃຈ
ວ່່ າທີີມ ງານຂອງທ່່ານໄດ້້ຍິິ ນ ແລະ ເຄົົາລົົບການອອກສິິດ
ອອກສຽງຂອງທ່່ານ. 

  ການບໍໍລິິການຕ່່າງໆທີ່່� ຊ່່ວຍໃຫ້້ທ່່ ານສາມາດ
ອາໄສຢູ່່� ເຮືືອນໄດ້້
ບໍ່່� ວ່່ າທ່່ ານຈະຢູ່່� ໃສກໍຕາມ, ທີີມ ງານເບ່ິ່� ງແຍງດູູແລຂອງ
ທ່່ ານສາມາດຊ່່ວຍໃຫ້້ທ່່ ານໄດ້້ຮັບການຊ່່ວຍເຫຼືື� ອ ແລະ ການ
ບໍໍລິິ ການຕ່່າງໆທ່ີ່� ທ່່ ານຕ້້ອງການ.  

  ໂອກາດໃນການຊ່່ວຍເລືືອກການບໍໍລິິການ ແລະ 
ຜູ້້� ໃຫ້້ບໍ ລິິການ 

ທ່່ ານຈະ: 

﻿1.	ສົົ  ນທະນາກັັບທີມງານເບິ່່� ງແຍງດູູແລຂອງທ່່ານ 
ກ່່ຽວກັັບສິ່່� ງທີ່່� ທ່່ ານຕ້້ ອງການ . ທີີມ ງານເບ່ິ່� ງແຍງ
ດູູແລຂອງທ່່ ານຈະຈັັດການປະເມີີ ນ ເພ່ື່� ອສຶຶ ກສາ
ເພ່ີ່� ມເຕີີມກ່່ ຽວກັບທ່່ ານ. ພວກເຂົົາຈະເບ່ິ່� ງວ່່ າທ່່ ານມັັກ
ບ່່ ອນທ່ີ່� ທ່່ ານອາໄສຢູ່່� ໃນຕອນນີ້້�  ຫຼືື�  ບໍ່່� . ນອກຈາກນັ້້� ນ, 
ພວກເຂົົາກໍໍຍັັງຈະຊອກຫາການຊ່່ວຍເຫຼືື� ອທ່ີ່� ທ່່ ານ
ຕ້້ອງການ ເພ່ື່� ອໃຫ້້ສາມາດດໍາລົົງຊີີວິິດ  ໄດ້້ຕາມທ່ີ່� ທ່່ ານ
ຕ້້ອງການ. 

﻿2.	ສ້້  າງແຜນການເບິ່່� ງແຍງດູູແລກັັບທີມງານ
ເບິ່່� ງແຍງດູູແລຂອງທ່່ານ.  ແຜນການເບ່ິ່� ງແຍງດູູແລ
ຂອງທ່່ ານຈະນຳຳ�ທ່່  ານໄປສູ່່ �ເປົ້້� າໝາຍທ່ີ່� ທ່່ ານກຳຳ�ນົ ດໄວ້້ ໃນ
ການປະເມີີ ນ.  

﻿3.	 ເລືືອກບັັນດາຜູ້້� ໃຫ້້ບໍ ລິິການຈາກເຄືືອຂ່່າຍ. 
﻿ເມ່ື່� ອ ທ່່ ານລົົງທະບຽນເຂົ້້� າໃນ PACE, ທ່່ ານຈະໄດ້້
ເຂົ້້� າຮ່່ວມ Managed Care Organization (ອົົງກອນ
ການເບ່ິ່� ງແຍງດູູແລແບບມີີ ການຄຸ້້ �ມຄອງ). ພວກເຂົົາ
ເຮັັດວຽກກັັບທ່່ ານ ເພ່ື່� ອໃຫ້້ທ່່  ານໄດ້້ຮັບການບໍໍລິິ ການ
ເບ່ິ່� ງແຍງດູູແລໄລຍະຍາວ ແລະ ການບໍໍລິິ ການສຸຸຂະພາບ
ທ່ີ່� ທ່່ ານຕ້້ອງການ. ການບໍໍລິິ ການເຫຼົ່່�� ານີ້້�  ລວມທັງການ
ຂົົນສົ່່� ງ, ການເບ່ິ່� ງແຍງດູູແລເຖິິງບ້້ ານແບບມີີ ການ
ສະໜັັບສະໜຸຸນ, ການຈັັດສົ່່� ງອາຫານເຖິິງບ້້ ານ ແລະ ອ່ື່� ນ
ໆອີີ ກ. ທ່່ ານເລືື ອກການບໍໍລິິ ການ ແລະ ຜູ້້� ໃຫ້້ບໍ ລິິ ການ
ຂອງທ່່ ານ, ລວມທັງທ່່ ານໝໍໍໃໝ່່  ຫຼືື�  ທ່່ ານໝໍໍໃນປັັດຈຸບັັນ, 
ຈາກເຄືື ອຂ່່ າຍ ຫຼືື�  ຜ່່ ານທາງເລືື ອກການບໍໍລິິ ການແບບ
ກຳຳ�ນົ ດເອງ. 

﻿4.	ຮັ ບການບໍໍລິິການ ແລະ ການຊ່່ວຍເຫືຼື� ອຕ່່າງໆ . 
ອົົງກອນການເບ່ິ່� ງແຍງດູູແລແບບມີີ ການຄຸ້້ �ມຄອງ ຂອງ
ທ່່ ານຈະຊ່່ວຍຊອກຫາ ແລະ ຈັັດຕາຕະລາງສຳຳ�ລັ ບ
ການບໍໍລິິ ການທ່ີ່� ທ່່ ານໄດ້້ ເລືື ອກພາຍໃນແພັັກເກດ
ຜົົນປະໂຫຍດ.  

  ການໄດ້້ຮັບເງິິນທຶຶນຜ່່ ານໂຄງການດຽວ 
﻿PACE ຈ່່າຍຄ່່າການເບ່ິ່� ງແຍງດູູແລໄລຍະຍາວ, ການບໍໍລິິ ການ
ສຸຸຂະພາບ ແລະ ການບໍໍລິິ ການທາງການແພດຂອງທ່່ ານ (ລວມ
ທັັງສຸຸຂະພາບແຂ້້ວ) ແລະ ຢາຕາມໃບສັ່່� ງແພດໂດຍຜ່່ ານໂຄງການ
ດຽວ. ຍ້້ ອນວ່່ າການບໍໍລິິ ການທັັງໝົົດແມ່່ນເປັັນສ່່ວນໜຶ່່� ງຂອງ
ໂຄງການດຽວກັນ, ຈຶ່່� ງເຮັັດໃຫ້້ມີີ ຄວາມງ່່າຍດາຍຍ່ິ່� ງຂ້ຶ້� ນໃນ
ການເຂົ້້� າຮັັບການເບ່ິ່� ງແຍງດູູແລ ແລະ ນຳຳ� ໃຊ້້ຜົນປະໂຫຍດ 
ຂອງທ່່ ານ.   

﻿
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ຊອກຫາສູູນ PACE ທີ່່� ຢູ່່ � ໃກ້້ທ່່  ານ 
  ໃນ Wisconsin, PACE ຖືື ເປັັນທາງເລືື ອກໜຶ່່� ງ ຖ້້ າທ່່ ານ
ອາໄສຢູ່່� ໃນເມືື ອງ Kenosha, Milwaukee, Racine ແລະ 
Waukesha. ບັັນດາສະມາຊິິ ກຈະໄດ້້ຮັບການບໍໍລິິ ການ ແລະ 
ການຊ່່ວຍເຫຼືື� ອຫຼຼາຍຢ່່ າງ ຢູ່່� ສູູນ PACE.  

﻿ຂໍ້້� ມູູນຕິິດຕໍ່່ � ສໍໍາລັັບບັນດາສູູນ PACE ໃນ Wisconsin: 

  Milwaukee ຄາວຕີ້້�  

﻿1555 South Layton Blvd. 
  Milwaukee, WI 53215 
﻿ໂທລະສັັບ: 414-385-6600 

  3220 W. Vliet St.  
  Milwaukee, WI 53208 
﻿ໂທລະສັັບ:    414-231-4000 

  Racine ຄາວຕີ້້�  

﻿Siena Center 
  5635 Erie St.  
  Racine, WI 53402 
﻿ໂທລະສັັບ:    262-676-5900 

  Waukesha ຄາວຕີ້້�  

﻿1801 Dolphin Drive 
  Waukesha, WI 53186 
﻿ໂທລະສັັບ: 262-953-8550

ບ່່ ອນທີ່່� ຈະສຶຶກສາເພີ່່� ມເຕີີມ
ກ່່ຽວກັັບ PACE 
  ເພ່ື່� ອສຶຶ ກສາເພ່ີ່� ມເຕີີມ , ກະລຸຸນາເຂົ້້� າໄປທ່ີ່� ເວັັບໄຊຂອງ 
﻿Department of Health Services (ພະແນກ
ບໍໍລິິ ການສຸຸຂະພາບ, DHS) ປະຈຳຳ�  Wisconsin﻿ (dhs.
wisconsin.gov/familycare/pace.htm ຫຼືື�  ສະແກນ
ລະຫັັດ QR. 

ເພ່ື່� ອຊອກຫາວ່່ າ ທ່່ ານເປັັນຜູ້້� ຕິິດຕໍ່່ � ທ່ີ່� ມີີສິິດ  ໄດ້້ຮັບ ຫຼືື�  ບໍ່່� :

•	 ﻿ສູູນ ADRC (Aging and Disability Re-
source Center (ສູູນແຫຼ່່ � ງຊັັບພະຍາກອນ
ສຳຳ�ລັ ບຜູ້້� ສູູງອາຍຸຸ ແລະ ຄົົນພິິ ການ)) ປະຈຳຳ�
ທ້້ ອງຖ່ິ່� ນຂອງທ່່ ານ﻿ ( dhs.wisconsin.gov/
adrc/consumer/index.htm ).

•	 ﻿ສູູນ ADRS (Aging and Disability Re-
source Specialist (ຜູ້້� ຊ່່ຽວຊານດ້້ ານ
ແຫຼ່່ � ງຊັັບພະຍາກອນສຳຳ�ລັ ບຜູ້້� ສູູງອາຍຸຸ ແລະ 
ຄົົນພິິ ການ)) Tribal﻿   
( dhs.wisconsin.gov/adrc/consumer/
tribes.htm ). 

•	 ﻿DHSFCWebmail@dhs.wisconsin.gov .  

•	 ໜ່່ວ ຍບໍໍລິິ ການສະມາຊິິ ກຂອງ Medicaid ທ່ີ່�
ເບີີ  800-362-3002.
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