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من هم أعضاء فريقك متعدد التخصصات؟
عند المشاركة في برنامج Program of All-Inclusive Care for the Elderly، المعروف كذلك باسم PACE، يتم تشكيل فريق لمساعدتك في تحديد نوع 
المساعدة التي قد تحتاجها والعمل معك لترتيب خدمات رعايتك طويلة الأجل والخدمات الصحية والطبية. أنت مشارك فاعل في هذا الفريق المؤلف من طبيب 

برنامج PACE أو طبيب متعاقد معه وممرضة مسجلة ومدير رعاية ومعالج فيزيائي ومعالج وظيفي ومعالج ترفيهي وأخصائي تغذية ومنسق تابع للبرنامج 
ومنسق الرعاية المنزلية. يمكنك اختيار أحد أفراد الأسرة أو الأحباء ليكون ضمن فريقك. أحياناً يختار البعض مهنيين آخرين، كعامل رعاية شخصية مثلً، 

للمشاركة كأعضاء في الفريق. في برنامج PACE، يعرف هذا الفريق بـ ”الفريق متعدد التخصصات.“

ماذا يفعل فريقك متعدد التخصصات؟
يقوم الفريق متعدد التخصصات بالتخطيط والإشراف على رعايتك وإيصالها لك في أي مكان، من المنزل حتى المشفى. يجري الفريق تقييماً لاحتياجاتك ويضع 
خطة للخدمات لتلبية هذه الاحتياجات، ويتم تفصيل الخدمات المدرجة في خطتك حسب احتياجاتك الخاصة، وهي تركز على أكثر الطرق فعالية لتلبية احتياجاتك 

والوصول إلى النتائج التي ترجوها. يصرح فريق الرعاية متعدد التخصصات بالدفع مقابل خدماتك الموافقَ عليها، ويراقب جودة الخدمات التي تتلقاها.

إليك مثال على فريق متعدد التخصصات في PACE. يكمن دور الفريق متعدد التخصصات في دعمك للوصول إلى النتائج التي ترجوها. بعض هؤلاء 
الأشخاص اخترتهم بنفسك للمشاركة في فريقك:

 Interdisciplinary Teams in Program of All-Inclusive Care
for the Elderly (PACE) فرق الرعاية متعددة التخصصات في برنامج 

الرعاية الشاملة للمسنين

 د. روس: 
طبيبك

 سيندي: 
مديرة الرعاية الخاصة بك

 نانسي:
ممرضتك المسجلة

 جون:
معالجك الفيزيائي

 بوب: 
صديقك المفضل

 إيمي: 
أخصائية التغذية الخاصة بك

 جو: 
منسق مركز PACE الخاص بك

 سالي: 
زوجتك

 جودي: 
منسقة الرعاية المنزلية الخاصة بك

أنت  توم:
معالجك الترفيهي

 جيري: 
معالجك الوظيفي


