
1

Self Directed Supports 
(podrška uz samostalno 
upravljanje) u upravljanoj nezi
(Self-Directed Supports in Managed Care)

Self Directed Supports (podrška uz samostalno upravljanje) (SDS) predstavlja mogućnost za osobe koje 
su uključene u programe upravljane dugotrajne nege države Wisconsin koji obuhvataju:

• Family Care.

• Partnership.

• PACE (Program of All-Inclusive Care for the Elderly) (program sveobuhvatne nege za starije osobe).

SDS vam pruža više kontrole nad uslugama i podrškom koje primate. 

Kako SDS funkcioniše 
Kada se uključite u program dugotrajne nege, možete odabrati managed care organization (organizaciju 
upravljane nege) (MCO). Vaša organizacija MCO će vam pomoći da pronađete i dobijete usluge koje 
su vam potrebne. Uz SDS, sarađujete sa svojom organizacijom MCO kako biste odredili kojim biste 
uslugama želeli da upravljate. Vaš program će vam pomoći da saznate kako da kupite usluge i podršku 
iz paketa sa pogodnostima.

U nastavku navodimo ono što možete da očekujete:

Konkretan plan za SDS
Svaka organizacija MCO ima svoj plan za nuđenje SDS-a. Ona treba da vam omogući sledeće:

• Izbor i zapošljavanje osoba zaduženih za pružanje podrške, što može da obuhvata porodicu,
prijatelje, susede ili agencije.

• Obučavanje i nadgledanje osoba zaduženih za pružanje podrške dok vam pružaju negu
i udovoljavaju vašim potrebama.

• Plaćanje zaposlenih u okviru vašeg budžeta i vođenje evidencije o troškovima.

Izbor usluga kojima sami upravljate
Na osnovu vaših procenjenih potreba, možda ćete biti u mogućnosti da samostalno upravljate svim 
ili nekim svojim uslugama.  
Na primer, svojim uslugama lične nege možete da upravljate samostalno ali svom timu za negu možete 
prepustiti upravljanje dobavljačima koji vam pomažu da nabavite medicinske potrepštine. 
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Napomene: 

Ograničenja za SDS 
Vaša organizacija MCO može uvesti ograničenja za opciju SDS:

• Ako trošite više nego što imate u svom budžetu.
• Ako ste resurse programa koristili na način koji nije dozvoljen.
• Ako zbog načina na koji ste koristili resurse programa dovodite u opasnost svoje zdravlje

i bezbednost.
• Ako neko drugi donosi odluke za vas koje se ne zasnivaju na onom što vi želite.

Vaša organizacija MCO će sarađivati sa vama kako biste znali kako da upravljate SDS-om 
i izbegnete ta ograničenja. 

Tim za negu koji vam pruža podršku
Ako odaberete da koristite SDS, vaš tim za negu:

• Objasniće šta vam stoji na raspolaganju na osnovu vaših procenjenih potreba.
• Vodiće računa da ne prekoračite raspoloživi budžet dok nastojite da udovoljite svojim potrebama

u pogledu zdravlja i bezbednosti.
• Pomoći će vam da pronađete dodatnu podršku u upravljanju SDS-om na osnovu vašeg odabira

usluga (ako takvih usluga ima) kojima želite sami da upravljate. Primeri obuhvataju posrednike fiscal
employer agents (fiskalne posrednike) koji vam pomažu oko dokumentacije o novim zaposlenima,
platnog spiska i drugo.
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