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IRIS (Include, Respect, | Self-Direct) (Ku dar, Ixtiraam, Aniga Is Hago) waa barnaamijka daryeelka
muddada dheer ee Wisconsin Medicaid oo dadka wayeelka iyo dadka weyn ee naafada ah.

Adeega daryeelka muddada dheer—adeeg ama taageerada laga yaabo inaad uga baahato ka
caawinta howlo maalmeedka, sida labisashada ama qubeyska, sababtoo ah hal ama ka badan

kuwa xiggo:
+ Waxaad gabtaa naafonimo. + Waxaad gabtaa xaalad waarta oo dabada
+ Waxaad tahay 65 sanno jir ama ka weyn. elnzeiEEE)
Yoolka IRIS Sida IRIS u shaqgeyso
Yoolka IRIS waxay kuu ogolaaneysaa inaad IRIS waxay ku saabsantahay doorashadaada
jaheysid adeegyadaada iyo taageerooyinka 1yo maareynta_ adeegya(_ja iyo taageerooyinka
gaarka ah. Waxaad gaareysaa go'aamo daboolo baahiyahaaga iyo yoolalka nolol
ku saabsan noloshaada iyo waxa aad u maalmeedka. Ma sameyneysid midaan
baahantahay. Qiyamyada go'aan gaadashada kaligaaga. Waxaad heleysaa IRIS consultant
shagsiga IRIS iyo is jaheynta, taasoo ka dhigan agency (hay'ada la talinta IRIS) (ICA) iyo
waxaad: fiscal employer agent (hay'ada badrooniga
maaliyada FEA) si ay kaaga caawiso gaabka.
Dooro sidee ayaad rabtaa inaad ugu lug Waa kuwaan waxaad filaneysid:
yeelatid bulshadaada.
* Go'aanso sida aad u rabtid inaad IRIS consultant (La taliyaha IRIS) ee

noloshaada ugu noolaatid. adiga ku taageero

* Baro sida loogu doodo naftaada. Inta lagu jiro IRIS consultant agency (hay'ada la

Maareey miisaaniyadaada gaarka ah talinta IRIS), waxaad heleysaa IRIS consultant
ee adeegyada iyo waxay taageertaa (Ia talinta RIS) kuwaasoo:
baahiyahaaga.

+ Kaa caawinayo dhameystirka

+ Diyaari illaha gqaabab hormariso . .
diiwaangelinta.

noloshaada.
Ku siinayo waxbarasho ku saabsan

IRIS iyo sharciyada ay tahay inaad u
raacdid sida aad shagsi ahaan u jaheysay
taageerooyinkaaga.

+ U isticmaal lacagahaaga Medicaid si
masuuliyad leh.
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* Hubi inaad dhameystirto dhammaan
waraagaha shaqgada.

+ Kula shageeyo (iyo qof walbaoo kale ee
aad dooratid) si loo abuuro 0o loo ansixiyo
qgorshahaaga IRIS.

+ Ku siiyo caawin joogta ah kadib is
diiwaangelintaada.

Si aad ugu galantid IRIS, waa inaad ku
noolaataa goob gaar ah. Tusaalooyinka waxaa
ka mid ah gurigaaga gaarka ah, iyo qoyska ama
saaxibada, ee guriga qoyska gofka weyn, ama
dhismaha dabaga deegaanka daryeelka. Haddii
aad ku nooshahay xarun xanaano xirfadeysan
ama xarunta deegaanka bulshada ku saleysan,
iskama diiwaangelin kartid IRIS.

Qorshaha Miisaaniyada iyo IRIS sida ku
saleysan baahiyahaaga

Haddii aad u galantid oo aad dooratid IRIS,

adiga iyo la taliyahaaga IRIS waxay ka hadlayaan
miisaaniyadaada la qiyaasay. Miisaaniyadaada
waxaa ku jiro lacagaha aad ku isticmaaleysid inaad
ku abuurtid qorshahaaga IRIS. Qporshahaaga
IRIS wuxuu tilmaamayaa yoolalkaaga iyo waxa
aad u baahantahay inaad dabooshid. Waxaa sidoo
kale ku jiro adeegyada iyo taageerooyinka aad u
heleysid sida geyb ka ah IRIS.

Lacagaha IRIS waxaa loogu tallogalay adeegyada
guriga iyo bulshada ku saleysan. Adeegyadaan
waxaa ka mid nogon karo gaadiidka, taageerada
daryeelka guriga, tababarka xirfadaha nolol
maalmeedka, cuntooyinka guriga la geeyo, iyo
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wax badan. Waxaad u isticmaali kartaa kaarkaaga
Medicaid ForwardHealth inuu bixiyo alaabo kale,
taageerooyinka, iyo adeegyada.

Miisaaniyadaada IRIS waxaa laga yaabaa inay
daboolaan qarashaadka adeegyadoo dhan ee
aad u baahantahay. Haddii tan ay dhacdo, la
taliyaha IRIS ayaa u suurtogeli karto inuu kugu
caawiyo raadinta gaabab kale oo lagu daboolo
baahiyahaaga. Waxaa sidoo kale laga yaabaa
inay kaala shageeyaan codsiga kordhinta
miisaaniyadaada.

Fursada lagu kireysto shaqaalahaaga

Waxaa jiro igtiyaaro oo sida aad u gelineysid in
shaqgaalaha inay adeegyo ku bixiyaan dhinaca IRIS:

+ Waxaad nogon kartaa badrooniga.
Tan ayaa ka dhigan inaad shagaaleysid,
kireysatid, tababartid, oo aad maareysid
shagaalaha aad kireysato. Sida badrooni,
waxaad masuul ka nogoneysaa ansixinta
xaanshiyaha wagtiga iyo dajinta giimooyinka
saacadlaha oo gudaha tilmaamaha
gaar, sidoo kale sida shaqooyinka kale.
Shagaalaha aad howlgelisid wuxuu nogon
karaa xubin goys ama saaxib, ama qof
kaloo u galma. Dhammaan shagaalaha waa
inay yeeshaan baaritaanka taariiqda oo la
ansixiyaa ka hor inta aysan helin lacag bixin
laguugu siinayo adeegyo.

+ Waxaad la shaqgeyn kartaa hay'ada. Tan
ayaa ka dhigan waxaad la shageyneysaa
hay'ad masuulka ka ah ku maareynta
shagaalaha adeegyo ku siiyo.

Haddii aad ku dhibtootid raadinta shagaalaha ama
hay'adaha, your IRIS consultant (la taliyahaaga
IRIS) wuxuu soo jeedin karaa illo iyo bixiyayaasha
waxtar kuu yeelan karo.

Fiscal employer agent (Wakiilka
badrooniga maaliyada FEA) ee ka
caawiyo lacag bixinada

Labada shagaala ee aad kireysatay iyo
hay'adaha aad la xiriirto waxay lacag bixin

ku helaan dhinaca hay'ada loo yagaan FEA.
Waxaad dooraneysaa hay'ada aad rabtid inaad
la shageysid markii aad iska diiwaangelisid
barnaamijka IRIS.
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FEA-gaaga waxaad:

« Sameey baaritaanada taariiqda
shagaalaha aad rabtid inaad kireysatid.

+ Maareey canshuuraha faderaalka iyo
gobolka ee laga bixiyo jeega lacag bixinta
shagaalaha.

Ka baaran dag joornaatiga oo bixi
rasiidyada.

Ka baaran dag garash walboo aad gabi
kartid si aad ugu qgalantid Medicaid.

Ogow: FEA-gaaga kuma siin karo adeegyada
IRIS ee qorshahaaga adeega. Tusaale ahaan,
FEA-gaaga kuma siin karaan daryeelka shagsiga
ama kuu maareeyo shagaalahaaga. Adeegyada
waa inay ka yimaadaan qof aan ka aheyn FEA-
gaaga.

Iqtiyaarka lagu helayo daryeelka gaarka
ah ee shagsiga hago

Haddii aad caawin uga baahantahay
shagooyinka daryeelka shagsiga (sida
qubeysashada, aadista suuliga, labisashada,
ama cunista), waad u gqalmi kartaa is hagida ee
bixiyo daryeel. Igtiyaarkaan waxaa loo yagaan
IRIS self-directed personal care (daryeelka
gaarka ah ee shaqgsiga hago ee IRIS) (SDPC).
Waa nooc gaar ah ee adeega in barnaamijka uu
bixiyo wax dheeraad ka ah adeegyada kale oo
aad ku heshid IRIS.

Dhagtarkaaga waa inuu ansixiyaa baahida
adeegyadaan. lyo daryeelka gaarka ah ee
shagsiga hago ee IRIS, waxaad dooraneysaa
cida ku siiso daryeel. Waxay nogon karaan
xubin goys ama saaxib. Waxaa sidoo kale
laguu xilsaaray kaaliso diiwaangashan kaasoo
fiiriyo hubinta daryeelka aad heleysid inuu ku
haboonyahay.

La hadal la taliyahaaga IRIS haddii aad gabtid
su'aalo ku saabsan daryeelka gaarka ah ee
shagsiga hago ee IRIS.

Qoraalada:

Awooda lagu badelo IRIS consultant
agency (hay'ada la taliyahaaga IRIS)

Waad badeli kartaa IRIS consultant agency

(la taliyahaaga IRIS) ama FEA adoo la hadlayo
aging and disability resource center (xarunta
illaha gabowga iyo naafonimada ADRC) ama
tribal aging and disability resource specialist
(tagasuska illaha gabow iyo naafonimada Tribal
ADRS). Waxay ku ogeysiinayaan hay;adaha
ama wakiilada laguu heli karo, taariigda kuu
suurtogaleyso inaad sameysid badelka, waxa
waraagaha shagada lagu dhameystirayo.

Halka wax badan looga
barto IRIS

Si aad wax badan ugu baratid, fadlan boogo
websaydka Wisconsin Department of Health

Services (Waaxda Adeegyada Caafimaadka
Wisconsin) (DHS) (dhs.wisconsin.gov/iris/
index.htm) ama sawir koodhka QR.

©

Si aad u ogaatid haddii aad u qalantid xiriir:

« ADRC deegaankaaga (dhs.wisconsin.
gov/adrc/consumer/index.htm).

+ Tribal ADRS kaaga (dhs.wisconsin.gov/
adrc/consumer/tribes.htm).

+ DHSIRIS@dhs.wisconsin.gov.

- Xarunta Wacitaanka IRIS ee
888-515-4747.
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