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ما هي العبارة التي تصفك بأفضل صورة...

أرغب في الحصول على مساعدة 
للحصول على الخدمات التي أحتاجها.

 أرغب في إدارة خدماتي 
والمساعدات الخاصة بي.

أرغب في توجيه رعايتي 
والحصول على مساعدة فريق 

رعاية. أرغب في القيام بالتوجيه 
الذاتي لكل أو بعض خدماتي 
في حدود ميزانية، مما يسمح 

لي باستقطاب وتوظيف وتحديد 
مواعيد الخدمات التي أختارها. 

أرغب في ترك إدارة بعض 
خدماتي لفريق رعايتي. قد 

يساعدني أفراد الأسرة والأصدقاء 
وغيرهم في التوجيه الذاتي.

أرغب في أن أكون مسؤولاً عن 
جميع خدمات الرعاية طويلة 

الأجل الخاصة بي. سيساعدني 
مستشار IRIS ووكيل مالي لرب 

العمل. يسمح لي باستقطاب 
وتوظيف وتحديد مواعيد مقدمي 

خدمات الرعاية طويلة الأجل 
 الخاصة بي في حدود ميزانية، 

أو يمكنني شراء خدمات من إحدى 
الوكالات. قد يساعدني أفراد 

الأسرة والأصدقاء وغيرهم في 
التوجيه الذاتي.

أي برنامج رعاية طويلة الأجل هو الأفضل بالنسبة لي؟

أرغب في الحصول على مساعدة 
لتنسيق خدمات الرعاية طويلة 
الأجل الخاصة بي. أرغب في 
 Medicaid أو Medicare استخدام 
لدفع تكاليف طبيبي وأدويتي.
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