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下面哪句陈述最符合您…

我希望有人帮助我获得
需要的服务。

我希望管理我自己的服
务和支持。

我希望指导自己的护
理，并有一个护理团队
的帮助。我想要在预算
范围内自我指导我的全
部或部分服务，允许我
招募，聘用和安排我选
择的服务。我想把有些
服务的管理留给我的护
理团队去负责。家人，
朋友和其他人可以帮助
我自我指导。

我希望掌管和负责所有我
的长期护理服务。一名
IRIS顾问和财务雇主代理
将帮助我。在预算范围
内，我可以招募，聘用和
安排我的长期护理提供者
和服务，或者可以向代理
机构购买服务。家人，朋
友和其他人可以帮助我自
我指导。

哪一个长期护理计划最适合我？

我希望有人帮助协调我的
长期护理服务。我想用
Medicare或Medicaid来
支付医生和药物的费用。

Family Care 管理式长期 
护理中的自 

我指导支持

IRIS计划 
（“包容，尊重，自我

指导”计划）

告诉我更多有关… 告诉我更多有关… 告诉我更多有关…


