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Какая программа 
долгосрочного ухода 
подходит мне лучше всего? 
(Which Long-Term Care Program Is Best for Me?)
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Как я хочу 
получать услуги?

Я хочу сам координировать 
свои услуги.

Мне нужна команда по уходу, 
которая координировала бы мои 
услуги по долгосрочному уходу. 
Я хочу использовать Medicare 
или Medicaid для оплаты услуг 
здравоохранения, медицинских 
услуг и лекарств, отпускаемых 
по рецепту.

Какую часть ухода за мной 
я хочу координировать?

Я хочу 
координировать 
часть своего ухода 
при содействии 
группы по уходу.

Я хочу 
координировать весь 
долгосрочный уход за 
мной, медицинские 
услуги и лекарства, 
отпускаемые по 
рецепту (при наличии 
поддержки).

IRIS
IRIS (Include, Respect, 

I Self-Direct (Включение, 
уважение, самоуправление))

Самоуправляем
ая поддержка 
в Family Care

 Family Care

Варианты программ управляемого 
долгосрочного ухода

{
Ответьте на следующие вопросы, чтобы определить, какая программа долгосрочного 
ухода подойдет вам лучше всего:


