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独立。 
像你一样。 
客观公正的信息帮助您过上
想要的生活。

您过您想要的生活所
需的信息。

有时情况变化突如其来，让您措
手不及。或者众说纷纭，让您不
知所措，不知道该信任谁。

 

请从老年与残障资源中心(Aging 
and Disability Resource Centers)开

始

我们温馨友好的办公地点为所有
与老年人或残障人士生活相关的
问题提供客观公正的答案。我们
不销售任何东西。我们不附属于
任何公司或产品。正相反，通过
为威斯康星州居民联系他们所需
要的资源，我们帮助他们保持生
活独立。 

您最美好的生活从正确的信息开
始。在您的老年与残障资源中心
找到这些信息。

获得您需要的答案
和资源。 
请立即拜访或联系您当地
的ADRC。  
 
可应您的要求提供特别照顾、
其他格式的资料以及非工作时
间的预约。现场提供助听圈；
请致电安排口译员或字幕员。

FindMyADRC.org
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老年与残障资源中心 
(Aging and Disability 
Resource Centers,简称
ADRC) 是什么？ 
ADRC为威斯康星州居民提供与
老年人或残障人士生活相关的客
观公正的信息。其目标是通过为
人们联系合适的资源，帮助他们
保持生活独立。

为谁提供服务？ 
ADRC服务于老年人和残障人
士，以及那些帮助照顾他们的家
人、朋友和照顾者。 

ADRC可以提供哪些类
型的资源？  
家庭个人照顾和专业护理

住房选择

家政和家务服务

�家居改装

辅助仪器

交通

保健、营养和上门送餐计划

Medicare、Medicaid和Social 
Security

照顾者辅助服务和暂托服务

ADRC服务的费用是多
少？ 
ADRC提供的信息对威斯康星州
居民是免费的。 

我在哪里能够找到本地
的ADRC？
威斯康星州的每个县和部落都
有ADRC。请访问FindMyADRC.
org网页查找您附近的ADRC。

一切有关老年与残障资源中心的信息


