
Tome la decisión saludable para usted y para su  
bebé con la ayuda de First Breath. Si usted es 
miembro del programa Medicaid de Wisconsin 
y está esperando un bebé, es posible que tenga 
la oportunidad de participar de un estudio que la 
ayudará a dejar de fumar. First Breath le dará 
acceso a asesoramiento gratuito que la ayudará 
durante el embarazo y el primer año del bebé,  
y podrá recibir hasta $160 por su participación  
en las actividades del estudio.

AVERIGÜE SI PUEDE PARTICIPAR.
LLAME AL 1-800-448- 5148 O VISITE  
WWHF.ORG/PROGRAMS/FIRST-BREATH/WOMEN

USTED NO  
FUMA SOLA.

AHORA, NO TIENE QUE DEJAR 
DE FUMAR SOLA.
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