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IRIS 
Tallaabooyinka Xiga

Waxaad muujisay xiisaha barashada wax badan oo ku saabsan  

Barnaamijka IRIS.

Tallaabadaada xigta waa in lala kulmo wakiilka ka socda ha'yada la 

talinta IRIS si loo barto wax badan oo ku saabsan IRIS. Shaqaalaha iyo 

Aging & Disability Resource Center (ADRC) (Xarunta Gabowga & Ilaha 

Naafada) waxay u oggolaan doontaa la taliyaha IRIS inuu ogaado inaad 

xiisaynayso inaad barato wax badan oo ku saabsan IRIS. 

Gudaha saddex maalmood laga bilaabo gudbintaa, wakiilka ka socda 

ha'yada la taliyaha IRIS waa uu kula soo xidhiidhi doonaa in la qorsheeyo 

booqashada xaga guriga.

Tilmaamaha dheeraadka ah/xusuusiyayaalka:

1.  Waxaa lagu waydiin doonaa dawooyinka aan la qorin iyo saadka aad caadi ahaan iibsato. Kuwan waxaa loo bixin doonaa sidii qaybta adeegyadaada iyo 
qorshaha taageerada la horumaray.

2.  Haddii aanad ku faraxsanayn adeegyada aad hesho ama qayb daryeelka ah, ka dib fadlan u muuji walaacyadaada La taliyahaaga IRIS ama ha'yada  
la talinta IRIS. La taliyaha IRIS ha'yada lambarkeeda wicitaanka bilaasha ah waa 1-844-864-8987.

3.  Waxaad sidoo kale heli kartaa caawimada ka timid Udoodaha, kaas oo caawin doona xalinta arrimaha la xidhiidha IRIS. Waxaad la xidhiidhi kartaa 
waayeelka ama naafada barnaamijka u doodaha aagaaga addoo wacaya ___________________________.. 

4.  IRIS waa barnaamij aan khasab ahayn. Waxaad dib uga fiirsan kartaa inaad iska diiwaangeliso wakhti aksta. Haddii aad go'aan ku gaadho ka dib inaad 
doonayso inaad eegto dookrashooyin kale, ka dib fadlan la xidhiidh ADRC ee ______________________________________..

Haddii aad qabto wax su'aalo ah oo ku saabsan tallaabooyinkaaga xigfa ama aad qabto dhibaatooyinka intaa ku jirto jidka, waanu ku caawin karnaa.  
Fadlan soo wac ADRC ee _______________________________________ lambarka ______________________________.

Maxaad filaysaa Muddada Booqashadaada 
Guriga

Muddada booqashada waxaad lahaan doontaa fursada aad 
ku waydiiso su'aalo oo ku barato wax badan oo ku saabsan 
barnaamijka. Waxaa lagugu soo dhawaynayaa in qoyska ama 
saaxiibadu ka qayb qaataan kuwan iyo wada sheekaysiga 
mustaqbalka. 

Haddii aad doorato inaad iska diiwaangeliso Barnaamijka 
IRIS, markaa ha'yada la taliyahaaga IRIS waxay kaa caawin 
doonaa adiga inaad horumariso taageeradaada iyo qorshaha 
adeegyada. Wakaaladaada la taliyaha IRIS waxay sidoo kale 
ku bari doontaa wakiilada ka socda Wakiilka shaqada IRIS 
oo waxya sharaxi doorkooda. Haddii aad go'aan ku gaadho 
inaad iska diiwaangeliso IRIS, ka dib ha'yada la talinta IRIS 
way ogaysiin doontaa ADRC iyo ADRC daada ayaa kula soo 
xidhiidhi doonta si ay uga hadlaan ikhtiyaarada.

( Include, Respect, I Self-Direct
(Waxaa ka mid ah, Xushmad, Toosinta Nafteeda)


