Terapia de pareja acelerada
para tratar la clamidia

(Expedited Partner Therapy for Chlamydia)
Informacion sobre la azitromicina para
parejas sexuales

Una persona con la que tuvo relaciones sexuales ha tomado
medicamentos para curarse la clamidia. Es posible que usted también
tenga clamidia. Tome los medicamentos lo antes posible para curar
cualquier infeccién que pueda haber comenzado.

La clamidia es una infeccion muy frecuente que se contrae por “No fue facil

tener relaciones sexuales vaginales, anales y/u orales.
escuchar esto,

e En muchas personas, la clamidia no produce sintomas. Esto significa SRS aleg_r?
gue muchas personas tienen clamidia y no lo saben. de haber recibido

e La clamidia puede causar dolor o secrecion (goteo).

e Tener clamidia durante el embarazo o el parto puede ser perjudicial tratamiento de
inmediato”.

para el bebé. Es importante recibir tratamiento.

La clamidia es facil de tratar. Reciba tratamiento ahora. - Paciente andnimo.

e Tanto usted como sus parejas sexuales deben comenzar a tomar de
inmediato medicamentos segun lo indicado. Si no recibe
tratamiento, puede enfermarse gravemente o reducir sus

probabilidades de quedar embarazada en el futuro. Busque una

e La mejor manera de tratar esta sexually transmitted infection clinica cerca
(infeccion de transn'ﬂ'sic')n :se_xual, STI) es Yisitar ur\a clinicaoaun de usted en
proveedor de atencién médica de inmediato. Es importante que .
surta la receta de los medicamentos que usted o su pareja retiré de www.dhs.wi.gov

la farmacia y que los tome si no puede ir a una clinica en los Std cIinics.htm

proximos dias.
o0 escaneando
Organicese para hacerse el analisis ahora. el cédigo QR
e El anadlisis no causa dolor. Solo tiene que orinar en un recipiente.

e Toda persona que haya tenido relaciones sexuales con usted en los
ultimos 60 dias también debe hacerse el andlisis.

e Hagase otro analisis en tres meses para asegurarse de que no volvid oo Blee 3% gou *
a contraer clamidia (reinfeccion).

e Como las personas pueden tener mas de una STl al mismo tiempo,
es importante que se haga andlisis de otras STI lo antes posible.

Consulte a su pareja en donde se hizo el analisis y recibié tratamiento, o llame al
departamento de salud local para obtener informacién sobre dénde podria recibir
atencion: www.dhs.wi.gov/lh-depts/counties.htm.
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Asi se deben tomar las pastillas:
Le deberian dar 1 g (1000 mg) de azitromicina. Tome la(s) pastilla(s) segun las indicaciones.

e Tome un vaso entero de agua e ingiera comida con cada dosis. Al acompafar las pastillas con comida, es
menos probable que le generen malestar estomacal o vomitos, y el medicamento actuara mejor en el
organismo.

e Evite los antidcidos una hora antes o dos horas después de tomar la azitromicina. Los antidcidos (como
Tums, Rolaids o Maalox) disminuyen la absorcién del medicamento en el organismo, lo que hace que sea
menos eficaz.

La infeccion tarda en desaparecer, al menos,
siete dias desde el inicio del tratamiento.

Lo mejor es no tener relaciones sexuales vaginales, anales ni orales
durante ese tiempo o mientras tenga sintomas. Si tiene relaciones
sexuales durante los siete dias posteriores al inicio del tratamiento,
usted y su(s) pareja(s) podrian reinfectarse.

Las pastillas son muy seguras para la mayoria de las personas. Digale a su
proveedor médico si:

e alguna vez tuvo una reaccidn desfavorable, sarpullido e actualmente estd tomando otro
o alergia por tomar antibidticos; medicamento recetado;

e tiene una enfermedad grave, como e estd o podria embarazada;

enfermedad renal, cardiaca o hepatica; « est en periodo de lactancia

Visite de inmediato a un médico, una clinica o una sala de emergencias si:

o tiene sibilancia, vomitos o dificultad para respirar; e tiene Uteroy siente dolor en la parte baja

del abdomen. podria ser un signo de

enfermedad inflamatoria pélvica;

« siente dolor al tener relaciones sexuales;  tiene dolor o hinchazon en los testiculos
(bolas).

Si tiene cualquiera de estos sintomas, podria significar que necesita otro medicamento o una dosis mayor,

e tiene un sarpullido o fiebre;

u otra evaluacidn de un proveedor de atencién médica.

¢Tiene preguntas?

Comuniquese con su médico, farmacéutico, departamento de salud local o tribal, o envie un correo electrénico
al DHS a DHSDPHBCD@dhs.wi.gov.
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