
Como Limpiar Las Ventanas Y Otros 
Superficies Para Reducir Los Peligros 

Del Plomo 

A 

Que Se Necesita  
 Un balde grande 
 Toallas de papel 
 Bolsa de basura de plástico 
 Jabón lavaplatos que corte la grasa 
 Guantes de jebe o látex 
 Una cuchara grande 

B 

Como Se Prepara 
 Ponerse los guantes. 
 Añadir una cucharada de jabón al balde. 
 Llenar el balde con agua tibia. 
 Mezclar el agua en el balde con la cuchara. 

C 

Como Limpiar  
 Use guantes. 
 Saque todos los juguetes y otras cosas de las venta-

nas y lavarlos o botarlos. 
 Remoje una de las toallas de papel en el balde de 

agua y exprímala bien.  
 Pase la toalla de papel mojada por la superficie a lim-

piar. Bote la toalla de papel en la bolsa de basura. 
 Repita hasta no existir más polvo ni restos de pintura. 
 Cuando termine, cierre bien la bolsa de  
 basura y bótela con la basura de la casa. 
 Bote el agua sucia del balde por el inodoro. 
 Lávese las manos con agua limpia y jabón. 
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