VIRUS DEL PAPILOMA HUMANO
(VPH)

El VPH es una infeccidn altamente contagiosa que es comun en los Estados Unidos. Se transmite a través del
contacto intimo piel con piel. Hay mas de 150 tipos de VPH, 40 de los cuales causan infeccién. Casi todos los
hombres y mujeres contraeran al menos un tipo de VPH en algin momento de su vida. Ciertos tipos de VPH pueden
causar verrugas genitales y canceres del cuello uterino, pene, vagina, ano y orofaringe (garganta).

{Qué lo causa?
El VPH lleva el nombre de las verrugas (papilomas) que algunos tipos de VPH pueden causar.

El VPH se transmite por el contacto intimo piel con piel con alguien que tiene una infeccion por VPH.
Puede propagarse cuando una persona infectada no tiene signos o sintomas del virus.

A veces el VPH puede causar verrugas genitales o cancer.

{Cuales son los signos y sintomas?
Las verrugas genitales pueden ser una pequefia protuberancia o protuberancias en el area
genital. Pueden ser pequefias o grandes, levantadas o planas, o en forma de coliflor.
La mayoria de las personas infectadas con el VPH no presentan signos ni sintomas.

La mayoria de las veces, el VPH desaparece por si solo sin causar ningun problema de salud. No
hay manera de saber si la infeccion de una persona se convertird en un problema de salud mas
grave.

{Cuales son las opciones de tratamiento?

No hay tratamiento para el virus en si. Sin embargo, puede haber tratamientos para los problemas de
salud que el VPH puede causar.
Las verrugas genitales pueden ser tratadas por su médico o con medicamentos recetados.

El precancer cervical puede ser tratado. Que le realicen pruebas de Papanicolaou es la mejor manera
de identificar problemas antes de que se desarrolle el cancer cervical.

Otros tratamientos contra el cancer de VPH pueden incluir cirugia, radiacién y/o quimioterapia.

{Co6mo puede prevenirse?

Vacunese contra el VPH. Se recomiendan dos dosis de la vacunacion rutinariamente para los nifios y
nifas entre 9 a 15 afios de la edad y tres dosis entre 16 a 26 afos de edad para las vacunas de
recuperacion.

La vacuna contra el VPH es la prevencion del cancer.

Asegurese de hablar con su médico acerca de la vacunacion de su hijo contra los cdnceres relacionados

con el VPH.
Para mas informacion sobre la vacuna, por favor visite: https://www.cdc.gov/vaccines/hcp/vis/vis-statements/hpv-gardasil.html
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