
Vea cómo el mentol daña a las comunidades vulnerables

Diez razones por las que el mentol es un asunto de justicia social

Las compañías tabacaleras han comercializado agresivamente los 
productos mentolados altamente adictivos en los barrios de bajos ingresos 
y de minorías raciales y étnicas durante décadas. Sus tácticas dirigidas 
han hecho del mentol un tema urgente de salud pública y justicia social 
para las poblaciones vulnerables de Wisconsin, incluyendo a los negros 
americanos, las personas LGBTQ+, los jóvenes, las personas que viven en  
la pobreza y otros.

1. Las compañías tabacaleras gastan millones para
atraer a las personas de color.
Los niños de color y sus familias están expuestos a dos o tres 
veces más de la cantidad habitual de anuncios de cigarrillos, 
especialmente de productos mentolados.1

2. Las compañías tabacaleras inundan con sus
productos a las comunidades vulnerables.
Los datos del proyecto de evaluación de tiendas de 
Wisconsin (Wisconsin Retail Assessment Project) muestran 
que los vecindarios de personas negras tienen una densidad 
50% mayor de tiendas de tabaco que los vecindarios de 
personas blancas.

3. Las comunidades de personas de color están
rodeadas de publicidad de los productos de tabaco.
Los vecindarios de personas negras están expuestos a 
casi el doble de publicidad de mentol al aire libre que los 
vecindarios de personas blancas, según la investigación.2

4. Las tiendas de tabaco están situadas cerca de los
niños más vulnerables de Wisconsin.
En Wisconsin, es más probable que las tiendas de tabaco 
vendan productos más cerca de los patios de recreo y las 
escuelas en las comunidades de bajos ingresos que en los 
vecindarios más prósperos.

5. Las compañías tabacaleras explotan otras culturas.
Sus anuncios apelan al orgullo étnico y a las experiencias 
compartidas de las personas de color y otros. Incluso 
patrocinan celebraciones culturales para el Mes de la historia 
negra, el Cinco de mayo y el Festival del orgullo.
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6. Más jóvenes negros son adictos al tabaco
mentolado.
A nivel nacional, el 70.5% de los estudiantes afroamericanos 
de escuela intermedia y secundaria que informan que fuman 
usan cigarrillos mentolados, en comparación con el 51.4% de 
los estudiantes blancos.3

7. El mentol es más adictivo y mantiene a los
consumidores adictos.
Las investigaciones muestran que el mentol en realidad 
hace que los productos de tabaco sean más fáciles de usar 
y más difíciles de dejar. Los fumadores de mentol informan 
períodos más cortos entre los cigarrillos que se fuman. 
También intentan dejar de fumar más a menudo y tienen 
menos probabilidades de tener éxito.4

8. La industria tabacalera reduce los precios,
especialmente en las comunidades de bajos ingresos.
Los datos de Wisconsin muestran que hay casi el  
doble de promociones de precios de mentol en los 
vecindarios de personas negras que en los vecindarios 
de personas blancas.5

9. Los cigarrillos mentolados han creado un legado
de enfermedades.
Los cigarrillos mentolados exponen el cuerpo a venenos y a 
casi 70 causantes de cáncer conocidos. Los efectos graves 
sobre la salud se están propagando de una generación a 
otra en las comunidades de personas de color.6

10. Los productos mentolados acaban con las vidas
de un número desproporcionado de personas negras.
La investigación muestra que una prohibición del mentol 
podría salvar hasta 340,000 vidas estadounidenses,  
incluidas al menos 100,000 vidas de personas negras, para 
el año 2050.7

¿Qué puede hacer?
Apoyar las restricciones del tabaco con sabor que incluyen el mentol
El mentol a menudo se deja deliberadamente fuera de las restricciones que rigen los productos de tabaco con sabor 
que tientan a los niños. Usted puede ayudar a cambiar eso. Visite TobaccoisChanging.com para conectarse con una 
coalición local y averiguar cómo puede apoyar las políticas integrales de tabaco en Wisconsin.

Obtenga más información sobre las tácticas manipuladoras de las compañías 
tabacaleras que afectan a nuestras comunidades en TobaccoisChanging.com.
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