
 

န ောကထ်ပ်အချကအ်လကမ်ျောျား သရိ ိနိိုငရ် ်အတကွ ်နေသနတရ ကျ ်ျားမောနရျားဌော န င့်် ဆကသ်ယွန် ပောဆိိုပါ။ 

 

တဘီနီရောဂါ (TB) ကိို မညသ်ိို ့် 

တောျားဆျီားကောကယွရ်မည ်ညျ်ား။ 
(How can I prevent Tuberculosis (TB)?) 

သင့််အနတရောယက်ိို သရိ ိပါနေ။ 
TB ဖြစ်ပ  ွားမှုမ  ွားဖပ ွားသည့်် န ိုငင်မံ  ွားတ င ်မမ ွားြ  ွားခ ့်ဖခငွ်ား သ ို ့်မဟိုတ် 

မေထ ိုငဖ်ခင ်

TB မ  ဂါ လက်ရှ ဖြစ်ပ  ွားသတူစ်ဥ ွားဥ ွားနငှ့်် အေ ွားကပ်ထ မတ ွေ့မ ဖခင ်

HIV ကူွားစက်မှု 

ေေန်ဆျားမှုခံယပူါ။ 
 

 

သိို ့်မဟိုတ ်

 

 

 

မသ ွားမတှဆင့်် စစ်မဆွားမှု အမ ဖပ ွားမတှဆင့်် စစ်မဆွားမှု 

 

 

ကိုသမှုကိို ပပီျားေျီားနအောင ်ခံယပူါ။ 
 

 

သိို ့်မဟိုတ ် သိို ့်မဟိုတ ် လ 


