
Cov kab mob ua pa: 
Tiv thaiv koj tus kheej thiab cov neeg nyob ze koj. 

Ntxuav koj ob sab tes. 

Siv tshuaj tsuag tes yog koj tsis 

muaj tshuaj xab npum thiab dej.  

Npog koj lub qhov  

ntswg thiab qhov ncauj 

thaum koj hnoos los 

sis txham.  

Nyob twj ywm  

hauv tsev thaum koj 

muaj mob. 
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