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Tsis tag yuav mus sib sau ua ke koom cov kev cai dab qhuas tim ntsej tim muag, koj
yeej saib tau los yog mloog tau txhua hom kev cai dab qhuas ntawm: 
 

KOJ PUAS TAU PAUB?

Txoj kev noj qab haus huv ntawm lub siab ntsws thiab lub cev ntaj ntsug tseem ceeb
heev thaum muaj tus kab mob kis thoob ntiaj teb COVID-19. Siv lub sij hawm ua tib
zoo xav, qis qhov muag xav ntsiag to, thiab kev hawm tswv ntuj yog yam zoo tshaj
plaws rau tus ntsuj plig ntawm tus kheej los sis tsev neeg.

Kev txwv kom lub cev txhob sib chwv hauv cov kev sib sau ua tej pab pawg yog ib
lub tswv yim uas pom tias yeej tsuj kom pluav.

Yog xav paub txog lwm cov ntaub ntawv thiab cov lus qhia txog kev xyaum ua los sis
muab kev hawm li cas thiaj li muaj kev nyab xeeb, hu rau feem pab txhawb sab
ntsuj plig nyob hauv koj lub zos los sis hu rau nws cov thawj coj.
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