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Resumen EjeCUtIVO

Pautas para la prevencion,
investigacion y control de los
brotes de COVID-19 en las
escuelas K-12 de Wisconsin

Mientras COVID-19 continua propagandose en Wisconsin, este afio escolar se vera muy
diferente a los afos anteriores. En el Department of Health Services (DHS) de Wisconsin,
gueremos asegurarnos de que los estudiantes, los maestros y el personal de la escuela puedan
recibir y proporcionar educacién en un entorno que valore su salud y seguridad. Es esencial que
los distritos escolares y los departamentos de salud cuenten con planes para identificar y abordar
rapidamente los casos y brotes de COVID-19 en las escuelas a medida que avanzamos en el ano
escolar.

Reconociendo que es probable que las escuelas que reanuden la instrucciéon en persona
experimenten brotes de COVID-19, el objetivo ha sido crear un enfoque consistente pero
flexible para que los departamentos de salud locales dispongan de las herramientas y la
informacién que necesitan para trabajar con las escuelas en respuesta a los brotes.

Esta guia proporciona pautas para:

e Medidas de prevencién de brotes especificas para ninos y escuelas (consideraciones tales
como distanciamiento fisico, uso de cubiertas faciales, politicas de ausencia e higiene de
manos).

e Detectar casos y brotes en las escuelas (K-12), incluida informacién para el personal escolar
sobre la identificacion de casos y el contacto cercano entre los estudiantes.

e Recopilacion de informacion, rastreo de contactos con casos y contactos cercanos, y
notificacion a los familiares y al personal.

e Consideraciones especiales (edad del alumno, organizacion del salén de clases, nivel de
cohorte) cuando se trata de identificar contactos cercanos con casos en un entorno escolar.

¢ Medidas de mitigacidon de casos y brotes (informacion sobre la exclusion de la instruccién en
persona, la mejor forma de aislar y poner en cuarentena, y practicas efectivas de limpieza y
desinfeccion).

En esta guia también se incluyen recursos como listas de verificacidon para investigaciones,
examenes de salud y cartas modelo para que las escuelas las utilicen en la situacion de casos
confirmados o contacto cercano.

Estas recomendaciones no son exhaustivas. Es posible que las estrategias y medidas previstas no
sean apropiadas o viables en todas las situaciones. Las evaluaciones a nivel escolar deben ser
realizadas por los departamentos de salud locales en consulta con la administraciéon de la escuela,
el Department of Public Instruction (DIP) y los epidemidlogos del DHS. Las intervenciones
escolares y las medidas de control deben basarse en la guia mas reciente disponible de las
autoridades reguladoras y de salud publica locales, estatales y federales.

Sabemos que este serd un afo escolar como ningun otro. A medida que avanzamos en el afo
escolar, esta guia sera una hoja de ruta Gtil que se extendera durante todo el afio. La seguridad y
la salud de nuestros estudiantes y la del personal escolar es nuestra prioridad, por lo que hemos
publicado esta guia como una estructura para ayudar a preparar de manera eficaz los
departamentos de salud locales y los distritos escolares.
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