
DHS（美国国⼟安全部）⽬前并不建议在开学前对每个学⽣或教职⼯
进⾏检测。 检测结果只能表明接受检测的⼈在检测时是否感染了病
毒；即便新学期开始前 COVID-19 的检测结果为阴性，也⽆法代表该学
⽣和教职⼯在收到结果后不会感染病毒。⽆症状的学⽣和教职⼯需要

定期检测，以确定他们当前的感染情况。⽬前，由于检测物资和检测

能⼒受限，暂不建议在疫情爆发区和⾼⻛险⽣活聚集区以外的地⽅对

⽆症状的⼈群进⾏⼤范围检测。

但出现 COVID-19 症状或曾接触过 COVID-19 感染者的学⽣和教职⼯应
该接受检测。当地和部落卫⽣部⻔应该与学校管理部⻔携⼿合作，做

好接触者追踪⼯作，通知有暴露史的教职⼯和学⽣进⾏⾃我隔离或进

⾏检测。

是否全体教职⼯和学⽣都要在开学前进⾏检测？

不需要。⽬前，不应将抗体检测结果作为是否返⼯或返校的依据，因为我们尚不清楚有抗体的⼈是否对

病毒有免疫⼒，或者能防⽌将来感染 COVID-19。此外，⽬前抗体检测的可靠性和准确性尚不清楚。

是否全体教职⼯和学⽣都要在开学前进⾏抗体检测？

如果我通过接触者追踪了解到⾃⼰曾接触过确诊病例，我是否需要接受检测后才能返校？

不需要。接触过确诊病例的学⽣和教职⼯返校前⽆需接受 COVID-19 检测。但他们需要在最后⼀次接触确
诊病例后进⾏检测并居家隔离 14 天，观察⾃⾝症状。如果出现症状，则应居家隔离，直到在过去
24 ⼩时内没有任何发烧症状也未服⽤任何退烧药，COVID-19 症状（如咳嗽、⽓短）有所改善，且在⾸次
出现症状后已⾄少隔离

10 天。

我的接触史是否要报告给学校管理部⻔？

如果学⽣或教职⼯因为隔离⽽需要请假，则需要向校⽅报告缺勤原因，以协助校⽅的监管⼯作。当地公

共卫⽣部⻔也会向校⽅通知学校的病例情况。
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如果学校将有 COVID-19 类似症状的学⽣或教职⼯送回家，是否需要向当地和部落卫⽣部⻔报告？学校
将此信息披露给卫⽣部⻔是否合法？

⿎励学校管理部⻔与当地或部落卫⽣部⻔合作，建⽴向卫⽣部⻔报告疑似病例或确诊病例的程序，因为

各卫⽣部⻔的通知程序各不相同。但是，Family Educational Rights and Privacy Act (FERPA) （家庭教育权利
和隐私权法案）中健康与安全紧急情况例外，允许学校向公共卫⽣部⻔相关官员披露学⽣教育记录中的

个⼈⾝份信息 (PII)，且⽆需事前获取书⾯同意书。如需了解更多详情，请参考 Department of Education
Student Privacy Policy Office （教育部学⽣隐私政策办公室）发布的常⻅问题解答⽂件。《威斯康星州法
令》 252.05(3) 条授权学校向当地卫⽣部⻔披露因出现症状⽽送回家隔离的员⼯信息。

学校是否应该对出现症状的学⽣或教职⼯现场进⾏检测？

DHS 建议学校与当地合作伙伴⼀同制定计划，帮助学⽣和教职⼯接
受检测。在学校对学⽣和教职⼯进⾏检测，要求提⾼员⼯检测能

⼒，确保个⼈防护⽤品到位，要和快递员和实验室建⽴联系，制定

结果通知程序。任何出现症状的学⽣和教职⼯都应⻢上隔离起来，

尽快送回家，并指⽰其前往正规的医疗机构接受检测。学校还可与

当地诊所或药房取得联系，为那些可能⽆法通过正规的医疗机构或

社区检测点进⾏检测的学⽣和教职⼯进⾏检测。

如果我被要求进⾏检测，我应该怎么做？

致电您的初级保健医⽣或访问 DHS ⽹站查看您附近是否有检测⽹点。接受检测后，检测结果将于
  1-7 天出来。如果您确认感染了病毒，在这段时间尽量待在家⾥，限制与家⼈以外的⼈进⾏接触。如需
了解关于保护⾃我和他⼈的更多信息，请参⻅   DHS COVID-19 Testing: Next Steps and Results guide （DHS
  COVID-19 检测：步骤和结果指导）。

如果学校有⼈ COVID-19 检测结果为阳性，学校会通知其他学⽣、家⻓或教职⼯吗？
如果学校有⼈ COVID-19 检测结果为阳性，校⽅有责任通知其他学⽣、感染者家⻓和教职⼯，但不会披露
任何个⼈信息，例如姓名、性别或⾝份（学⽣或教职⼯）。此外，其他个⼈必须以其他理由请假，需确

保学校社区的合理成员⽆法轻易判断出哪些⼈是因 COVID-19 ⽽请假的。如需了解更多详情，请参考
Department of Education Student Privacy Policy Office （教育部学⽣隐私政策办公室）发布的常⻅问题解答
⽂件。
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否。不建议在返校或返⼯前要求进⾏阴性检测，因为检测⽤品和实验

室能⼒有限，⽽且有报告称，那些被认为具有传染性的个⼈，检测结

果可能⻓时间呈阳性。学⽣和教职⼯在过去 24 ⼩时内没有任何发烧
症状也未服⽤任何退烧药，COVID-19 症状（如咳嗽、⽓短）有所改
善，且在⾸次出现症状后已⾄少隔离 10 天的情况下⽅能返校。⽽检
测结果呈阳性的⽆症状学⽣和教职⼯，⾃诊断测试⽇起 10 天后⽅能
返校。

其他资源
CDC: COVID-19 Testing: www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/testing/index.html

CDC: FAQs for K-12 Schools and Child Care Programs: www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/schools-childcare/schools-faq.html
CDC: Testing in K-12 Schools: https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/schools-childcare/k-12-testing.html

建议暂时不要返校，因为您有可能感染了其他呼吸道病毒，或者测试后感染了 COVID-19。学⽣和教职⼯
在过去 24 ⼩时内没有任何发烧症状且未服⽤任何退烧药，症状（如咳嗽、⽓短）有所改善，且在⾸次出
现症状后已隔离 10 天的情况下⽅能返校。如果学⽣或教职⼯检测结果为阴性，但诊断出其他疾病（如流
感、⼿⾜⼝病、诺⽡克病毒等），则必须遵守因确诊疾病不得返校的规定。

如果我的检测结果为阳性，但是⽆症状该怎么办？

学校是否应该要求学⽣或教职⼯在⽣病后返回学校前出⽰阴性的测
试结果?

是否会有⼀个“触发点”，即达到⼀定数量的感染后，就需要或建议实施全校范围的检测?
否。这些决定取决于许多因素，应与您所在州和/或当地卫⽣部⻔和其他相关地⽅官员协商后作出。

是否会有⼀个“触发点”，即当社区扩散到⼀定程度时，就需要或建议实施全校范围的检测或检测计划
（如每 3 周进⾏⼀次全校检测）？
否。这些决定取决于许多因素，应与您所在州和/或当地卫⽣部⻔和其他相关地⽅官员协商后作出。

如果我的检测结果为阴性，但仍有症状该怎么办？

⽆症状的学⽣或教职⼯感染者，从测试样本收集之⽇起，应⾄少居

家隔离 10 天。
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