
सार्वजनिक 
स्थलों में 
मास्क पहनें

6 फुट की 
दूरी बनाए रखें

अपने हाथ 
धोएँ

अगर हो सके 
तो घर पर ही 
रहें

लक्षण 
दिखाई दे रहे 
हैं?  परीक्षण 
करवाएँ

ऐसा करते रहें। सुरक्षा संबंधी सुझावों, अपडेट्स और बहुत कुछ के लिए   
dhs.wisconsin.gov/COVID19 पर जाएँ।

आप COVID-19 
से अपने समुदाय की 
रक्षा कर सकते हैं

हम अपनी भूमिका निभा रहे हैं। लेकिन प्रणालीगत नस्लवाद का अर्थ है कि  COVID-19 के 
कारण अश्वेत लोग अधिक उजागर, संक्रमित और गंभीर रूप से बीमार हो सकते हैं। हम सभी 
के लिए यह ज़रूरी है कि हम अपने आपको और अपने प्रियजनों को स्वस्थ रखें और जब हम 
ऐसा करते हैं, तो यह हमारे पूरे समुदाय की मदद करता है। 
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