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注册参加公共资助的长期护理计划
详细介绍...

某人可能因年老或残疾而导致其从事日常工作的能力受到
限制，长期护理即提供此类人员所需的任何服务或支持措
施。这包括洗澡、穿衣、做饭、上班和支付账单等服务。 

如果个人有兴趣了解更多长期护理选择，应联系当地 aging 
and disability resource center（老龄与残疾人中心） (ADRC) 
或 aging and disability resource specialist （部落老龄与
残疾人专家） (ADRS) （如有）。ADRC 和部落 ADRS 服务适用
于所有人员，无论其是否有资格享受公共资助的长期护理或
其他 Medicaid 计划。公共资助的长期护理计划包括 Family 
Care（家庭护理）计划、 Include, Respect, I Self-Direct（包
容、尊重、自我导向） (IRIS) 计划、Partnership（合作关系）
计划以及 Program of All-Inclusive Care for the Elderly（老年
人综合护理计划）(PACE)。可能需要一到三个月的时间来确
定资格并注册参加长期护理计划。

如需获得参加上述长期护理计划的资格，您必须：
• 年龄在 65 岁及以上，或者是患有残疾的成年人。 
• 满足威斯康辛州居住资格的适用要求。
• 拥有满足计划的功能资格要求的长期护理服务需求。
• 满足财务资格要求。 
接受长期护理福利的人士可能需要为其选择参与的长期护
理计划支付一定比例的费用。在适用情况下，收入维持机构
将确定您的成本分担金额。ADRC 或部落 ADRS 将向您解释
此类要求。

一旦确定您有资格接受长期护理，ADRC 或部落 ADRS 
将向您提供有关可用选项的信息。选项可能包括 Family 
Care、 IRIS、Partnership 或 PACE。此外，您还可以选择通过 
Medicaid 按次付费系统来接受服务，也可以选择私人支付服
务费用。

注册步骤
1. 功能资格
ADRC 或部落 ADRS 将拜访并陪您一同完成
Long-Term Care Functional Screen(长期护理功
能资格筛选)。这项筛查将评估您的服务需求等
级，并确定您是否有资格接受公共资助的长期护
理计划。

2. 财务资格
如果您是 Medicaid 的全额福利接受人，则无需
完成财务申请流程，但需要回答一些额外问题，
以确保您符合公共资助的长期护理计划的财务
资格标准。

如果您不是目前 Medicaid 的全额福利接受
人，ADRC 或部落 ADRS 将帮助您联系收入维持
机构，并在确定您的财务资格申请方面提供任何
必要帮助。

3. 注册咨询
ADRC 或部落 ADRS 将与您联系并向您分享可用
的长期护理选项，并帮助您了解成为公共资助
的长期护理计划成员有何意义。如果您选择注
册，ADRC 或部落 ADRS 将帮助您填写注册或转
介的文书工作。注册咨询期间将确定您的注册或
转介日期。注册日期不得倒退。
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如果您决定注册参加长期护理计划，ADRC 或部落 ADRS 将负责填写注册或转介文书，完成注册记或转介流程，并
向 managed care organization（管理式医疗机构）(MCO) 或 IRIS consultant agency（IRIS 咨询机构）(ICA) 告知注册
或转介日期。在注册日期或转介后三天内，MCO 或 ICA 将与您联系以开始制定您的服务和支持计划。 

所在地区的公共资助长期护理计划
本部分简要介绍了您所在的居住地可能提供的计划。一旦确定您满足功能和财务资格要求，ADRC 或部落 ADRS 将
向您分享关于各项计划的其他信息。

Family Care

Family Care 是 Medicaid 的一项长期护理计划，面向体弱老年人和存在身体、发育或智力障碍的成年人提供服务。 
Family Care 计划将尽可能向您提供长期护理服务，帮助您在自己的家中自行生活。Family Care 是一项创新计划，
通过实施灵活的福利计划来提供全方位的长期护理服务。Menominee 部落和 Oneida 部落的成员可能有资格通过 
Family Care 计划获得部落病例管理服务。

如果您被认定为满足非护理院级别的功能条件，则可能仅有资格获得一组有限服务。

Partnership

Partnership 是 Medicaid 的一项长期护理计划，面向体弱老年人和存在身体、发育或智力障碍且达到护理院级别的
成年人提供服务。Partnership 计划提供综合护理模式，包括家庭和社区长期护理服务，以及护理院和其他机构护
理、医生服务、住院、药物、牙科服务和其他医疗护理服务。

Program of All-Inclusive Care for the Elderly（PACE，老年人综合护理计划）
与 Partnership 计划一样，PACE 计划整合了长期护理服务、健康和医疗服务（初级和急性护理）以及处方药。PACE 
适用于年龄在 55 岁或以上、符合护理院护理等级，且居住在基诺沙 (Kenosha) 县、密尔沃基 (Milwaukee) 县、拉辛 
(Racine) 县或沃基肖 (Waukesha) 县的个人。PACE 计划所含服务主要由 PACE 中心负责提供，并辅以家中或所选环境
的护理服务。

Include, Respect, I Self-Direct（IRIS，包容、尊重、自我导向） 计划
IRIS 是一项自我指导计划，面向威斯康辛州满足护理院护理等级的体弱老年人和残疾成年人。该计划基于自觉自主
和自我导向原则。IRIS 计划将根据您的长期护理需求来制定相应的预算。您可以决定实现目标所需借助的商品、支
持和服务，并使用预算帮助创建支持和服务计划以满足自身需求。IRIS 服务将帮助您活得有意义。
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