
CÓMO ADMINISTRAR 
NALOXONA POR 
VÍA NASAL
(HOW TO ADMINISTER NASAL NALOXONE)

Llame al 911 y siga las instrucciones 
del operador. Brinde respiraciones 
de rescate, en caso de que sean 
necesarias. Continúe brindando las 
respiraciones cada 5 o 6 segundos.

Coloque la punta de la boquilla de 
naloxona en cualquiera de las fosas 
nasales hasta que sus dedos 
toquen la nariz.

Presione firmemente el émbolo 
para liberar la dosis de naloxona.

Si la persona no responde después 
de 2-3 minutos, administre una 
segunda dosis. Permanezca con la 
persona hasta que llegue la ayuda.

SIGNOS DE UNA 
SOBREDOSIS 
DE OPIOIDES
Ausencia de respuesta 
o pérdida del 
conocimiento

Respiración lenta o 
ausencia de respiración 

Ronquidos o ruidos 
vibrantes

Piel fría o pegajosa

Pérdida de color en 
labios y uñas

Línea de ayuda 
para la recuperación 
de adicciones de 
Wisconsin
Llame al: 211 o al 
833-944-4673

Envíe su código 
postal al 898211.
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