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Esta institucién es un proveedor que ofrece
igualdad de oportunidades.

WIC + US

iEl programa de nutricion para mujeres, bebés y nifios (WIC) esta aqui para usted! jLas

familias que son elegibles para FoodShare también son elegibles por ingresos para WIC!

Solicite hoy si estd embarazada o tiene un hijo menor de 5 afos. Los abuelos y los padres

adoptivos que cuidan a un nifio menor de 5 afios también pueden presentar una solicitud.

WIC proporciona:

O Ayuda para comprar alimentos saludables.

O Educacion sobre nutricion, planificacion de comidas saludables y compras con un
presupuesto ajustado.

O Educacion y apoyo a la lactancia materna.

O Referencias a médicos, dentistas y otros recursos comunitarios.

La salud empieza aqui. Visite wiwicstrong.com.



