iMantén tus medicamentos

bajo control!

Ahora que estas lejos de casa y viviendo la vida universitaria,
depende de ti mantener tus medicamentos recetados de forma
segura. jSigue algunas reglas basicas para mantener

tus medicamentos de forma segura!

=)\ Mantenlos bajo llave Nunca compartas tus
E Si tienes una caja de seguridad, medicamentos

usala. Si no tienes, considera la
posibilidad de conseguir una.

Es la forma mas facil de asegurarte
de que tus medicamentos sigan
siendo tuyos.

Es muy peligroso. Por lo tanto, no los
compartas con tus amigos y nunca
tomes medicamentos que no te
hayan recetado.

Cuéntalos

Mantén un registro de los
medicamentos que tienes.
Necesitas saber si se te
desaparece una pastilla.

basura ni al inodoro

Si tiras los medicamentos a la
basura o por el desagiie, puedes
contaminar nuestro suelo o el
suministro de agua. Elimina tus
medicamentos de forma segura en
un buzén de eliminacién segura de
medicamentos o en el Drug Take
Back Day (Dia de devolucién de
medicamentos).

@ No los tires a la

Escanea este
cédigo QR para
encontrar un lugar
de eliminacion segura
de medicamentos
cerca tuyo.

Prevenir el dafio que
causan los opioides.
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