
¿Está esperando un bebé? 
Es normal que tenga preguntas sobre las vacunas. 
Esto es lo que necesita saber:  

¿Cómo sabemos que las vacunas son seguras? 

Las vacunas son uno de los productos médicos más  
probados en los Estados Unidos. Se someten a años 
de pruebas y controles. 

¿Son efectivas las vacunas? 

Sí. Las vacunas aumentan en gran medida las 
posibilidades de que su bebé se mantenga sano. 

¿Cuáles son los efectos secundarios de las vacunas? 

Los efectos secundarios de las vacunas suelen ser 
muy leves, como dolor, enrojecimiento, o hinchazón 
en el lugar de la inyección. 

¿Qué enfermedades se pueden prevenir con las 
vacunas? 

Las vacunas pueden prevenir muchas enfermedades, 
como la poliomielitis, la rubeola, el sarampión, las 
paperas y la tos ferina entre otras. 

 

¿Por qué debemos seguir 
el calendario de vacunación 
infantil de los CDC?  
La vacunación a tiempo puede ayudarlo a: 

	› Prevenir enfermedades graves;  

	› Proteger a tiempo la salud de su bebé; 

	› Desarrollar la mejor protección contra las 
enfermedades; 

	› Apoyar el sistema inmunológico de su bebé; 

	› Detener la propagación de enfermedades. 

Proteja a su bebé desde el primer día elaborando un plan de vacunación a tiempo. Las 
vacunas son la manera más estudiada probada y regulada  
de darle a su bebé la mejor oportunidad de tener una vida sana.

Plan de protección 

El calendario de vacunación infantil de los CDC 
es recomendado por el Advisory Committee on 
Immunization Practices y aprobado por la American 
Academic of Pediatrics y la American Academy of 
Family Physicians.

¿Tiene más preguntas?  
Hable con su proveedor de 
atención médica u obtenga más 
información en 
DHS.wi.gov/PlanToProtect. 
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