
La actividad física regular 
reduce el riesgo de sufrir un 
derrame cerebral.

¡MANTENERSE ACTIVO ES 
IMPORTANTE!NO ES BROMA.

La inactividad física 
aumenta el riesgo de sufrir 
un derrame cerebral.

Usted puede REDUCIR SU RIESGO de 
sufrir un derrame cerebral

No Es Broma... 

SODA CHIPS

REDUZCA 
SU RIESGO.
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