
¡Infórmelo de inmediato!  

A veces, los alimentos que comió, el agua que bebió o el agua de piscinas, lagos o 

ríos pueden tener gérmenes que lo enfermen. Estas enfermedades a veces se 

denominan intoxicación alimentaria y pueden ser leves o graves, según el tipo de 

germen que haya ingerido. Los síntomas más comunes de intoxicación alimentaria 

son diarrea, vómitos, calambres estomacales y fiebre.  

¿Por qué debo informar sobre mi enfermedad?  
Informarnos sobre su enfermedad y compartir información sobre una fuente de 

alimento o agua que cree que lo enfermó nos ayudará a mantener seguros a otros en 

su comunidad. Si se encuentra una fuente común de enfermedad, los funcionarios de 

salud pública pueden tomar medidas para evitar que más personas se enfermen. 

Estas medidas pueden incluir lo siguiente: 

Enviar mensajes a los miembros de la comunidad para informarles sobre fuentes 

específicas de alimentos o agua que pueden causar enfermedades. 

Emitir retiradas del mercado para los alimentos contaminados de las tiendas y 

los retaurantes. 

Trabajar con las instalaciones para asegurarse de que los alimentos se estén 

limpiando y preparando adecuadamente. 

Restringir el acceso a las áreas de baño contaminadas. 

Háganos saber si cree que el agua o los alimentos que consumió lo han 

enfermado recientemente llenando un formulario que hace preguntas sobre 

lo siguiente:  

Puede llenar el formulario para usted o para un grupo de personas (si más de una 

persona se enfermó). La información que proporcione se mantiene confidencial y 

segura. Para informar su enfermedad, escanee el código QR que aparece arriba o visite 

dhs.wi.gov/foodborne/reportillness.htm 

Los síntomas que ha desarrollado  

Los lugares que ha visitado recientemente 

Los alimentos que ha comido en los últimos días  
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¿Se siente enfermo?  

dhs.wi.gov/foodborne/reportillness.htm

