
Community health workers  
Tus choj mus rau kev saib 
xyuas kho mob thiab cov 
chaw muab kev pab cuam uas 
pab kom lub neej muaj kev noj 
qab haus huv dua qub. 

Cov tswv cuab uas ntseeg siab tau ntawm lub zej 
zog uas ua hauj lwm los txuas cov neeg thiab cov tsev neeg mus rau 
kev saib xyuas kev noj qab haus huv thiab cov kev pab cuam rau zej 
tsoom uas lawv muab kev pab cuam rau. Peb muaj kev nkag siab zoo 
heev txog peb lub zej zog kab lis kev cai thiab cov kev paub dhau los—
pab kom peb tsim tau kev ntseeg siab thiab txheeb xyuas lawv cov 
kev xav tau tshwj xeeb. Ua hauj lwm ua ke ntawm ib sab nrog peb cov 
neeg tau kev pab, peb pab lawv kom nkag cuag tau thiab nkag mus 
rau cov lab npauv uas lawv xav tau rau kev noj qab haus huv thiab kev 
noj qab nyob zoo dua qub.

Cov neeg koom tes uas siv zog ua hauj lwm uas 
txhawb nqa rau cov kev xav tau ntawm zej zog thiab cov chaw 
muab kev pab cuam uas txhua leej coj mus rau cov neeg thiab cov zej 
zog uas muaj kev noj qab haus huv dua qub. Los ntawm kev ua txoj 
hau kev txhua yam thiab muaj kev txhawb nqa, peb pab cov neeg thiab 
cov zej zog nkag cuag tau rau cov kev pab ncua nthuav dav xws li kev 
saib xyuas kho mob, kev sab laj pab tswv yim, chaw khaws khoom 
noj khoom haus, kev thauj mus los, vaj tse chaw nyob, thiab ntau yam 
ntxiv. Tsis tas li ntawd, peb kuj ua hauj lwm los muab kom tau kev saib 
xyuas kho mob uas muaj feem cuam tshuam txog fab kab lis kev cai 
thiab kev kawm txog kev noj qab haus huv uas txhawb cov neeg uas 
peb muab kev pab cuam rau los tswj kom tau lawv txoj kev noj qab 
haus huv. 

Peb yeej npaj txhij yuav muab kev pab cuam rau peb lub zej zog lawm.  
Puas xav txuas nrog community health worker? Nrog koj tus kws kho mob los sis tus kws muab kev saib 

xyuas kho mob rau fab kev noj qab haus huv tham, nug cov neeg uas koj paub hauv koj lub zej zog, los sis tiv 
tauj lub chaw kuaj mob hauv cheeb tsam thiab lwm cov koom haum. Yog tias tsis muaj tus CHW muab kev 

pab cuam hauv koj lub zej zog, pab nrhiav ib tug tau! 

Txhawm rau kawm paub ntau ntxiv hais txog Wisconsin 
community health workers, mus saib hauv dhs.wi.gov/chw. 

Peb yog

Txhawb kom muaj kev noj qab haus huv thiab kev noj qab nyob 
zoo ntawm lub zej zog los ntawm kev muab kev saib xyuas kev noj 
qab haus huv thiab lwm cov chaw muab kev pab cuam tseem ceeb 
uas yuav siv tau thiab nkag cuag tau rau yooj yim dua qub. Peb siv zog 
txhawm rau los muab kev nkag siab kom zoo dua qub rau cov neeg 
uas peb mub kev pab cuam rau txog lub lab npauv kev saib xyuas kev 
noj qab haus huv thiab muab kev sib txuas lus kom tob rau ntawm cov 
neeg mob thiab cov kws kho mob. 

Zoo siab los muab kev pab cuam rau peb cov zej zog hauv lub 
kaus roos dav ntawm community health workers [CHW] (cov neeg ua 
hauj lwm txog fab kev noj qab haus huv hauv lub zej zog). Peb muaj 
ntau lub meej mom thiab muaj ntau lub npe, suav nrog: 

•	Tus kws pab tawm tswv yim txog kev noj qab haus huv hauv zej zog
•	Tus neeg ua hauj lwm tswj xyuas kev sib kis kab mob
•	Tus neeg ua hauj lwm pab cuam tsev neeg
•	Tus neeg sawv cev txog kev noj qab haus huv hauv zej zog
•	Tus kws qhia kev rau neeg mob
•	Tus kws qhia ntawv rau tus phooj ywg
•	Promotor/a de salud
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