
Duav roos cov khoom dab tsi? 
► Kev noj tshuaj tswj tsis pub muaj me nyuam hauv qhov ncauj: Koj tuaj yeem tau txais txog 84 

ntsiav tshuaj nyob rau ib zaug, uas yog noj tau peb lub hlis. 
► Kev tswj tsis pub muaj me nyuam xwm txheej ceev: Koj tuaj yeem tau noj plaub ntsiav tshuaj 

uas ib zaug, txog li yim ntsiav tshuaj hauv ib lub hlis. Feem ntau cov tshuaj muaj hom npe tshuaj 
suav nrog—nug koj lub khw muag tshuaj txog cov khoom lag luam uas tau txais kev duav roos 
ntawm Medicaid.

Kuv yuav tau paub dab tsi ntxiv? 
► Koj tsis xav tau daim ntawv sau yuav tshuaj los ntawm koj tus kws kho mob. Txawm li cas los xij, 

yog tias koj twb muaj lawm, koj yuav tsum siv nws txuas ntxiv.
► Daim npav ForwardHealth uas siv yuav tsum yog ntawm tus neeg yuav noj tshuaj. Ib tug neeg 

hauv tsev neeg tuaj yeem nqa khoom rau lwm tus yog tias lawv qhia tus neeg ntawd daim npav 
ForwardHealth. Koj tuaj yeem pom cov ntawv dis ci tauj ntawm koj daim npav ForwardHealth hauv 
lub app MyACCESS. 

► Cov tswv cuab yuav tsum muaj hnub nyoog li ntawm 10 txog 65 xyoo txhawm los siv cov txiaj ntsig no.
► Lwm cov khoom siv tswj tsis pub muaj me nyuam tej zaum yuav tau txais kev duav roos nrog daim 

ntawv sau yuav tshuaj. Peb pom zoo kom koj tham nrog koj tus kws muab kev pab saib xyuas kev 
noj qab haus huv txog cov kev xaiv uas tsim nyog rau koj.
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Muag Tshuaj Los Tau
(Over-the-Counter Oral Contraceptives)

Cov tswv cuab ntawm BadgerCare Plus thiab cov khoos kas Wisconsin Medicaid feem 
ntau muaj kev duav roos rau cov tshuaj tswj tsis pub muaj me nyuam uas noj ntawm 
qhov ncauj hauv over-the-counter (khw muag khoom) (OTC), tsis tas yuav tsum muaj 
daim ntawv sau yuav tshuaj.
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Nws ua hauj lwm li cas?
► Mus rau koj lub khw muag tshuaj hauv zos 

thiab nrhiav cov tshuaj tiv thaiv noj ntawm 
qhov ncauj uas koj xav tau.

► Nqa mus rau lub khw muag tshuaj.
► Qhia koj daim npav ForwardHealth txhawm 

rau kom tau txais cov tshuaj ntawd uas koj 
tsis tau them nqi.

Puas muaj lus nug dab tsi? 
Tham nrog koj tus kws muag tshuaj yog tias koj muaj lus nug txog kev pom zoo OTC tshuaj tiv thaiv. 


