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Elder benefit specialist 
(ຜູ້້�ຊ່່ຽວຊ່ານດ້້ານສະຫວັດ້ 
ດ້ີກັານຜູ້້�ສ້ງອ້າຍຸຸ) ສາມາດ້

ຊ່່ວຍຸຂ້ອ້ຍຸໄດ້້ແນວໃດ້?

Elder benefit specialists (ຊ່່ຽວຊ່ານດ້້ານ 
ສະຫວັດ້ດ້ີການຜູ້້�ສ້ງອາຍຸຸ) ແມ່່ນຜູ້້�ຊ່່ຽວຊ່ານໃນ 

ສະຫວັດ້ດ້ີການຂອງລັັດ້ ແລັະ ເອກະຊ່ົນ ສຳາລັັບຜູ້້�ສ້ງອາຍຸຸ.

ຟຣີ

ການບຳລັິການ Elder benefit specialist  
(ຜູ້້�ຊ່່ຽວຊ່ານດ້້ານສະຫວັດ້ດ້ີການຜູ້້�ສ້ງອາຍຸຸ)  

ແມ່່ນບຳ�ເສຍຸຄ່�າໃຊ່້ຈ່່າຍຸ.

Elder benefit specialists (ຜູ້້�ຊ່່ຽວຊ່ານ 
ດ້້ານສະຫວັດ້ດ້ີການຜູ້້�ສ້ງອາຍຸຸ) ໃຫ້ຂຳ�ມ່້ນທີ່ີ� 
ເປັັນກາງແກ່ທີ່່ານ. ພວກເຂົາບຳ�ໄດ້້ຂາຍຸຫຍຸັງ  

ແລັະ ບຳ�ໄດ້້ຮັັບເງິນຈ່າກບຳລັິສັດ້ໃດ້ໜຶ່່�ງ.  
ເປັົ�າໝາຍຸຂອງພວກເຂົາແມ່່ນຊ່່ວຍຸທີ່່ານຕອບສະໜຶ່ອງ

ຄ່ວາມ່ຕ້ອງການຂອງທີ່່ານ. 

Elder benefit specialists (ຜູ້້�ຊ່່ຽວຊ່ານດ້້ານສະຫວັດ້ດ້ີການ
ຜູ້້�ສ້ງອາຍຸຸ) ປັົກປັ້ອງຂຳ�ມ່້ນທີ່ີ�ເປັັນຄ່ວາມ່ລັັບຂອງທີ່່ານ.

ຕິິດ້ຕິ່�ພວກັເຮົົາ:

ໂຄງກັານ Elder Benefit 
Specialist (ຜູ້້�ຊ່່ຽວຊ່ານດ້້ານ
ສະຫວັດ້ດ້ີກັານຜູ້້�ສ້ງອ້າຍຸຸ) 
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ແມ່ນໃຜູ້ທ່ີ�ສາມາດ້ເຂົ�າພົບ 
elder benefit specialist 
(ຜູ້້�ຊ່່ຽວຊ່ານດ້້ານ
ສະຫວັດ້ດ້ີກັານຜູ້້�ສ້ງອ້າຍຸຸ) ໄດ້້?
elder benefit specialist (ຜູ້້�ຊ່່ຽວຊ່ານດ້້ານ
ສະຫວັດ້ດ້ີກັານຜູ້້�ສ້ງອ້າຍຸຸ) ຄົນໜຶ່່�ງສາມາດ້ຊ່່ວຍຸ
ທ່່ານເຂົ�າເຖິິງສະຫວັດ້ດ້ີກັານທ່ີ�ສາມາດ້:

• ເພີ�ມ່ລັາຍຸໄດ້້ຂອງທີ່່ານ. 

•  ຈ່າ�ຍຸໃຫ້ຄ່�າດ້້ແລັສຸຂະພາບ ແລັະ ຄ່�າຢາຂອງທ່ີ່ານ. 

•  ຫຸຸດ້ຜູ້່ອນຄ່�າໃຊ່້ຈ່່າຍຸຂອງທີ່່ານ.  

ປັະຢັັດ້ເງິນ. 
ດ້່າລົົງຊ່ີວິດ້ໄດ້້ຢັ່າງອ້ິດ້ສະລົະ. 
Elder benefit specialists (ຜູ້້�ຊ່່ຽວຊ່ານດ້້ານ
ສະຫວັດ້ດ້ີການຜູ້້�ສ້ງອາຍຸຸ) ສາມ່າດ້ກວດ້ສອບ ໂຄ່ງການ 
ແລັະ ທີ່າງເລັືອກຕ່າງໆທີ່ີ�ເຮັັດ້ໃຫ້ທີ່່ານປັະຢັດ້ເງິນ ແລັະ 
ປັົກປັ້ອງຄ່ວາມ່ມ່ີອິດ້ສະລັະພາບຂອງທີ່່ານ.

ຂ່ຄວາມຊ່່ວຍຸເຫື�ອ້ກັັບສິ�ງຕິ່�ໄປັນີ� ແລົະ ອ້��ນໆອ້ີກັ.

•  ລົາຍຸໄດ້້ຈາກັຄວາມພິກັານ ແລົະ ກັິນເບັ�ຍຸ
ບ່ານານ, ລັວມ່ທີ່ັງ Social Security (ປັະກັນສັງຄ່ົມ່) 
ສຳາລັັບເບັ�ຍຸບຳານານ ແລັະ ຄ່ົນພິການ, Supplemental 
Security Income (SSI) (ລັາຍຸໄດ້້ປັະກັນສັງຄ່ົມ່
ເສີມ່), ແລັະ ການເກັບຄ່�າໜຶ່ີ�

•  ລົາຍຸຈ່າຍຸ, ລັວມ່ທີ່ັງ FoodShare, ໃບບິນຄ່�າ ອິນເຕີ
ເນັດ້ ແລັະ ໂທີ່ລັະສັບ

•  ປັະກັັນສຸຂະພາບ, ປັະກອບດ້້ວຍຸ Medicare, 
Medicaid, SeniorCare, ແລັະ ໂຄ່ງການອື�ນໆທີ່ີ�ຊ່່ວຍຸ
ຄຸ່�ມ່ຄ່ອງລັາຄ່າດ້້ແລັສຸຂະພາບ 

•  ທ່ີ�ຢ້ັ�ອ້າໄສ ແລົະ ຄ�ານ້ຳາຄ�າໄຟ, ລັວມ່ທັີ່ງ ການປິັດ້, 
ການຂັບໄລັ່, ສິດ້ຂອງຜູ້້�ເຊ່ົ�າ, ແລັະ ໂຄ່ງການຊ່່ວຍຸເຫຸືອ
ດ້້ານການເງິນ

ຮັົບຄຳາແນະນ່າຈາກັຜູ້້�ຊ່່ຽວຊ່ານ.
Elder benefit specialist (ຜູ້້�ຊ່່ຽວຊ່ານດ້້ານສະຫ 
ວັດ້ດີ້ກັານຜູ້້�ສ້ງອ້າຍຸຸ) ຄນົໜຶ່່�ງສາມາດ້ ຊ່່ວຍຸທ່່ານ: 

• ໃຫ້ກັານສະໜຶ່ັບສະໜຶ່້ນ ແທີ່ນທີ່່ານ. 

•  ສະໝັັກັຂ ່ໂຄ່ງການທີ່ີ�ຈ່ະປັະຢັດ້ ເງິນຂອງທີ່່ານ.

•  ປັຽບທ່ຽບທ່າງເລົ�ອ້ກັຕິ່າງໆ ສຳາລັັບປັະກັນ
ສຸຂະພາບ, ໂຄ່ງການຕ່າງໆຂອງສະຫວັດ້ດ້ກີານ, 
ຫືຸ ແກ້ໄຂບັນຫາ.

•  ຍຸ��ນຂ່ອຸ້ທ່ອ້ນ ເມ່ື�ອທີ່່ານຖືືກປັະຕິເສດ້ ໄດ້້ຮັັບ
ການດ້້ແລັສຸຂະພາບ, ການຄຸ່�ມ່ຄ່ອງຄ່�າຢາ, 
ຫຸື ສະຫວັດ້ດ້ີການອື�ນໆ.

•  ແນະນ່າທ່ະນາຍຸຄວາມໃຫ້ທ່່ານ ເມ່ື�ອເຫນັວ່າ
ຈ່ຳາເປັັນ. 

"ຜູ້້�ຊ່່ຽວຊ່ານດ້້ານສະຫວັດ້ດ້ີການຂອງຂ້ອຍຸບຳ�
ພຽງແຕ່ຈ່ະຊ່່ວຍຸຂ້ອຍຸໃນການຂຳອຸທີ່ອນ, ພວກເຂົາ
ຍຸັງໄດ້້ສອນຂ້ອຍຸກ່ຽວກັບສິດ້ທິີ່ຂອງຂ້ອຍຸ ເພື�ອໃຫ້
ຂ້ອຍຸສາມ່າດ້ຍືຸນໄດ້້ດ້້ວຍຸໂຕຂອງຂ້ອຍຸເອງ."
–ລ້ັກຄ່�າ

ທີ່ີ�ພັກອາໄສ ແລັະ ອຸປັະກອນຕ່າງໆທີ່ີ�ມ່ີຫຸາຍຸຮັ້ບແບບ ແມ່່ນມ່ີໄວ້ໃຫ້ບຳລັິການແກ່ທີ່່ານ.  
ກະລັຸນາໂທີ່ຫາເພື�ອຈ່ັດ້ຫານາຍຸພາສາ ຫຸື ຜູ້້້ບັນຍຸາຍຸພາບ. 

ຂວົຕິ່�ຂອ້ງທ່າ່ນໃນ
ກັານຊ່່ວຍຸເຫື�ອ້
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