Exposicion a disolventes

clorados en el lugar de trabajo

(Exposure to Chlorinated Solvents in the Workplace)
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cQué son los disolventes clorados?

Los disolventes clorados, como el tricloroetileno (TCE) y el tetracloroetileno (PCE o Perc), son sustancias
quimicas de origen humano que se han utilizado histéricamente como desengrasantes para metales,
limpiadores de telas en tintorerias comerciales o negocios de alquiler de ropa formal, asi como en la
produccion de refrigerantes y otras sustancias quimicas. ELTCE y el Perc todavia se utilizan en algunos entornos
industriales hoy en dia. Es posible que las sustancias quimicas procedentes de estos usos industriales se
hayan vertido al suelo o se hayan eliminado de forma inadecuada, lo que ha provocado una contaminacion a
largo plazo. Estas sustancias quimicas pueden evaporarse rapidamente en el aire y ser inhaladas.
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Estos vapores quimicos pueden entrar en edificios a través de
grietas en los cimientos, la fontaneria u otras aberturas y
afectar el aire que respiras mediante un proceso llamado
intrusion de vapor.

Posibles efectos en la salud

Los efectos para la salud de inhalar sustancias quimicas daninas dependen de la sustancia quimica
especifica, la concentracion de vapores en el aire interiory el tiempo que una persona esté expuesta. Inhalar
bajas concentraciones de disolventes clorados durante un largo periodo de tiempo (diariamente durante mas
de un ano) puede aumentar el riesgo de cancer o afectar la funcién de los 6rganos. Inhalar concentraciones
medias a altas de disolventes clorados en un corto periodo de tiempo (normalmente menos de dos
semanas) puede causar:
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La exposicion a disolventes clorados puede ser perjudicial para el feto en desarrollo. Evite
la exposicion al TCE y al PCE si estda embarazada o planea quedarse embarazada.
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