
သင်က် Wisconsin ကျန်း�်မာာရေး��ရေး�ာင််ရ်ေး�ာာကမ်ာ ု
အကျ���ခံ�ံာ�ခံငွ််မ်ာျာ� (ဥပမာာ- BadgerCare Plus၊ 
Medicaid သ��မ်ာဟု�တ် ်MAPP) က����ာ�ထားာ�လျှှင် ် 
သင်၏်စာာရင်�်သငွ်�်မုှုကိုု� တစာန်ှစှာတ်စာက်ြိကိုမ်ုှု သကိုတ်မ်ှု�
တု��ရပါါမှုည်။်

အခံျ�န်းမီ်ာ သကတ််မ်ာ�တ်���မာပြီးပီ�လျှှင် ်သင်၏်အကျ���ခံ�ံာ�ခံငွ််မ်ာျာ� �ပ်သာွ�လျှ�မာ််မာည်။် သကတ််မ်ာ�တ်���ခြခံင်�်
က�� ပြီးပီ��ီ�ရေးအာင်လ်ျှ�ပ်�န်း ်သ��မ်ာဟု�တ် ်အခြခံာ�အကျ���ခံ�ံာ�ခံငွ််မ်ာျာ� �ယူ�ူန်းအ်တ်ကွ ်အခံမ့ာ၊် ကွမ်ာ�ကျင််
သအူကအူည်ကီ�� WisCovered.com တ်ငွ် ်�နို��င်ပ်ါသည်။် သ��မ်ာဟု�တ် ်ရေးေသတ်ငွ်�် လျှမ်ာ�ညွှှန်းရ်ေးပ�သကူ�� 
�ာာရေး�ွ�န်း ်211 သ��ရ်ေးခံ်ဆို��ပါ။

သကိုတ်မ်ှု�တု��ချိိုန််၌ မျှော်မှု်ာ်လင့်ထ်ားာ�ရမှုည့် ်အရာမှုိာ�

သင်၏် သကိုတ်မ်ှု�တု��ခြချိင်�်ကိုု� ပြီးပါး�မျှော်ခြမှုာကိုခ်ြချိင်�်
• သကတ််မ်ာ�တ်����န်း ်အခြမာန်းဆ်ိုံ��န်းည်�်လျှမ်ာ�မာာာ သင်၏် ACCESS အရေးကာင််မ်ာာတ်�်ဆိုင်် ်အွန်းလ်ျှ��င်�်ခြ�င်် ်ခြပ�လျှ�ပ်ခြခံင်�်ခြ��်သည်။် 

access.wi.gov တ်ငွ် ်ရေးလျှာဂ်််အင်ခ်ြပ�လျှ�ပ်ပါ သ��မ်ာဟု�တ် ်အရေးကာင််တ််�်ခံ��ွင််ပ်ါ။

• �ာတ်��ကမ်ာာတ်�်ဆိုင်် ်သကတ််မ်ာ�တ်����န်း ်သင်၏် သကတ််မ်ာ�တ်���အထား�ပ်က�� ခြ�ည််ပ်ြီးပီ� ခြပန်းပ်��ရ်ေးပ�ပါ။

• သင််ရ်ေးေသရေးအဂ်ျင်�ီ်မာာတ်�်ဆိုင်် ်��န်း�်ခြ�င််ခ်ြ��်ရေး�၊ လျှကူ��ယူတ််��င်ခ်ြ��်ရေး� သကတ််မ်ာ�တ်���နို��င်ပ်ါသည်။်  
dhs.wi.gov/forwardhealth/imagency/index.htm တ်ငွ် ်သင််ရ်ေးအဂ်ျင်�ီ်က�� �ာာရေး�ွပါ။

• ပ��မာ��သ��ာ��န်း ်dhs.wi.gov/forwardhealth/renewals.htm တ်ငွ် ်ဝင်ရ်ေး�ာကက်ြကည််ရု်ှုပါ။
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သင်၏် သကတ််မ်ာ�တ်����မာည််လ်ျှမာတ်��င်မီ်ာ နိုာ�်ပတ်ခ်ံန်း ်အ်လျှ��တ်ငွ် ်သင််ထ်ားသံ�� ် အထား�ပ်တ်�်ခံ� ရေးပ�
ပ��ပ်ါမာည်။် ဥပမာာအာ�ခြ�င်် ်သင်သ်ည် ်ရေးအာကတ််��ဘာာလျှတ်ငွ် ်သကတ််မ်ာ�တ်����မာည်ဆ်ို��ပါက 
�ကတ််င်ဘ်ာာလျှလျှယူတ််ငွ် ်သင််ထ်ား ံသတ်�ရေးပ�ခံျကတ််�်ရေး�ာင် ်ရေးပ�ပ��ပ်ါမာည်။် အကျံ��ဝင်မ်ာ ုလျှ�်
ဟုာမာသာွ�ရေး��န်း ်သင််အ်ထား�ပ်က�� �ပြီးပီ�လျှှင်ပ်ြီးပီ�ခံျင်�် သကတ််မ်ာ�တ်���ပါ။

ကွနို်�ပ်တ်�� ် ���င်တ််ွထ့ားာ�ရေးသာ အခံျကအ်လျှကမ်ာျာ�က�� သင်အ်ပ်ေ�တ်လ်ျှ�ပ်�န်း ်လျှ��အပ်နို��င်သ်ည်။် ၎င်�်
တ်ငွ် ်သင််အ်�မ်ာရေးထားာင်�်�၏ အရေးသ���တ်အ်ခံျကမ်ာျာ�၊ ဝင်ရ်ေးင်နွိုာင်် ်အာမာခံတံ်�� ် ပါဝင်န်ို��င်သ်ည်။် ရေးန်းာင််
တ်ငွ် ်သင််က်�� အရေးထားာကအ်ထားာ� တ်င်ခ်ြပခံ��င်�်နို��င်သ်ည်။်

သင််ရ်ေးေသရေးအဂ်ျင်�ီ်သည် ်သင်၏်သကတ််မ်ာ�တ်���ခြခံင်�်က�� ခြပန်းလ်ျှည်သ်ံ��သပ်ပြီးပီ� ရေးန်းာကထ်ားပ်
အခံျကအ်လျှကမ်ာျာ� လျှ��အပ်ပါက ရေးန်းာကဆ်ိုကတ််ွ ့လျှ�ပ်ရေးဆိုာင်ပ်ါမာည်။် ထား��ရ်ေးန်းာက ်
သင်၏်အကျ���ခံ�ံာ�ခံငွ််မ်ာျာ� ရေးခြပာင်�်လျှခ့ြခံင်�်�ာ�မာ�ာ�က�� ရေး�ာ်ခြပရေးသာ �ာတ်�်ရေး�ာင်က်�� ��ာ�မာည်ခ်ြ��်သည်။်

Wisconsin Medicaid အဖွွဲ့� �ဝင််မှုိာ�

သင့်က်ိုိန််�မှုာမျှော်ရ� အကိုို��ခံျိစာာ�ခွျိင့််
မှုိာ�ကိုု� ဆကိုလ်ကို ်အရယူပူါါ

(Wisconsin Medicaid Members 
Keep Your Health Benefits)

https://WisCovered.com
https://access.wi.gov
https://dhs.wi.gov/forwardhealth/imagency/index.htm
https://https://www.dhs.wisconsin.gov/forwardhealth/renewals.htm


2023-2024 သကိုတ်မ်ှု�တု�� အမျှော်မှု�၊ အမျှော်ခြဖွဲ့မှုိာ�
သကိုတ်မ်ှု�တု��ခြချိင်�် ဆု�သည်မှ်ှုာ အဘယူန််ည်�်။
အကျ���ခံ�ံာ�ခံငွ််မ်ာျာ�အတ်ကွ ်ပထားမာဆိုံ�� ရေးလျှှာကထ်ားာ�ခံျ�န်းက် သင်သ်ည် ်သင််အ်�မ်ာရေးထားာင်�်�၊ ဝင်ရ်ေးင်နွိုာင်် ်အာမာခံကံ့သ်��ရ်ေးသာ အ�ာမာျာ�

အရေးကြကာင်�် အရေးသ���တ်အ်ခံျကမ်ာျာ�က�� ရေးပ�ခံ့သ်ည်။် သင််အ်ကျ���ခံ�ံာ�ခံငွ််မ်ာျာ�က�� ဆိုက�်ယူထူားာ�နို��င်ခ်ြခံင်�် �ာ�မာ�ာ�သ��ာ��န်း ်အဆို��ပါ 

အခံျကအ်လျှကက်�� နိုာ�်�ဉ် အပ်ေ�တ်လ်ျှ�ပ်�န်း ်လျှ��အပ်ပါသည်။် ဤလျှ�ပ်င်န်း�်�ဉ်က�� သကတ််မ်ာ�တ်���ခြခံင်�်ဟု�ရေးခံ်သည်။်

သင်၏် သကိုတ်မ်ှု�တု�� အထား�ပ်ါကိုု� ရရုှှိသည်န်ှငှ့်တ်စာပ်ြီးပုါ�င်န််ကို ်သကိုတ်မ်ှု�တု��ပါါ။ သု�မ့ျှော်သာ် မှုရမျှော်သ�ချိင် ်သကိုတ်မ်ှု�မှုတု��ပါါနှငှ့်။်
�ကေ်�ယူ ်လျှမ်ာ�ညွှှန်းခ်ံျကမ်ာျာ�အ� သင်သ်ည် ်ရေးန်းာကတ််�်ကြိက�မ်ာ သကတ််မ်ာ�တ်���သည်အ်ထား� သင်၏်အကျ���ခံ�ံာ�ခံငွ်််
မာျာ�က�� ဆိုကလ်ျှက�်�ာ�နို��င်သ်ည်။် သင််အ်ထား�ပ်က�� �ာတ်��ကမ်ာာခြ��်ရေး�၊ သင်၏် ACCESS အရေးကာင််တ််ငွ်ခ်ြ��်ရေး� ��ာ�
ပြီးပီ�သည်န်ိုာင်် ်အာမာခံအံကျံ��ဝင်မ်ာ ုရေးနိုာာင််ရ်ေးနိုာ�ခြခံင်�်မာျာ� သ��မ်ာဟု�တ် ်လျှ�်ဟုာမာမုာျာ� မာခြ��်ရေး��န်း ်သကတ််မ်ာ�တ်���ခြခံင်�်က�� 
ခံျကခ်ံျင်�် ပြီးပီ�ရေးခြမာာကရ်ေးအာင်လ်ျှ�ပ်ပါ။

အချိိုန််မှုး သကိုတ်မ်ှု�မှုတု��လ်င် ်မှုည်သ်ု� ့ခြဖွဲ့စာမ်ှုည်န််ည်�်။
အခံျ���ရေးသာအရေးခြခံအရေးန်းမာျာ�တ်ငွ် ်သင်သ်ည် ်သကတ််မ်ာ�တ်����မာည််လ်ျှ သံ��လျှအထား� ရေးန်းာကက်ျပြီးပီ�မာာ သကတ််မ်ာ�တ်���နို��င်သ်ည်။် ထား��သ�� ်ခြပ�လျှ�ပ်
�န်း ်ခြ��်နို��င်၊် မာခြ��်နို��င်က်��သ��ာ��န်း ်သင််ရ်ေးေသရေးအဂ်ျင်�ီ်နိုာင်် ်��်ရေးဆို�ပါ။ မာခြ��်နို��င်ပ်ါက အခြခံာ�ရေးသာ အကျံ��ဝင်မ်ာမုာျာ�က�� �ာာရေး�ွ�ာတ်ငွ် ်
အကအူည်�ီယူ�ူန်း ်211 သ�� ် ��န်း�်ရေးခံ်ဆို��ပါ သ��မ်ာဟု�တ် ်WisCovered.com သ�� ် ဝင်ရ်ေး�ာကက်ြကည််ရု်ှုပါ။

တခြချိာ� ဘာမျှော်တသွထုားာ�ဖုွဲ့� ့ လု�သလ�။
ရေးဆို�က�သမာကု�� မာရေးနိုာာင််ရ်ေးနိုာ�ပါရေး�နိုာင််။် သင်၏် အ�ီအ�ဉ်တ်ငွ် ်အ�့ွ�ဝင်အ်ခြ��် ဆိုကလ်ျှက�်ာ�ရေးန်း�ဉ် သင််အ်ကျ���ခံ�ံာ�ခံငွ််မ်ာျာ�က�� အသံ��ခြပ�
ပါ။ ဥပမာာအာ�ခြ�င်် ်သင််တ််ငွ် ်BadgerCare Plus �ာ�လျှှင် ်ကာကယွူရ်ေးဆို�မာျာ�၊ ရေးဆို���်ခြခံင်�်မာျာ�နိုာင်် ်ဆို�ာဝန်းည်ွှှန်းက်ြကာ�ရေးသာရေးဆို�မာျာ� 
ခြပန်းခ်ြ�ည််ခ်ြခံင်�်တ်��က်�� လျှ�ပ်ရေးဆိုာင်န်ို��င်သ်ည်။် ��တ်က်ျန်း�်မာာရေး�� ဝန်းရ်ေးဆိုာင်မ်ာမုာျာ�က��လျှည်�် သင်အ်သံ��ခြပ�နို��င်သ်ည်။်

ဘာဆကိုခ်ြဖွဲ့စာမ်ှုည်န််ည်�်။
သင် ်သကတ််မ်ာ�တ်����မာည််လ်ျှ မာတ်��င်မီ်ာ နိုာ�်ပတ်ခ်ံန်း ်အ်လျှ��တ်ငွ် ်ကွနို်�ပ်တ်��သ်ည် ်သကတ််မ်ာ�တ်��� အထား�ပ်တ်�်ခံ�က�� �ာတ်��ကမ်ာာတ်�်ဆိုင်် ် 
သင််ထ်ားပံ��ရ်ေးပ�ပါမာည်။် ဤအထား�ပ်သည် ်အ�ီအ�ဉ်အတ်ကွ ်သင် ်အ�ည်အ်ခံျင်�်ခြပည််မီ်ာရေးသ�ရေးကြကာင်�် ကွနို်�ပ်တ်�� ် သ�နို��င်ရ်ေး��န်းအ်တ်ကွ ်
သင်အ်တ်ည်ခ်ြပ��မာည်် ်သ��မ်ာဟု�တ် ်အပ်ေ�တ်လ်ျှ�ပ်�မာည်် ်အခံျကအ်လျှကမ်ာျာ�က�� ရေးခြပာခြပရေးပ�မာည်ခ်ြ��်သည်။် သင်၏် ACCESS  
အရေးကာင််တ််ငွ်လ်ျှည်�် အထား�ပ်က�� ေ�်ဂ်ျ�်တ်ယူပံ်��ံခြ�င်် ်��ာ�နို��င်သ်ည်။်

မှုည်သ်ည့်အ်ချိိုန််တငွ် ်သကိုတ်မ်ှု�တု��ရမှုည်န််ည်�်။
အ�့ွ�ဝင်တ််�်ဦး��ီအတ်ကွ ်သကတ််မ်ာ�တ်����ကက်�� ဇွွန်းလ်ျှ 2023 ခံ�နိုာ�်မာာ ရေးမာလျှ 2024 ခံ�နိုာ�်အတ်ငွ်�် သတ်မ်ာာတ်ရ်ေးပ�ထားာ�သည်။် သင်််
သကတ််မ်ာ�တ်����ကက်�� �ာာရေး�ွ�န်း-်

• Wisconsin Department of Health Services (ကျန်း�်မာာရေး�� ဝန်းရ်ေးဆိုာင်မ်ာဌုာာန်း) ထားမံာာ မာတ်လ်ျှ
တ်ငွ် ်သင််ထ်ားရံေးပ�ပ��ရ်ေးသာ�ာက�� ��်ရေးဆို�ပါ။

• access.wi.gov တ်ငွ် ်သင်၏် ACCESS အရေးကာင််ထ်ား ့ဝင်ပ်ါ သ��မ်ာဟု�တ် ်MyACCESS အကပ််က�� 
အသံ��ခြပ�ပါ။ သင််တ််ငွ် ်အရေးကာင််မ်ာ�ာ�ပါက သင််အ်ကျ���ခံ�ံာ�ခံငွ််မ်ာျာ�က�� အခံျ�န်းမ်ာရေး�ွ�၊ ရေးန်း�ာမာရေး�ွ�
ကြကည််ရု်ှု�န်း ်access.wi.gov တ်ငွ် ်အရေးကာင််တ််�်ခံ��ွင််ပ်ါ။

https://WisCovered.com
https://access.wi.gov
https://access.wi.gov

