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Histoplasmosis yog dab tsi? 
Histoplasmosis yog ib hom mob los ntawm ib cov pwm hu ua Histoplasma capsulatum. Txhua xyoo 
muaj li ntawm 10 leej tau tus mob no hauv Wisconsin. 
 
Cov tsos mob ntawm tus mob no zoo li cas? 
Ntau tus neeg uas tau tus kab mob no tsis hnov mob dab tsi li. Thaum ib tug neeg twg muaj cov tsos 
mob lawm, ces nws kheev muaj rau ntawm cov ntsws thiab ua rau tus neeg ntawd tsis muaj zog, ua 
npaws no ntxiag, kub ib ce, mob ib ce, mob hauv siab, thiab hnoos qhuav. Nws yuav mob rau cov 
ntsws mus sij hawm ntev, uas muaj ntsis zoo li tus mob ntsws qhuav (tuberculosis) thiab yuav maj 
mam ua hli los yog ua xyoo mob loj zuj zus. 
 
Cov pwm uas ua tau tus kab mob ntsws no muaj nyob qhov twg? 
Cov pwm hu ua Histoplasma capsulatum muaj nyob thoob ntiaj teb, nrog rau teb chaws As Mes Li 
Kas tib si. Cov pwm no muaj hlav nyob hauv cov av ib ncig tej cooj qaib, tej chaw uas muaj puav 
nyob, tej qhov tsua, thiab hauv qab tej ceg ntoos los yog tej nqaj uas cov noog dub zoo li uab lag cov 
chaw tsaws. 
 
Cov pwm no kis tau li cas? 
Cov pwm no hlav hauv cov av uas muaj quav noog los yog quav puav paug rau. Cov quav no txia ua 
ib cov kab mob ya nrog cua li plua plav yog muab cov av ntawd do los yog khawb. Yog ib tug neeg 
twg nqus tau cov pa kab mob no lawm, yuav ua rau nws mob. Tus kab mob no kis tsis tau ntawm ib 
tug neeg rau ib tug.  
 
Leeg twg thiaj kis tau tus kab mob no? 
Txhua tus neeg yeej kis tau cov pwm no thiab yuav ua mob tau yog mus ze tej chaw muaj cov kab 
mob no. Feem ntau tus mob no keev muaj ntau rau txiv neej dua poj niam, tshwj xeeb yog cov neeg 
uas yeej muaj mob ntsws ntev los lawm. Tus mob keev tshwm sim rau cov uas lub cev twb yeej tsis 
tshua muaj zog lawm, xws li cov neeg mob AIDS los yog cancer. 
 
Yuav sai npaum li cas tom qab tau tus kab mob no cov tsos mob mam li tshwm? 
Yog hais tias muaj cov tsos mob, yuav pom tshwm li ntawm 3-17 hnub tom qab tau tus kab mob, yog 
muab los xam tas nrho ces khwv yees li ntawm 10 hnub tej (average). 
 
Yuav kho tus mob no li cas? 
Cov uas mob loj heev lawm thiab cov uas mob ntev heev lawm thiab yuav kis tau ntawd, muaj ib co 
tshuaj uas tus kws kho mob ua ntawv mus yuav los kho.  Rau cov mob uas tsis hnyav heev ntawd 
nws mam zoo nws tsis tas kho li. 
 
Yog ib tug neeg twb raug tus kab mob no yav tas lawm nws puas yuav raug ntxiv lawm? 
Mob yav tas los tsuas thaiv tau tau me ntsis xwb, yuav thaiv tsis tau tas nrho rau lwm zaus yog rov 
raug dua tus kab mob. 
 



Yuav ua li cas thiaj tiv thaiv tau tus kab mob no kom tsis txhob ri mus kis ntxiv? 
Nws yog ib qho yuav ua tsis tau uas yog mus muab tej thaj chaw uas paub los yog xav tias tsam muaj 
tus kab mob Histoplasma capsulatum no tua tshuaj rau kom txhob muaj tus kab mob. Yuav kom txhob 
mus kis tau tus kab mob no ces kawg yuav tau ua raws li cov kauj ruam nram qab no xwb:  

1. Tsis txhob mus rau tej chaw muaj pwm, (xws li tej chaw uas muaj muaj quav noog thiab quav 
puav).  

2. Tsis txhob pub kom muaj plua plav ya xws li yuav tau muab dej txau rau tej chaw uas ntxim 
muaj pwm ua ntej yuav mus ze.  

3. Thaum twg ua hauj lwm ze rau tej chaw uas ntxim muaj cov pwm no, muab tej ris tsho uas 
yuav pov tseg tom qab ua hauj lwm tas los hnav, thiab looj nraim lub npog qhov ncauj qhov 
ntswg.  

 
Nws kuj muaj ib cov tshuaj tua rau tej thaj chaw uas muaj cov kab mob no. Cov neeg uas yuav siv cov 
tshuaj no yuav tsum tau kawm txog kev siv tej khoom tiv thaiv tus kheej xws li cov npog qhov ncauj 
qhov ntswg ua pa thiab cov hnab looj tes. 
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