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Tus mob Legionellosis zoo li cas?

Legionellosis yog ib tug mob los ntawm tus kab mob hu ua Legionella. Tus mob kuj ua mob sib khuav
los yog ua tau mob ntsws npuas dej(pneumonia). Feem ntau kuj pom nyob nyob mam muaj tej tug tib
neeg raug xwb, tab sis, kuj tau pom tib neeg raug ua ib phaum coob ua ke thiab. Muaj ob hom mob
sib txawv hu ua: “Legionnaires’ disease” thiab “Pontiac fever”.

Tus mob Legionellosis muaj ntau npaum li cas?
Ib xyoos twg hauv lub xeev Wisconsin no kuj muaj li 38 tus neeg tau raug tus mob no. Kwv yees li
ntawm 8,000-18,000 tus neeg raug tus mob Legionnaires txhua xyoo hauv teb chaws As Mes Lis Kas.

Tus mob no mob nyhav npaum li cas?

Tus mob legionellosis yuav ua mob ntsws sib khuav xws li hom hu ua (pontiac fever) no, los yog mob
nhyav xws li hom mob ntsws hu ua (Legionnaires’ disease). Cov neeg uas mob sib mas mob ntev lis
2-5 hnub xwb tsis tas kho los txawj zoo. Kuj kuaj ntshav pom tias muaj li 20% ntawm cov tib neeg laus
kuj tau nphav raug tus kab mob, tab sis tsuas muaj tsawg feem kawg ntawm cov neeg uas raug tus
kab mob tau ua mob ntswv npuas dej (pneumonia). Kuj yuav muaj txog i 30% ntawm cov neeg uas
raug tus mob no kuj yuav tuag taus thiab.

Tus kab mob Legionella nyob ghov twg?

Tus kab mob Legionella muaj nyob rau hauv tej chaw muaj dej. Kuj pom tus kab mob no nyob rau tej
kwj deg, tej pas dej thiab tej av cog paj. Kuj pom tus kab mob no muaj nyob rau tej rhawv ceev dej,
ciav dej uas dej nyob tus yees, yam li, rhawv dej kub, rhaws dej txias ua cua txias, ciav dej txias ua
cov cua txias hauv cov tshuab ntshawb pa cua txias(air conditioning systems), thiab tej pav dej kub da
(hob tubs). Cov tshuab ntshawb cua txiav hauv vaj hauv tsev, thiab hauv tsheb mas TSIS MUAJ tus
kab mob no nyob hauv.

Tus mob legionellosis ri tau li cas?

Thaum nqus tau tus kab mob ntawm cov pa cua dej ntshawb uas muaj tus kab mob Legionella mas
yuav kis tau tus kab mob no. Tus kab mob no yuav kis tsis tau ntawm ib tug neeg mus rau lwm tus
neeg.

Leej twg thiaj li yuav raug tau tus mob legionellosis no?

Tus mob raug ntau rau cov tib neeg laus ib nrab negj li ntawd. Tus mob kuj pom keev raug rau cov
neeg hlaus luam yeeb yees loj, muaj tej yam mob hauv lub ntsws, los yog lwm yam mob ua kom tus
neeg lub nruag nrog cev tsis muaj zog, yam li, cov neeg mob ntshav gab zib, mob khees xaws, los
yog lub raum tsis ua hauj lwm zoo.

Cov neeg uas noj tej co tshuaj uas yuav ua tau lawv lub nruab nrog cev tsis muaj zog, yam li cov
tshuaj steroids mas lawv yuav raug tau tus mob legionellosis no yooj yim dua.

Cov tsos mob ua mob legionellosis zoo li cas?

Cov tsos mob thaum pib chiv mob legionellosis muaj xws li mob nqgaij pob txha, mob taub hau, nkees,
tsis gab los noj mov, thiab hnoos ces kub cev txog (102-105°), ua daus no thiab tej zaum kuj raws
plab. Thaum tsom dua xob X-rays hauv lub ntsws mas yuav pom tias tus mob legionnaires ua rau
ntsws muaj npuas dej (pneumonia).



Cov tsos mob yuav tshwm sai npaum li cas?

Yuav yog li 2-10 hnub tom gab nphav tau tus kab mob lawm, mas mam pom cov tsos mob tshwm.
Feem ntau kuj yog li 5-6 hnub xwb twb pib chiv mob lawm; yog raug tus mob Pontiac fever no ces
yuav yog li 5-66 teev, tab sis feem ntau yog 24-48 teev tom gab nphav tau tus kab mob mas mam
pom cov tsos mob tshwm.

Yuav kho tus mob legionellosis no li cas?
Yuav siv cov tshuaj tua kab mob hu ua erythromycin no los kho tus mob Legionnaires. Yog raug tus
mob Pontiac fever no ces tsis siv tshuaj dab tsi los kho los nws txawj zoo nws.
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