TABABARID SHAQAALE 00 SAHLAN.
DHALLINTA 00 KA FOGAATA TUBAAKADA.

LABADA DHINAGBA
WAA GUUL.

WITobaccoCheck.org

Waxaa dhaqaalaha ka bixiyey barnaamijka xakameynta iyo ka-hortagidda isticmaalidda tubaakada ee Wisconsin Tobacco Prevention
and Control Program, waana geyb ka mid ah waaxda adeegyada caafimaadka ee Wisconsin Department of Health Services



=5 GANAAX BAY KEENAAN
SHAQAALAHA AAN LA TABABARIN.
WAA WAX AAN KAA CAAWIN KARNO.

Marka ay shagaalaha kuu shageeya wax tubaako leh ka iibiyaan
dhallinyarada ay da’doodu ka yar tahay 21, meheraddaada ayaa
la ganaaxayaa. Laakiin waxaa jirta si fudud oo aad uga hortagi
karto inaan lagaa gaadin shatigaaga iyo inaan lagu ganaaxin.
Shagaalaha inaad tababarto sharci ahaan waa shuruud lagaa
rabo in aad sameyso, oo waxaad si bilaash ah uga heli kartaa
WiTobaccoCheck.org, intarnetka ayey gobolku dadka ugu
diyaariyeen sharciyada iibinta tubaakada.

Si Degdeg ah. Si Sahlan. Si Bilaash ah. lyo si meheradaha
u fiican.

Barta intarnetka ee WITobaccoCheck.org, shaqaaluhu waxay ku
baranayaan waxyaabo muhiim ah, imtixaan ayey ku galayaan, oo
waxay ka daabacan karaan shahaado caddeyn u ah tababarka ay
qaateen. Dhowr dagiigadood ayey tababarka ku gaadan karaan.
Markaas shagaaluhu waxay nogqonayaan dad diyaarsan.

Si aad u bilaabato tababarkaaga, waa in aad iska diiwaan geliso
WITobaccoCheck.org. Waa si sahlan oo looga hortagi karo ganaax
badan—oo dhallinyarada Wisconsin ayaa ka fogeyneysa tubaakada.
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