
¿Cómo se contagia y quién contrae sífilis? 

La sífilis se transmite al tocar un chancro que es una pequeña llaga indolora que se encuentra en el pene o en la vagina, 

recto o boca. Los bebés pueden contraer sífilis durante el embarazo si la madre también la tiene. 

Si tiene relaciones sexuales, puede contraer sífilis; Sin embargo, hay grupos de personas con mayor probabilidad de 

contraer sífilis: 

 Hombres a quienes les gusta tener sexo con otros hombres.

 Personas viviendo con VIH.

 Las personas con una pareja sexual que tiene una ETS, más de una pareja sexual y /o una nueva pareja sexual.

Sífilis 
Treponema Pallidum 

¿Cuáles son los signos y síntomas? 

La mayoría de las personas NO tienen síntomas cuando tienen sífilis, pero se enteran cuando se hacen la prueba. 

Una persona puede tener una llaga pequeña e indolora llamada chancro que se encuentra en el pene o en la vagina, el 

recto o la boca. El chancro durará unas tres semanas antes de que sane. Luego, una persona puede tener una erupción 

que puede confundirse con otras erupciones cutáneas y puede durar unas cuatro semanas. La erupción sanará, pero las 

personas con sífilis sin tratar pueden sufrir efectos muy graves en la salud. 
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La sífilis es una enfermedad de transmisión sexual (ETS) causada por una bacteria y puede curarse con penicilina u 

otros antibióticos. Se puede volver a contraer la sífilis incluso después del tratamiento y puede aumentar 

considerablemente el riesgo de contraer el VIH. Las personas pueden tener sífilis sin tener síntomas durante años si no 

reciben tratamiento. Las mujeres embarazadas pueden transmitir la sífilis a sus bebés. Los hombres y las mujeres 

pueden transmitir la sífilis a sus parejas sexuales.  

¿Cuáles son las opciones de prueba y tratamiento? 

Puede hacerse la prueba de sífilis en el consultorio de un médico, en una clínica de planificación familiar o en una 

clínica de ETS. Hacerse la prueba y el tratamiento temprano puede prevenir problemas y detener la propagación de la 

sífilis. Si tiene sífilis, haga que sus parejas sexuales recientes de los últimos tres meses sean examinadas Y tratadas. Es 

posible que no presenten síntomas ni los resultados ser positivos, pero aún tienen sífilis. Si tiene relaciones sexuales 

con la misma pareja, puede infectarse a menos que se hagan pruebas y se traten. 

Puede recibir tratamiento con penicilina o doxiciclina. Cuanto más tiempo tenga sífilis, más tratamiento necesitará. Si 

no se trata, el daño que puede causar la sífilis incluye: pérdida de la vista o la audición, daño al corazón y otros órganos, 

enfermedades mentales e incluso la muerte. Las mujeres embarazadas con sífilis sin tratar pueden tener un aborto 

espontáneo o una muerte fetal. 

¿Cómo puedo evitar contraer sífilis? 

Hay muchas formas de prevenir la sífilis y es tan fácil como 1, 2, 3: 

1. Abstinencia, en otras palabras, no tenga relaciones sexuales.

2. Sea monógamo o tenga relaciones sexuales con una sola persona que solo tenga relaciones sexuales con usted 
y que no tenga ninguna ETS. Puede averiguar si ambos tienen una ETS como la sífilis haciéndose la prueba 
juntos.

3. Los condones pueden protegerlo contra la sífilis, pero solo donde cubren. Si no los está utilizando para el sexo 
oral, aún puede contraer sífilis.
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