TULAREMIA

(FIEBRE DE CONEJOS)

(TULAREMIA (RABBIT FEVER))

La tularemia es una enfermedad potencialmente grave causada por una bacteria llamada Francisella
tularensis. Los humanos y varias especies de animales (conejos, ratas almizcleras, roedores, animales
salvajes, mascotas, etc.) son propensos a contagiarse. Los gatos tienen muchas posibilidades

de contraer la tularemia y se sabe que transmiten la bacteria a los humanos. Las garrapatasy las
moscas de venado también pueden portar y propagar la bacteria. Los casos de tularemia en Wisconsin
no son muy comunes, con solo dos casos anuales en promedio.

{Coémo se propaga?
P La tularemia no se propaga de una persona a otra.
p La bacteria se puede transferir entre animales y humanos. Por lo general, ocurre por lo siguiente:

» Ser picado por una garrapata o una mosca de venado.
» Trabajar con un animal infectado o recibir una picadura.
» Consumir carne poco cocida de un animal infectado.

» Tomar agua no potable o cocinar con ella implica un gran riesgo de infeccién de F. tularensis.

P Aunque es poco comun, también es posible inhalar F. tularensis cuando se realizan actividades
agricolas o paisajismo si la maquinaria pisa animales o cadaveres infectados y esparce la bacteria
en el aire.

{Cuales son los signos y sintomas?
Los sintormas varian y aependen de la via ae entrada de la bacteria. Por lo general, comienzan a los tres a ainco dias de la exposicion.

Sintomas comunes Otros posibles sintomas

P Fiebre o escalofrio » Diarrea o vomitos

P Ganglios linfaticos inflamados (a menudo, » Dolor, enrojecimiento o hinchazén en los ojos
cerca de donde la bacteria ingresé » Tos, dificultad para respirar
al cuerpo) p» Dolor de garganta

P Llaga o Ulcera en la piel

{Qué opciones de tratamiento existen?

La tularemia se trata con antibidticos.

{Como puede prevenirse?

Evite las garrapatas y moscas de venado con un repelente de insectos y usando ropa que lo proteja.
Use guantes cuando trabaje con animales salvajes o sus cadaveres.

Asegurese de que la carne de animales salvajes esté bien cocinada y no beba agua superficial no tratada.

Mantenga a los gatos dentro de su hogar para prevenir que cacen pequefios mamiferos. Esto los
protegera a usted y a su mascota.

Limpie bien las mordeduras de animales y consulte con un proveedor de atencion médica cuando sea
necesario.
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