
 

 

 ةبصحلا ضرم

 ةاحلاعلاةاتحوللأعبلص؟ححح

         فنلأا نلايس 

 نرتفاع شدند في درجة نلحرنرة         

 درجات فهريهانت( 401)قد نتجاوز         

         نلتلا 
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حذاكلا ضرمحهيحةبصحيسررهحفيبوسحلا ضرم.حتردأحأعبلصحةبصحلا ضرمحراا ةي،حوسيلانحللأنف،حولاسعال،حول ةبلبحلاعينيَن،حولاتهابحلا لق.حيترعح

حارمظهوبحطفححجلديحينتشبحفيحأن اءحلاجسم.حيةكنحأنحيؤديحةبصحلا ضرمحإاىحلاتهاراتحللأذنحوللإسهال.حقدحت دثحآثابحجانريمحخطيبةحنتيجمحللإض

 اة.اوفرةبصحلا ضرم.حقدحيضُابحرعصحللأطفالحرعدوىحلابئتيَنح)للااتهابحلابئوي(حأوحتوبمحفيحلاةخح)لاتهابحلادةاغ(؛حةةاحقدحيؤديحأ ياناًحإاىحل

محلابعايمحلاض يمحلاةعنيحركحعلىحلافوب.  إذلحكنتحتشترهحفيحإضارمحطفلكحراا ضرم،حفاتضلحرةُقد ِّ

 تأكدحةنحإرعادحطفلكحعنحللآخبينحأثناءحةبضه.

         نلفلاا  

          نوا حارنوم او دنالةم او نلتهاا نلاةتحاة )ي نوا وردنةي(  

 طفح جةدي احار اع بروزنت ارتفلة نبدا اا خط نلشلر وناتد        

 إلى نلذرنَ نا ونلفاقنا بلد ثلأثة إلى خافة انام اا بدننة نلا رنض       

          كيفحيةكنحلاوقايمحةنحللإضارمحراا ةى؟

       افضا طرنقة لتجيُّا نلإصابة بارض نلحصبة هي نلحصوا  ةى نلتطلنم!       

 اا نلإصابة بالحصبةم ونليكاسم ونلحصبة نلالااينة.MMR نحاي لقاح           

 شهرًنم 41إلى  41ضرورنتاا لةحصوا  ةى نلحاانة نلكااةة. نجا إ طاو نلجر ة نلاولى في  ار اا  MMRجر تاا اا لقاح           

 فيونت.  6إلى  1ونلجر ة نلثاينة في  ار اا            

 نلاُركَّام نلذي نوفر انضًا نلحاانة اا نلحااق  MMRV ااًا نلحصوا  ةى لقاح  41شهرًن حتى  41ناكا للأطفاا اا  ار                  

 )جدري نلااو(.                  

م نلر انة نلصحنة نلاليي   بك نجا  ةى نلارنهقنا ونلبالغنا انضًا اا نحصةون  ةى احدث نلتطلناات نلخاصة بهم. تأكد اا نلتحدُّث إلى اُقد ِّ

 حوا نلتطلنم ضد ارض نلحصبة.

 كيفحينتشبحلاةبص؟حح

 نلحصبة فنروس ناكا اا نيتشر بفهولة اا شخص إلى آخر        

 نلَُد نلفنروس احد نلاارنض نلتي تيتشر بفهولةم حنث إيه نيتقا  بر نلهونو  ةى قطرنت نلةلاا. ونيتشر  ا طرنق فُلاا        

 او طس شخص ارنض.         

 ناكا اا نبقى فنروس نلحصبة في نلهونو لادة تصا إلى فا تنَا بلد تونجد شخص ارنض في نلغرفة.        

 ناكا للأشخاص نلاصابنا يقا نللدوى إلى نلآخرنا قبا اربلة انام اا ظهور نلطفح نلجةدي او بلد اربلة انام اا ظهوره.        
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