
Tome medidas si su pozo privado tiene alto contenido de manganeso.

Las personas mayores de 50 años y los bebés son 
los más sensibles a los efectos del manganeso.

Cuando los niveles de manganeso están por 
encima de 300 µg/L, estos grupos sensibles deben 
dejar de usar el agua para beber, preparar bebidas 
y fórmulas, y preparar alimentos que absorban o 
usen mucha agua.

Los niveles de manganeso superiores a 300 μg/L crean un 
riesgo inmediato para la salud de los grupos sensibles.

El manganeso es un elemento común que se encuentra en los minerales, las rocas y el suelo y a menudo está presente 
con el hierro. El manganeso puede volver el agua de color marrón o color óxido y causar manchas negras en los grifos, 
los lavabos o la ropa. El manganeso también puede hacer que el agua tenga un sabor metálico y un olor desagradable. 
Mientras que el manganeso es parte de una dieta saludable en niveles bajos, los niveles altos pueden afectar al 
sistema nervioso, los riñones y la reproducción.

µg/L = microgramos de manganeso por litro de agua
Ejemplos de alimentos que absorben o utilizan mucha agua son la sopa, el arroz, la gelatina y la avena.

Los niveles de manganeso superiores a 300 μg/L crean un 
riesgo inmediato para la salud de los grupos sensibles.

La exposición a largo plazo a altos 
niveles de manganeso puede 
afectar a todos.

Todo el mundo debería evitar el 
uso prolongado del agua para 
beber, preparar bebidas y 
fórmulas, y preparar alimentos 
que absorban o utilicen mucha 
agua.

Siga a la 
próxima página 
para aprender 
más sobre cómo 
protegerse a sí 
mismo y a su 
familia de los 
altos niveles de 
manganeso.



Encuentre una solución a largo plazo.
Las opciones incluyen instalar un dispositivo de tratamiento certificado, perforar un nuevo pozo, 
conectarse a un suministro público de agua o establecer un pozo comunitario. Hable con un perforador de 
pozos o instalador de bombas con licencia y con su representante de DNR local para hallar la mejor 
opción.

Hágale una prueba a su pozo para detectar manganeso si el agua es de color 
marrón o color óxido y causa manchas en sus accesorios de plomería.
El manganeso también puede hacer que el agua tenga un sabor metálico o un olor desagradable. 
Póngase en contacto con un laboratorio certificado para obtener un kit y hacerle una prueba a su pozo 
que detecte manganeso si nota estas características. 

Use una fuente segura de agua si los niveles de manganeso son altos.
Use agua embotellada o agua de un pozo sin problemas de manganeso para beber y preparar los 
alimentos que consuman mucha agua hasta que se confirme el nivel de manganeso y encuentre una 
solución a largo plazo. 

Vuelva a hacerle la prueba a su pozo para confirmar los resultados.
Recolecte una segunda muestra (llamada "muestra de confirmación") para determinar si el primer 
resultado es exacto. También es posible que desee examinar su pozo para detectar bacterias de 
hierro. Si bien estas bacterias no representan un riesgo para la salud, pueden causar olores, corroer 
los equipos de plomería y aumentar el riesgo de contaminación por otras bacterias.

Enlaces web y recursos adicionales
Los enlaces en este documento pueden encontrarse en www.dhs.wisconsin.gov/water/manganese.htm.
Aprenda sobre otras preocupaciones relacionadas con el agua 
potable ensit www.dhs.wisconsin.gov/water/hazards.htm.

Siga estas medidas para protegerse y proteger a su familia:
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https://dnr.wi.gov/regulations/labcert/documents/LabLists/WI_SDWA_labs.pdf
https://dnr.wi.gov/files/PDF/pubs/DG/DG0004.pdf
https://dnr.wisconsin.gov/topic/Wells/contacts.html
https://dnr.wisconsin.gov/topic/Wells/contacts.html
https://dnr.wi.gov/topic/wells/privatewatersupply.html

