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သစဲးတ ၢ်ဘ းဘ ၢ်သ  ၢ်ညါတ ၢ်တပဲ ၢ်ထနံ ီၤဖးက  ၢ်တလ ီၤတ ၢ်- တ ၢ်ပဲ ၢ်ထနံ ီၤဖးက  ၢ်တလ ီၤတ ၢ်န   ၢ် 

မ  ၢ်တ ၢ်မီၤထ ဒါဘ ၢ်သစဲးတ ၢ်သ  ၢ်တ ၢ်သ  

Health Care တ ၢ်တ  ၢ်က ဲီၤလ ဘ ၢ်ထ တဲဖ ၢ် 

(Nondiscrimination Notice: Discrimination is Against the Law Health Care-Related Programs) 

Wisconsin Department of Health Services (၀ာ် ၠံၣ်ခ   ၠံၣ်တၢ ၠံၣ်ဆ  ၠံၣ်ခ ျ့တၢ ၠံၣ်ဖ ံးတၢ ၠံၣ်မၤ၀ာ်ွဲၤက  ၤ) လ ၤပ  ၠံၣ်မၤထ ွဲ၀ာ်ွဲဒ ၠံၣ် က ၢ ၠံၣ်စၢဖ   ၠံၣ်ကမ ၢၢ ၠံၣ်တၢ ၠံၣ်ခ ွဲံးတၢ ၠံၣ်ယ ၠံၣ်သွဲစံး 

တၢ ၠံၣ်သ  ၠံၣ်တၢ ၠံၣ်သ လၢဘ ၠံၣ်ထ ွဲတဖ ၠံၣ် ဒ ံး တပွဲ ၠံၣ်ထ န ၤဖံးက ၢ ၠံၣ်တလ ၤတၢ ၠံၣ်သန  ၤထ  ၠံၣ်သံးလၢ ကလ  ၠံၣ် ဖ ံးဘ  ၠံၣ်လ ွဲၢ ၠံၣ် ကလ  ၠံၣ်ဂ ၢ ၠံၣ်ထ ံး သံးန  ၠံၣ် န ၢ ၠံၣ်ခ က ၢ ၠံၣ်ဂ ၤတလၢပ ွဲၤ မ တမ ၢ ၠံၣ် မ  ၠံၣ်ခ ွါ 

(ပ ၠံၣ်ဃ  ၠံၣ်ဒ ံး မ  ၠံၣ်ခ ွါတၢ ၠံၣ်အ  ၠံၣ်ဖ ွါ ဒ ံး မ  ၠံၣ်ခ ွါတၢ ၠံၣ်သံးစွဲ) ကလ  ၠံၣ်လ ၤစၢၤတၢ ၠံၣ်ဘ  ၠံၣ်တၢ ၠံၣ်ဘွါ တၢ ၠံၣ်န ၢ ၠံၣ်ခ က ၢ ၠံၣ်ဂ ၤတလၢပ ွဲၤ သံးန  ၠံၣ် ထ ရ ၢ ၠံၣ်က ၢ ၠံၣ်သွဲံးတၢ ၠံၣ်န ၠံၣ် မ တမ ၢ ၠံၣ် တၢ ၠံၣ်မၤက ၠံၣ် မ တမ ၢ ၠံၣ် 

တၢ ၠံၣ်မၤဆွါက ၤတၢ ၠံၣ် လၢဂ ၢ ၠံၣ်ခ  ၠံၣ်ထ ံးကမ ၢၢ ၠံၣ်ခ ွဲံးယ ၠံၣ်တၢ ၠံၣ်ဟ ံးတၢ ၠံၣ်ဂွဲၤ န   ၠံၣ်လ ၤီၤႋ Department of Health Services (ဆ  ၠံၣ်ခ ျ့မၤစၢၤတၢ ၠံၣ်ဖ ံးတၢ ၠံၣ်မၤ၀ာ်ွဲၤက  ၤ) တက ၢ ၠံၣ်ကပ ၠံၣ်က   ၠံၣ်ပ ၤ 

မ တမ ၢ ၠံၣ် ဟ ံးစ က ၢ ၠံၣ်မွဲ ၠံၣ်ဘ ၠံၣ်ပ ၤ ခ ဖ  လၢအကလ  ၠံၣ် ဖ ံးဘ  ၠံၣ်လ ွဲၢ ၠံၣ် ကလ  ၠံၣ်ဂ ၢ ၠံၣ်ထ ံး သံးန  ၠံၣ် န ၢ ၠံၣ်ခ က ၢ ၠံၣ်ဂ ၤတလၢပ ွဲၤ မ တမ ၢ ၠံၣ် မ  ၠံၣ်ခ ွါ ဘ ၠံၣ်န   ၠံၣ်လ ၤီၤႋ 

 

Department of Health Services (ဆ  ၠံၣ်ခ ျ့မၤစၢၤတၢ ၠံၣ်ဖ ံးတၢ ၠံၣ်မၤ၀ာ်ွဲၤက  ၤ)- 

• ဟ  ၠံၣ်တၢ ၠံၣ်မၤစၢၤဒ ံးတၢ ၠံၣ်ဖ ံးတၢ ၠံၣ်မၤတလၢ ၠံၣ်ဘ ံးလွဲဆ ပ ၤတဖ ၠံၣ်လၢန ၢ ၠံၣ်ခ က ၢ ၠံၣ်ဂ ၤတလၢပ ွဲၤ လၢကဆွဲံးက ၢဆွဲံးက  ံးဘ ၠံၣ်တၢ ၠံၣ်ဒ ံးပ ၤလၢတၢ ၠံၣ်ကွဲထ  ၠံၣ်လ  ၠံၣ်ထ  ၠံၣ် ဒၠံၣ်အမ ၢ ၠံၣ်- 

o န ၢ ၠံၣ်ခ က ၢ ၠံၣ်ဂ ၤဒ ွဲက   ၠံၣ်ပ ၤကတ ၤက   ၠံၣ်ထ တၢ ၠံၣ်တဖ ၠံၣ် 

o တၢ ၠံၣ်ဂ ၢ ၠံၣ်တၢ ၠံၣ်က  ၤလၢတၢ ၠံၣ်က ွဲံးအ ၤလၢသန အဂၤ (လ  ၠံၣ်မွဲ ၠံၣ်ဖ ၢ ၠံၣ်ဖံးဒ  ၠံၣ် တၢ ၠံၣ်ကလ ၢ ၠံၣ် အ ံးလွဲံးထထ န ံးသန လၢမၤန  ၢ ၠံၣ်စ ံးကွါသ  သန ဂ ၤဂၤ) 

• ဟ  ၠံၣ်က   ၠံၣ်တၢ ၠံၣ်မၤစၢၤတလၢ ၠံၣ်ဘ ံးလွဲဆ ပ ၤတဖ ၠံၣ်လၢအဂ ၢ ၠံၣ်ခ  ၠံၣ်ထ ံးက   ၠံၣ်တမ ၢ ၠံၣ်အွဲကလ ံးက   ၠံၣ် ဒၠံၣ်အမ ၢ ၠံၣ်- 

o ပ ၤကတ ၤက   ၠံၣ်ထ တၢ ၠံၣ်တဖ ၠံၣ်လၢက ၢ ၠံၣ်စ တ ၤထ  ၠံၣ်ဘံး 

o တၢ ၠံၣ်ဂ ၢ ၠံၣ်တၢ ၠံၣ်က  ၤတၢ ၠံၣ်က ွဲံးအ ၤလၢက   ၠံၣ်ဂၤတဖ ၠံၣ် 

 

နမ ၢ ၠံၣ်လ  ၠံၣ်ဘ ၠံၣ်တၢ ၠံၣ်မၤစၢၤတဖ ၠံၣ်အ ၤ ဆွဲံးက ၢ Department of Health Services (ဆ  ၠံၣ်ခ ျ့မၤစၢၤတၢ ၠံၣ်ဖ ံးတၢ ၠံၣ်မၤ၀ာ်ွဲၤက  ၤ) ကမ ၢၢ ၠံၣ်ခ ွဲံးယ ၠံၣ်ဂ ၢ ၠံၣ်၀ာ် ဖ ံးမ မ ဒွါခ  ၠံၣ် 

(844-201-6870) တက ၢ ၠံၣ်ီၤႋ 

 

နမ ၢ ၠံၣ်န ၠံၣ်လၢ Department of Health Services (၀ာ် ၠံၣ်ခ   ၠံၣ်တၢ ၠံၣ်ဆ  ၠံၣ်ခ ျ့တၢ ၠံၣ်ဖ ံးတၢ ၠံၣ်မၤ၀ာ်ွဲၤက  ၤ) လ ၢ ၠံၣ်သ  ၠံၣ်ခွါပတ ၠံၣ်လၢကဟ  ၠံၣ်တၢ ၠံၣ်မၤစၢၤတဖ ၠံၣ်အ ၤ မ တမ ၢ ၠံၣ် 

ပွဲ ၠံၣ်ထ န ၤဖံးက ၢ ၠံၣ်တလ ၤတၢ ၠံၣ်လၢက ွဲအဂၤတမ ၤမ ၤ သန  ၤထ  ၠံၣ်သံးလၢ ကလ  ၠံၣ် ဖ ံးဘ  ၠံၣ်လ ွဲၢ ၠံၣ် ကလ  ၠံၣ်ဂ ၢ ၠံၣ်ထ ံး သံးန  ၠံၣ် န ၢ ၠံၣ်ခ က ၢ ၠံၣ်ဂ ၤတလၢပ ွဲၤ မ တမ ၢ ၠံၣ် မ  ၠံၣ်ခ ွါ (ပ ၠံၣ်ဃ  ၠံၣ်ဒ ံး 

မ  ၠံၣ်ခ ွါတၢ ၠံၣ်အ  ၠံၣ်ဖ ွါ ဒ ံး မ  ၠံၣ်ခ ွါတၢ ၠံၣ်သံးစွဲ) ကလ  ၠံၣ်လ ၤစၢၤတၢ ၠံၣ်ဘ  ၠံၣ်တၢ ၠံၣ်ဘွါ တၢ ၠံၣ်န ၢ ၠံၣ်ခ က ၢ ၠံၣ်ဂ ၤတလၢပ ွဲၤ သံးန  ၠံၣ် ထ ရ ၢ ၠံၣ်က ၢ ၠံၣ်သွဲံးတၢ ၠံၣ်န ၠံၣ် မ တမ ၢ ၠံၣ် တၢ ၠံၣ်မၤက ၠံၣ် မ တမ ၢ ၠံၣ် တၢ ၠံၣ်မၤဆွါက ၤတၢ ၠံၣ် 

လၢဂ ၢ ၠံၣ်ခ  ၠံၣ်ထ ံးကမ ၢၢ ၠံၣ်ခ ွဲံးယ ၠံၣ်တၢ ၠံၣ်ဟ ံးတၢ ၠံၣ်ဂွဲၤ န   ၠံၣ်နတ  ၠံၣ်ထ  ၠံၣ်တၢ ၠံၣ်သ  ၠံၣ်တမ သံးမ အဂ ၢ ၠံၣ်ဆ - Department of Health Services, Attn: Civil Rights Coordinator,  

1 West Wilson Street, Room 651, PO Box 7850, Madison, WI 53707-7850, 608-267-4955, TTY: 711, စွဲံးဒ ဆ ၢလ  ၠံၣ် 608-267-1434, 

dhscrc@dhs.wisconsin.gov သ န   ၠံၣ်လ ၤီၤႋ နတ  ၠံၣ်ထ  ၠံၣ်တၢ ၠံၣ်သ  ၠံၣ်တမ သံးမ အဂ ၢ ၠံၣ် သ လၢန ၢ ၠံၣ်ကစၢ ၠံၣ် မ တမ ၢ ၠံၣ် ခ ဖ  လ  ၠံၣ်ပရၢ မ တမ ၢ ၠံၣ် လ ပရၢ န   ၠံၣ်လ ၤီၤႋ 

နမ ၢ ၠံၣ်လ  ၠံၣ်ဘ ၠံၣ်တၢ ၠံၣ်မၤစၢၤလၢတၢ ၠံၣ်တ  ၠံၣ်ထ  ၠံၣ်တၢ ၠံၣ်သ  ၠံၣ်တမ သံးမ အဂ ၢ ၠံၣ် Department of Health Services (ဆ  ၠံၣ်ခ ျ့မၤစၢၤတၢ ၠံၣ်ဖ ံးတၢ ၠံၣ်မၤ၀ာ်ွဲၤက  ၤ) 

ကမ ၢၢ ၠံၣ်ခ ွဲံးယ ၠံၣ်ဂ ၢ ၠံၣ်၀ာ် ဖ ံးမ မ ဒွါခ  ၠံၣ် မၤစၢၤနၤသ န   ၠံၣ်လ ၤီၤႋ 

 

နတ  ၠံၣ်ထ  ၠံၣ်တၢ ၠံၣ် တၢ ၠံၣ်ကအ ကစ ွါကမ ၢၢ ၠံၣ်ခ ွဲံးယ ၠံၣ်ဂ ၢ ၠံၣ်၀ာ်  ဒ ံး U.S. Department of Health and Human Services (က  ီၢ်အမဲရကၤ 

တၢ ၠံၣ်အ  ၠံၣ်ဆ  ၠံၣ်အ  ၠံၣ်ခ ျ့ဒ ံးပ ၤဂ ၢ ၠံၣ်၀ာ် တၢ ၠံၣ်ဖ ံးတၢ ၠံၣ်မၤ၀ာ်ွဲၤက  ၤ), Office for Civil Rights (ကမ ၢၢ ၠံၣ်ခ ွဲံးယ ၠံၣ်ဂ ၢ ၠံၣ်၀ာ် ၀ာ်ွဲၤလ ၢ ၠံၣ်), လၢအ ံးလွဲံးထထ န ံး ခ ဖ   Office for Civil Rights 

Complaint Portal (တၢ ၠံၣ်ကအ ကစ ွါကမ ၢၢ ၠံၣ်ခ ွဲံးယ ၠံၣ်ဂ ၢ ၠံၣ်၀ာ် ၀ာ်ွဲၤလ ၢ ၠံၣ်ဖ ထၢ ၠံၣ်), သ ဖွဲ https://ocrportal.hhs.gov/ocr/smartscreen/main.jsf, မ တမ ၢ ၠံၣ် ခ ဖ  လ  ၠံၣ်ပရၢ 

မ တမ ၢ ၠံၣ် လ တွဲစ  ဖွဲ- 

 
U.S. Department of Health and Human Services 
200 Independence Avenue, SW 
Room 509F, HHH Building 
Washington, D.C. 20201  
1-800-368-1019, 800-537-7697 (TDD) 

 

မၤန  ၢ ၠံၣ်တၢ ၠံၣ်ဆ  ံးထ  ၠံၣ်တၢ ၠံၣ်ကအ ကစ ွါအလ  ၠံၣ်က   ၠံၣ်ဒ သ ဖွဲ http://www.hhs.gov/ocr/office/file/index.html. 
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USDA တ ၢ်ဘ းဘ ၢ်ရီၤလ ီၤတ ၢ်တပဲ ၢ်ထနံ ီၤဖးက  ၢ်တလ ီၤတ ၢ်လ  SNAP (FoodShare) ဒ း FDPIR 

(USDA Nondiscrimination Statement for SNAP (FoodShare) and FDPIR) 

ဒၠံၣ်လၢ က ၢ ၠံၣ်စၢဖ   ၠံၣ်ကမ ၢၢ ၠံၣ်ခ ွဲံးယ ၠံၣ်ဂ ၢ ၠံၣ်၀ာ် သွဲစံးတၢ ၠံၣ်သ  ၠံၣ်တၢ ၠံၣ်သ ဒ ံး U.S. Department of Agriculture (က ၢ ၠံၣ်အမွဲရကၤစ  ၠံၣ်ပ ွဲၤသ  ၠံၣ်ဖ ံး၀ာ်ွဲၤက  ၤ) (USDA) 

ကမ ၢၢ ၠံၣ်တၢ ၠံၣ်ခ ွဲံးတၢ ၠံၣ်ယ ၠံၣ်သွဲစံးတၢ ၠံၣ်သ  ၠံၣ်တၢ ၠံၣ်သ ဒ ံးက ွဲသန တဖ ၠံၣ်အသ ံး တၢ ၠံၣ်ကရၢကရ အ ၤ ထတ က   ၠံၣ်၀ာ်ွဲဒ ၠံၣ် တၢ ၠံၣ်ပွဲ ၠံၣ်ထ န ၤဖံးက ၢ ၠံၣ်တလ ၤတၢ ၠံၣ်သန  ၤထ  ၠံၣ်သံးလၢ ကလ  ၠံၣ် ဖ ံးဘ  ၠံၣ်လ ွဲၢ ၠံၣ် 

ကလ  ၠံၣ်ဂ ၢ ၠံၣ်ထ ံး သံးန  ၠံၣ် န ၢ ၠံၣ်ခ က ၢ ၠံၣ်ဂ ၤတလၢပ ွဲၤ မ တမ ၢ ၠံၣ် မ  ၠံၣ်ခ ွါ (ပ ၠံၣ်ဃ  ၠံၣ်ဒ ံး မ  ၠံၣ်ခ ွါတၢ ၠံၣ်အ  ၠံၣ်ဖ ွါ ဒ ံး မ  ၠံၣ်ခ ွါတၢ ၠံၣ်သံးစွဲ) ကလ  ၠံၣ်လ ၤစၢၤတၢ ၠံၣ်ဘ  ၠံၣ်တၢ ၠံၣ်ဘွါ တၢ ၠံၣ်န ၢ ၠံၣ်ခ က ၢ ၠံၣ်ဂ ၤတလၢပ ွဲၤ 

သံးန  ၠံၣ် ထ ရ ၢ ၠံၣ်က ၢ ၠံၣ်သွဲံးတၢ ၠံၣ်န ၠံၣ် မ တမ ၢ ၠံၣ် တၢ ၠံၣ်မၤက ၠံၣ် မ တမ ၢ ၠံၣ် တၢ ၠံၣ်မၤဆွါက ၤတၢ ၠံၣ် လၢဂ ၢ ၠံၣ်ခ  ၠံၣ်ထ ံးကမ ၢၢ ၠံၣ်ခ ွဲံးယ ၠံၣ်တၢ ၠံၣ်ဟ ံးတၢ ၠံၣ်ဂွဲၤ န   ၠံၣ်လ ၤီၤႋ 

တၢ ၠံၣ်တ  ၠံၣ်က ွဲၤတၢ ၠံၣ်ဂ  ၠံၣ်တၢ ၠံၣ်က  ၤတဖ ၠံၣ်တၢ ၠံၣ်ကက ွဲံးက  ံးထ န  ၢ ၠံၣ်အ ၤလၢက   ၠံၣ်အဂၤတလၢက   ၠံၣ်အွဲကလ ံးက   ၠံၣ်န   ၠံၣ်လ ၤ.  ပ ၤလၢအ  ၠံၣ်ဒ ံးက ၢ ၠံၣ်ဂ ၤတလၢတပ ွဲၤတဖ ၠံၣ်လၢအ 

လ  ၠံၣ်ဘ ၠံၣ်၀ာ်ွဲဒ ၠံၣ်တၢ ၠံၣ်ဆွဲံးက  ံးဆွဲံးက ၢလၢက ွဲအဂၤတဘ လၢအဘ ၠံၣ်ဃံးဒ ံးတၢ ၠံၣ်တ  ၠံၣ်က ွဲၤတၢ ၠံၣ်ဂ ၢ ၠံၣ်တၢ ၠံၣ်က  ၤအဂ ၢ ၠံၣ် (အဒ , ပ ၤမွဲ ၠံၣ်တထ  ၠံၣ်တၢ ၠံၣ်အလ  ၠံၣ်, လ  ၠံၣ်မွဲ ၠံၣ်ဖ ၢ ၠံၣ်ဖံးဒ  ၠံၣ်, 

တၢ ၠံၣ်ဖ  ၠံၣ်တၢ ၠံၣ်ကလ ၢ ၠံၣ်, အမွဲရကၤတၢ ၠံၣ်ဒ ံးနွဲ ၠံၣ်စ တၢ ၠံၣ်ဒ တၢ ၠံၣ်တွဲ ၠံၣ်အပန  ၠံၣ်, အဂၤ) န   ၠံၣ်, ကကၢံးဆွဲံးက  ံးတၢ ၠံၣ်ကရၢကရ  (က ၢ ၠံၣ်စွဲ ၠံၣ် မ တမ ၢ ၠံၣ် လ ၢ ၠံၣ်က၀ာ် ၤ) 

ဖွဲအ၀ာ်ွဲသ  ၠံၣ်ပတ ထ  ၠံၣ်တၢ ၠံၣ်န  ၢ ၠံၣ်ဘ  ံးတဖ ၠံၣ်အဂ ၢ ၠံၣ်န   ၠံၣ်လ ၤ. ပ ၤလၢအနၢ ၠံၣ်တအၢ, တၢ ၠံၣ်နၢ ၠံၣ်ဟ က  မ တမ ၢ ၠံၣ် အ  ၠံၣ်ဒ ံးတၢ ၠံၣ်ကတ ၤတၢ ၠံၣ်တသ တဖ ၠံၣ် ဆွဲံးက  ံး USDA ခ ဖ   Federal Relay 

Service (ဖွဲ ၠံၣ်ဒရၢ ၠံၣ်တၢ ၠံၣ်ဖ  ၠံၣ်န  ၢ ၠံၣ်ဟ  ၠံၣ်ခ တၢ ၠံၣ်ကစ  ၠံၣ်တၢ ၠံၣ်မၤစၢၤ) ဖွဲ (800) 877-8339 သ န   ၠံၣ်လ ၤ. 

လၢကတ  ၠံၣ်ထ  ၠံၣ် တၢ ၠံၣ်ကအ ကစ ွါတၢ ၠံၣ်ပွဲ ၠံၣ်ထ န ၤဖံးက ၢ ၠံၣ်တလ ၤတၢ ၠံၣ်အဂ ၢ ၠံၣ် ပ ၤဆ  ံးထ  ၠံၣ်တၢ ၠံၣ်တသ  ၠံၣ်မ သံးမ  ကကၢံးမၤပ ွဲၤလ ၤလ  ၠံၣ်က   ၠံၣ်ဒ  AD-3027, တၢ ၠံၣ်ဆ  ံးထ  ၠံၣ်တၢ ၠံၣ်ကစ ကစ ွါ 

USDA တၢ ၠံၣ်တ  ၠံၣ်က ွဲၤပွဲ ၠံၣ်ထ န ၤဖံးက ၢ ၠံၣ်တလ ၤတၢ ၠံၣ် အလ  ၠံၣ်က   ၠံၣ်ဒ  မၤန  ၢ ၠံၣ်ဘ ၠံၣ်အ ၤသ လၢပ  ၠံၣ်ယွဲၤဖ ခ  ၠံၣ်ဖွဲ- https://www.usda.gov/sites/default/files/documents/ad-

3027.pdf, လၢ USDA ၀ာ်ွဲၤလ ၢ ၠံၣ်တဖ ဖ , ခ ဖ  တၢ ၠံၣ်က ံးလ တွဲစ  (833) 620-1071, မ တမ ၢ ၠံၣ် တၢ ၠံၣ်က ွဲံးလ  ၠံၣ်ပရၢဆ ၢထ  ၠံၣ်ဆ  USDA န   ၠံၣ်လ ၤီၤႋ လ  ၠံၣ်ပရၢပ ၤ ကဘ ၠံၣ်ပ ၠံၣ်ဃ  ၠံၣ်ဒ ံး 

ပ ၤဆ  ံးထ  ၠံၣ်တၢ ၠံၣ်ဂ ၢ ၠံၣ်အမ ၤ လ ၢ ၠံၣ်အ  ၠံၣ်ဆ ံးထ ံး လ တွဲစ န  ၠံၣ်ဂ ၢ ၠံၣ် ဒ ံး တၢ ၠံၣ်က ွဲံးပ ၠံၣ်ဖ ွါ တၢ ၠံၣ်ပွဲ ၠံၣ်ထ က ၢ ၠံၣ်တလ ၤတၢ ၠံၣ်အဂ ၢ ၠံၣ်လၢဘ ၠံၣ်ထ ွဲ လၢအ  ၠံၣ်ဒ ံးအဂ ၢ ၠံၣ်အ၀ာ် လ ၤတ ၢ ၠံၣ်လ ၤဆွဲံး 

လၢကဘ ံးဘ ၠံၣ်သ  ၠံၣ်ညွါ Assistant Secretary for Civil Rights (ကမ ၢၢ ၠံၣ်ခ ွဲံးယ ၠံၣ်ဂ ၢ ၠံၣ်၀ာ် နွဲ ၠံၣ်ရ ွဲၢ ၠံၣ်) (ASCR) ဘ ၠံၣ်ဃံး တၢ ၠံၣ်လ ၢ ၠံၣ်သ  ၠံၣ်ခွါပတ ၠံၣ်မၤကမ ၠံၣ် ကမ ၢၢ ၠံၣ်ခ ွဲံးယ ၠံၣ်ဂ ၢ ၠံၣ်၀ာ်  

တၢ ၠံၣ်ဂ ၢ ၠံၣ်ကွဲထ  ၠံၣ်သံးဒ ံးန ၤသ  န   ၠံၣ်လ ၤီၤႋ AD-3027 လ  ၠံၣ်က   ၠံၣ်ဒ  မ တမ ၢ ၠံၣ် လ  ၠံၣ်ပရၢလၢတၢ ၠံၣ်က ွဲံးမၤလၢကပ ွဲၤအ ၤ ကဘ ၠံၣ်တ  ၠံၣ်ထ  ၠံၣ်သံးဆ - 

1. လ  ံာ်ပရၢ- 

Food and Nutrition Service, USDA 
1320 Braddock Place, Room 334 

Alexandria, VA 22314; မ့တမ့ ီၢ် 

2. စးဲဒ ဆ  လ ံၢ်- 

(833) 256-1665 မ တမ ၢ ၠံၣ် (202) 690-7442- မ တမ ၢ ၠံၣ် 

3. လ ပရ - 

FNSCIVILRIGHTSCOMPLAINTS@usda.gov 

တၢ ၠံၣ်ကရၢကရ အ ၤမ ၢ ၠံၣ်၀ာ်ွဲပ ၤဟ  ၠံၣ်လ ၤတၢ ၠံၣ်ခ ွဲံးတၢ ၠံၣ်ယ ၠံၣ်ထွဲသ ံးတ ၤသ ံးန   ၠံၣ်လ ၤ. 

 

USDA သစဲးတ ၢ်ဘ းဘ ၢ်ရီၤလ ီၤတ ၢ်တအ  ၢ်ဒ းတ ၢ်ပဲ ၢ်ထကံ  ၢ်တလ ီၤတ ၢ် လ  FNS Nutrition Assistance 

Programs (FNS တ ၢ်တ  ၢ်က ဲီၤတ စ ီၤမီၤစ ီၤတ ၢ်အ  ၢ်န   ၢ်ဂံ ၢ်န   ၢ်ဘါ) အဂ ီၤဂီၤတဖ ၢ်အဂ  ၢ် 

(USDA Nondiscrimination Statement for all other FNS Nutrition Assistance Programs) 

ဒၠံၣ်လၢ က ၢ ၠံၣ်စၢဖ   ၠံၣ်ကမ ၢၢ ၠံၣ်ခ ွဲံးယ ၠံၣ်ဂ ၢ ၠံၣ်၀ာ် သွဲစံးတၢ ၠံၣ်သ  ၠံၣ်တၢ ၠံၣ်သ ဒ ံး U.S. Department of Agriculture (က ၢ ၠံၣ်အမွဲရကၤစ  ၠံၣ်ပ ွဲၤသ  ၠံၣ်ဖ ံး၀ာ်ွဲၤက  ၤ) (USDA) 

ကမ ၢၢ ၠံၣ်တၢ ၠံၣ်ခ ွဲံးတၢ ၠံၣ်ယ ၠံၣ်သွဲစံးတၢ ၠံၣ်သ  ၠံၣ်တၢ ၠံၣ်သ ဒ ံးက ွဲသန တဖ ၠံၣ်အသ ံး တၢ ၠံၣ်ကရၢကရ အ ၤ ထတ က   ၠံၣ်၀ာ်ွဲဒ ၠံၣ် တၢ ၠံၣ်ပွဲ ၠံၣ်ထ န ၤဖံးက ၢ ၠံၣ်တလ ၤတၢ ၠံၣ်သန  ၤထ  ၠံၣ်သံးလၢ ကလ  ၠံၣ်  

ဖ ံးဘ  ၠံၣ်လ ွဲၢ ၠံၣ် ကလ  ၠံၣ်ဂ ၢ ၠံၣ်ထ ံး မ  ၠံၣ်ခ ွါ (ပ ၠံၣ်ဃ  ၠံၣ်ဒ ံး မ  ၠံၣ်ခ ွါတၢ ၠံၣ်အ  ၠံၣ်ဖ ွါ ဒ ံး မ  ၠံၣ်ခ ွါတၢ ၠံၣ်သံးစွဲ) န ၢ ၠံၣ်ခ က ၢ ၠံၣ်ဂ ၤတလၢပ ွဲၤ သံးန  ၠံၣ် မ တမ ၢ ၠံၣ် တၢ ၠံၣ်မၤက ၠံၣ် မ တမ ၢ ၠံၣ် တၢ ၠံၣ်မၤဆွါက ၤတၢ ၠံၣ် 

လၢဂ ၢ ၠံၣ်ခ  ၠံၣ်ထ ံးကမ ၢၢ ၠံၣ်ခ ွဲံးယ ၠံၣ်တၢ ၠံၣ်ဟ ံးတၢ ၠံၣ်ဂွဲၤ န   ၠံၣ်လ ၤီၤႋ 

တၢ ၠံၣ်တ  ၠံၣ်က ွဲၤတၢ ၠံၣ်ဂ  ၠံၣ်တၢ ၠံၣ်က  ၤတဖ ၠံၣ်တၢ ၠံၣ်ကက ွဲံးက  ံးထ န  ၢ ၠံၣ်အ ၤလၢက   ၠံၣ်အဂၤတလၢက   ၠံၣ်အွဲကလ ံးက   ၠံၣ်န   ၠံၣ်လ ၤ. ပ ၤတဖ ၠံၣ်လၢန ၢ ၠံၣ်ခ က ၢ ၠံၣ်ဂ ၤတလၢပ ွဲၤ လၢလ  ၠံၣ်ဘ ၠံၣ် 

တၢ ၠံၣ်ဆွဲံးက ၢဆွဲံးက  ံးလၢက ွဲအဂၤ လၢကဒ ံးန  ၢ ၠံၣ်ဘ ၠံၣ်တၢ ၠံၣ်တ  ၠံၣ်က ွဲၤအတၢ ၠံၣ်ဂ ၢ ၠံၣ်တၢ ၠံၣ်က  ၤအဂ ၢ ၠံၣ် (အဒ  ပ ၤမွဲ ၠံၣ်ဘ   ၠံၣ်အလ  ၠံၣ် လ  ၠံၣ်စွဲံးက  ံးလ  ၠံၣ်မွဲ ၠံၣ်ဖ ၢ ၠံၣ်ဖံးဒ  ၠံၣ် တၢ ၠံၣ်ကလ ၢ ၠံၣ် 

အမွဲရကၤန ၢ ၠံၣ်ခ က ၢ ၠံၣ်ဂ ၤက   ၠံၣ်) န   ၠံၣ် ကကၢံးဆွဲံးက ၢဘ ၠံၣ် က ၢ ၠံၣ်စွဲ ၠံၣ် မ တမ ၢ ၠံၣ် လ ၢ ၠံၣ်က၀ာ် ၤခၢ ၠံၣ်စံးကရၢ လၢပၢဆ ၢရွဲ ၠံၣ်က ွဲၤ၀ာ်ွဲဒ ၠံၣ်တၢ ၠံၣ်တ  ၠံၣ်က ွဲၤ မ တမ ၢ ၠံၣ် USDA အ TARGET Center 

ဖွဲ (202) 720-2600 (တၢ ၠံၣ်ကလ ၢ ၠံၣ် ဒ ံး TTY) မ တမ ၢ ၠံၣ် ဆွဲံးက ၢ USDA ခ ဖ   Federal Relay Service (က ၢ ၠံၣ်စၢဖ   ၠံၣ်တၢ ၠံၣ်ဆ ၢခ တၢ ၠံၣ်ကစ  ၠံၣ်) ဖွဲ (800) 877-8339 န   ၠံၣ်လ ၤီၤႋ 

https://www.usda.gov/sites/default/files/documents/ad-3027.pdf
https://www.usda.gov/sites/default/files/documents/ad-3027.pdf
mailto:FNSCIVILRIGHTSCOMPLAINTS@usda.gov
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လၢကတ  ၠံၣ်ထ  ၠံၣ် တၢ ၠံၣ်ကအ ကစ ွါတၢ ၠံၣ်ပွဲ ၠံၣ်ထ န ၤဖံးက ၢ ၠံၣ်တလ ၤတၢ ၠံၣ်အဂ ၢ ၠံၣ် ပ ၤဆ  ံးထ  ၠံၣ်တၢ ၠံၣ်တသ  ၠံၣ်မ သံးမ  ကကၢံးမၤပ ွဲၤလ ၤလ  ၠံၣ်က   ၠံၣ်ဒ  AD-3027, တၢ ၠံၣ်ဆ  ံးထ  ၠံၣ်တၢ ၠံၣ်ကစ ကစ ွါ 

USDA တၢ ၠံၣ်တ  ၠံၣ်က ွဲၤပွဲ ၠံၣ်ထ န ၤဖံးက ၢ ၠံၣ်တလ ၤတၢ ၠံၣ် အလ  ၠံၣ်က   ၠံၣ်ဒ  မၤန  ၢ ၠံၣ်ဘ ၠံၣ်အ ၤသ လၢပ  ၠံၣ်ယွဲၤဖ ခ  ၠံၣ်ဖွဲ- https://www.usda.gov/sites/default/files/documents/ad-

3027.pdf, လၢ USDA ၀ာ်ွဲၤလ ၢ ၠံၣ်တဖ ဖ , ခ ဖ  တၢ ၠံၣ်က ံးလ တွဲစ  (866) 632-9992, မ တမ ၢ ၠံၣ် တၢ ၠံၣ်က ွဲံးလ  ၠံၣ်ပရၢဆ ၢထ  ၠံၣ်ဆ  USDA န   ၠံၣ်လ ၤီၤႋ လ  ၠံၣ်ပရၢပ ၤ ကဘ ၠံၣ်ပ ၠံၣ်ဃ  ၠံၣ်ဒ ံး 

ပ ၤဆ  ံးထ  ၠံၣ်တၢ ၠံၣ်ဂ ၢ ၠံၣ်အမ ၤ လ ၢ ၠံၣ်အ  ၠံၣ်ဆ ံးထ ံး လ တွဲစ န  ၠံၣ်ဂ ၢ ၠံၣ် ဒ ံး တၢ ၠံၣ်က ွဲံးပ ၠံၣ်ဖ ွါ တၢ ၠံၣ်ပွဲ ၠံၣ်ထ က ၢ ၠံၣ်တလ ၤတၢ ၠံၣ်အဂ ၢ ၠံၣ်လၢဘ ၠံၣ်ထ ွဲ လၢအ  ၠံၣ်ဒ ံးအဂ ၢ ၠံၣ်အ၀ာ် လ ၤတ ၢ ၠံၣ်လ ၤဆွဲံး 

လၢကဘ ံးဘ ၠံၣ်သ  ၠံၣ်ညွါ Assistant Secretary for Civil Rights (ကမ ၢၢ ၠံၣ်ခ ွဲံးယ ၠံၣ်ဂ ၢ ၠံၣ်၀ာ် နွဲ ၠံၣ်ရ ွဲၢ ၠံၣ်) (ASCR) ဘ ၠံၣ်ဃံး တၢ ၠံၣ်လ ၢ ၠံၣ်သ  ၠံၣ်ခွါပတ ၠံၣ်မၤကမ ၠံၣ် ကမ ၢၢ ၠံၣ်ခ ွဲံးယ ၠံၣ်ဂ ၢ ၠံၣ်၀ာ်  

တၢ ၠံၣ်ဂ ၢ ၠံၣ်ကွဲထ  ၠံၣ်သံးဒ ံးန ၤသ  န   ၠံၣ်လ ၤီၤႋ AD-3027 လ  ၠံၣ်က   ၠံၣ်ဒ  မ တမ ၢ ၠံၣ် လ  ၠံၣ်ပရၢလၢတၢ ၠံၣ်က ွဲံးမၤလၢကပ ွဲၤအ ၤ ကဘ ၠံၣ်တ  ၠံၣ်ထ  ၠံၣ်သံးဆ  USDA လၢ- 

1. လ ံၢ်ပရ - 

U.S. Department of Agriculture 
Office of the Assistant Secretary for Civil Rights 
1400 Independence Avenue, SW 

Washington, D.C. 20250-9410; မ့တမ့ ီၢ် 

2. စးဲဒ ဆ  လ ံၢ်- 

(833) 256-1665 မ တမ ၢ ၠံၣ် (202) 690-7442- မ တမ ၢ ၠံၣ် 

3. လ ပရ - 

program.intake@usda.gov 

တၢ ၠံၣ်ကရၢကရ အ ၤမ ၢ ၠံၣ်၀ာ်ွဲပ ၤဟ  ၠံၣ်လ ၤတၢ ၠံၣ်ခ ွဲံးတၢ ၠံၣ်ယ ၠံၣ်ထွဲသ ံးတ ၤသ ံးန   ၠံၣ်လ ၤ. 

https://www.usda.gov/sites/default/files/documents/ad-3027.pdf
https://www.usda.gov/sites/default/files/documents/ad-3027.pdf
mailto:program.intake@usda.gov

